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RESUMEN 

 

 

 

El objetivo principal de esta investigación fue identificar la relación existente entre el nivel 

de logro de la educación ambiental y la aplicación didáctica del reciclaje creativo en 

estudiantes de quinto grado de primaria de una institución educativa pública en el Cusco, en 

el año 2025. Se adoptó un enfoque cuantitativo, de nivel correlacional y tipo básico, 

utilizando una muestra censal de 30 estudiantes. Para la recolección de datos, se empleó la 

técnica de la encuesta y como instrumento se utilizó el cuestionario estructurado para ambas 

categorías, siendo procesados con estadísticas descriptivas e inferenciales. La prueba de 

correlación de Spearman evidenció una relación positiva y significativa entre las categorías 

de análisis (r = 0,712; p = 0,000). A nivel dimensional, se identificó una correlación 

significativa entre la dimensión cognitiva y el reciclaje creativo (r = 0,631; p = 0,000), lo 

que indica que el conocimiento sobre el entorno se relaciona con prácticas de reciclaje 

innovadoras. Asimismo, se halló relación entre la dimensión afectiva y el reciclaje creativo 

(r = 0,619; p = 0,000), lo que evidencia que la valoración emocional del ambiente se 

relaciona con el interés y la creatividad en la reutilización de materiales. Finalmente, la 

dimensión conductual también mostró una correlación positiva con el reciclaje creativo (r = 

0,687; p = 0,000), lo que sugiere que los estudiantes con conductas sostenibles presentan 

mayores niveles de aplicación de esta estrategia pedagógica. En conclusión, el estudio 

evidencia una relación significativa y positiva entre el nivel de logro de la educación 

ambiental y la implementación didáctica del reciclaje creativo en el contexto educativo 

evaluado. 

Palabras clave: educación ambiental; reciclaje creativo; desarrollo sostenible; estudiantes 

de primaria; conciencia ambiental. 
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ABSTRACT 

 

 

 

The main objective of this research was to identify the relationship between the level of 

achievement in environmental education and the didactic application of creative recycling 

among fifth-grade primary school students at a public educational institution in Cusco in 

2025. A quantitative, correlational, and basic research approach was adopted, utilizing a 

census sample of 30 students. Data collection involved a survey method using a structured 

questionnaire for both categories, with data processed through descriptive and inferential 

statistics. Spearman's correlation test revealed a positive and significant relationship 

between the analysis categories (r = 0.712; p = 0.000). At the dimensional level, a significant 

correlation was identified between the cognitive dimension and creative recycling (r = 

0.631; p = 0.000), indicating that knowledge of the environment is linked to innovative 

recycling practices. Likewise, a relationship was found between the affective dimension and 

creative recycling (r = 0.619; p = 0.000), demonstrating that the emotional valuation of the 

environment is associated with interest and creativity in the reuse of materials. Finally, the 

behavioral dimension also showed a positive correlation with creative recycling (r = 0.687; 

p = 0.000), suggesting that students exhibiting sustainable behaviors demonstrate higher 

levels of application of this pedagogical strategy. In conclusion, the study demonstrates a 

significant, positive relationship between the level of achievement in environmental 

education and the didactic implementation of creative recycling within the educational 

context evaluated. 

Keywords: Environmental education; creative recycling; sustainable development; primary 

school students; environmental awareness. 
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INTRODUCCIÓN 

 

 

 

La crisis ambiental global, caracterizada por el cambio climático, la acumulación de 

residuos sólidos y la pérdida de biodiversidad representa una amenaza significativa para el 

bienestar humano, tanto en el presente como en el futuro, y demanda respuestas urgentes 

desde diversos sectores, incluyendo la educación (González Hernández y Martínez 

Barradas, 2024; Sepúlveda Gallego, 2022). En 2023, se generaron 2100 millones de 

toneladas de desechos sólidos municipales en el mundo; países como China son los que 

producen más residuos, acumulando 395 millones de toneladas al año, seguido por Estados 

Unidos con una producción de 265 millones de toneladas, lo que equivale a más de dos kilos 

de desechos por persona cada día. El crecimiento urbano y el desarrollo económico 

provocarán un incremento en la generación de basura en los próximos años, proyectándose 

a 3800 millones de toneladas para el año 2050 (Mena Roa, 2022; United Nations 

Environment Programme, 2024). El Acuerdo de París es un instrumento muy importante 

desarrollado por la gran mayoría de países del mundo para promover acciones 

internacionales coordinadas y proporcionales para cada país firmante, de acuerdo con sus 

capacidades. Unas de las acciones más significativas sobre la protección del medio ambiente 

del 2015 fue el acuerdo de París contra el cambio climatológico, donde la mayoría de los 

países del mundo tomaron una serie de promesas para la mitigación del cambio 

climatológico, teniendo como principal objetivo la reducción de las emisiones de gases de 

efecto invernadero, con la finalidad de limitar el calentamiento global del planeta a un 

máximo de 2 °C, pero con el deseo de reducirlo inclusive a 1.5 °C (PorElClima, 2024). 

La generación de residuos en América Latina y el Caribe está en constante 

crecimiento; en el 2020 se produjeron 570 000 toneladas diarias de residuos municipales y 

se estima que esta cifra aumentará a 610 000 toneladas por día para en el año 2030. Ante 

esta situación, los países de la región han adoptado nuevas regulaciones y han invertido en 

mejorar los modelos de gestión. Sin embargo, aún se observan debilidades en la capacidad 

de los gobiernos nacionales y locales para implementar políticas y marcos regulatorios, 

fomentar las inversiones y la sostenibilidad económica del sector, así como promover el 

desarrollo de sistemas de información y participación que contribuyan a un proceso efectivo 

de toma de decisiones (Organización de las Naciones Unidas, 2021). 
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En el Perú, durante el 2023, la generación de residuos sólidos municipales alcanzó 

un volumen total de 8 706 237.3 toneladas. Esta cifra representa un promedio diario de 

aproximadamente 23 852.70 toneladas, lo que evidencia una problemática creciente a nivel 

nacional. De esta cantidad, la mayor parte corresponde a residuos orgánicos (56.04 %), 

seguidos por residuos inorgánicos (21.68 %), residuos no aprovechables (13.19 %) y 

residuos peligrosos (9.09 %). Dentro de los residuos inorgánicos, destaca la valorización 

con un potencial de aprovechamiento significativo, cuya generación anual estimada es de 

74 046.51 toneladas en todo el país. Cabe destacar que el Perú es uno de los principales 

generadores de residuos sólidos municipales, lo que resalta la necesidad de fortalecer los 

sistemas de gestión integral de residuos, promoviendo el reciclaje, la valorización de 

materiales y la participación activa de la ciudadanía (Ministerio de Educación, 2025; 

Ministerio del Ambiente, 2024). 

En el ámbito regional, en Cusco, la generación de residuos sólidos recolectados por 

las municipalidades en el año 2023 alcanzó un promedio diario de 987.10 toneladas. En ese 

mismo año, la provincia de Quispicanchi registró 124 toneladas por día. Estas cifras 

evidencian el creciente desafío que representa la gestión de residuos sólidos y resaltan la 

urgente necesidad de implementar políticas más eficaces de reducción, reciclaje y educación 

ambiental para mitigar su impacto negativo en la salud pública y el entorno natural (Instituto 

Nacional de Estadística e Informática [INEI], 2024a). También en Quispicanchi, la pérdida 

de bosques es una problemática constante que afecta gravemente al equilibrio ecológico de 

la región. Solo en el año 2022, se registró la deforestación de aproximadamente 467 

hectáreas, lo cual no solo pone en riesgo la biodiversidad local, sino que también contribuye 

al cambio climático y afecta los medios de vida de las comunidades que dependen de estos 

ecosistemas (INEI, 2024b). En este contexto, la educación ambiental se posiciona como una 

herramienta clave para formar ciudadanos conscientes y responsables, capaces de adoptar 

prácticas sostenibles desde edades tempranas. En zonas rurales de los distritos de la 

provincia de Quispicanchi, Cusco, la implementación de estrategias pedagógicas 

innovadoras, como el reciclaje creativo, cobra relevancia para abordar los desafíos 

ambientales locales y fomentar una cultura de sostenibilidad entre los estudiantes de 

primaria (Chávez Manzanillas, 2023). Al respecto, estudios previos han evidenciado que el 

reciclaje creativo, al integrar la reutilización de materiales con procesos de aprendizaje 

activo, contribuye a mejorar la conciencia ambiental, reducir la generación de residuos y 
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fortalecer hábitos sostenibles en los estudiantes (Alcívar Napa et al., 2024; Romero 

Velásquez et al., 2025; Gordillo Gonzáles et al., 2023). En este sentido, su incorporación 

como estrategia pedagógica en el contexto escolar de Quispicanchi representa una respuesta 

concreta y situada a la problemática socioambiental identificada. 

La presente investigación surge de la necesidad de explorar cómo la educación 

ambiental, combinada con el reciclaje creativo, puede relacionarse con los conocimientos, 

actitudes y comportamientos de los estudiantes de quinto grado de una institución educativa 

pública. Este nivel educativo representa un momento crucial en el desarrollo cognitivo y 

afectivo de los niños, lo que los hace especialmente receptivos a iniciativas que integran el 

aprendizaje activo y valores ambientales. El reciclaje creativo, al transformar materiales de 

diseño en productos útiles o artísticos, no solo promueve la creatividad, sino que también 

refuerza la responsabilidad ambiental y la economía circular, conceptos fundamentales para 

el desarrollo sostenible (Mera Cuastumal et al., 2023; Yuningsih y Jaizul, 2025). 

Considerando la descripción de la realidad problemática en las líneas anteriores y 

con el propósito de abordar esta problemática, la presentación del problema se plantea de la 

siguiente forma: ¿Cuál es la relación que existe entre el nivel de logro de la educación 

ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en los estudiantes de quinto grado de 

primaria de una institución educativa pública, Cusco, 2025? Así también, se formularon los 

siguientes problemas específicos: 

- ¿Cuál es la relación que existe entre el nivel de logro de la dimensión cognitiva 

de la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en los 

estudiantes de quinto grado de primaria de una institución educativa pública, 

Cusco, 2025? 

- ¿Cuál es la relación que existe entre el nivel de logro de la dimensión afectiva de 

la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en los estudiantes 

de quinto grado de primaria de una institución educativa pública, Cusco, 2025? 

- ¿Cuál es la relación que existe entre el nivel de logro de la dimensión conductual 

de la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en los 

estudiantes de quinto grado de primaria de una institución educativa pública, 

Cusco, 2025? 
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El objetivo general del estudio es determinar la relación que existe entre el nivel de 

logro de la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en los estudiantes 

de quinto grado de primaria de una institución educativa pública, Cusco, 2025. Asimismo, 

se establecieron los siguientes objetivos específicos: 

- Determinar la relación que existe entre el nivel de logro de la dimensión 

cognitiva de la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en 

los estudiantes de quinto grado de primaria de una institución educativa pública, 

Cusco, 2025. 

- Determinar la relación que existe entre el nivel de logro de la dimensión afectiva 

de la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en los 

estudiantes de quinto grado de primaria de una institución educativa pública, 

Cusco, 2025. 

- Determinar la relación que existe entre el nivel de logro de la dimensión 

conductual de la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en 

los estudiantes de quinto grado de primaria de una institución educativa pública, 

Cusco, 2025. 

La problemática expuesta se justifica mediante cinco criterios presentados por 

Hernández Sampieri y Mendoza Torres (2023): 

- Valor teórico o de conocimiento: La investigación busca aportar conocimiento 

sobre cómo se relacionan las dimensiones cognitiva, afectiva y conductual de la 

educación ambiental con el uso didáctico del reciclaje creativo. A partir de la 

revisión de antecedentes, se identificó la escasa existencia de estudios que 

analicen esta relación en estudiantes de educación primaria, especialmente en 

contextos educativos locales y desde un enfoque correlacional. En ese sentido, 

el estudio contribuye a cubrir dicho vacío en la literatura científica, 

enriqueciendo el marco teórico de la educación ambiental escolar, porque 

permite conocer cómo se relacionan las prácticas pedagógicas innovadoras en la 

formación integral de los estudiantes. Además, puede servir de base para revisar 

y desarrollar teorías relacionadas con el aprendizaje significativo y la educación 

para la sostenibilidad. 
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- Conveniencia: El estudio resulta conveniente porque aborda una problemática 

relevante y actual: la necesidad de formar ciudadanos ambientalmente 

responsables desde la educación básica. Al centrarse en el reciclaje creativo 

como herramienta pedagógica, se busca fomentar habilidades, actitudes y valores 

ecológicos en los estudiantes, lo cual tiene utilidad tanto en el contexto escolar 

como en su vida cotidiana. 

- Relevancia social: Los resultados de la investigación benefician directamente a 

estudiantes, docentes y la comunidad educativa en general, al promover prácticas 

educativas sostenibles y fomentar el compromiso ambiental. La proyección 

social es significativa, ya que puede impulsar cambios positivos en el entorno 

inmediato de los alumnos y, a largo plazo, generar una cultura ambiental en la 

comunidad de Quispicanchi. 

- Implicaciones prácticas y de desarrollo: La investigación puede contribuir al 

diseño y aplicación de estrategias pedagógicas basadas en el reciclaje creativo, 

que no solo favorezcan el aprendizaje, sino que también promuevan 

innovaciones didácticas replicables en otras instituciones educativas. Asimismo, 

tiene implicaciones en el desarrollo de competencias ambientales en los 

estudiantes, aspecto clave en la educación actual 

- Utilidad metodológica: La metodología empleada en esta investigación resulta 

adecuada porque el enfoque correlacional permite establecer el grado de relación 

entre categorías sin manipularlas, lo cual es pertinente dado que el estudio busca 

describir y analizar una realidad educativa existente sin intervenir en ella. 

Asimismo, mediante el uso de instrumentos de recolección de datos, permite 

analizar la relación entre el reciclaje creativo y las dimensiones de la educación 

ambiental en estudiantes de educación primaria. Del mismo modo, el estudio 

ofrece herramientas metodológicas útiles, como instrumentos para evaluar las 

dimensiones de la educación ambiental, así como estrategias para integrar el 

reciclaje creativo en el aula. Dichas herramientas pueden ser utilizadas por otros 

docentes o investigadores interesados en fortalecer la educación ambiental desde 

una perspectiva didáctica e innovadora. 

La investigación se estructura en cuatro capítulos. El primer capítulo presenta el 

marco conceptual, incluyendo antecedentes internacionales y nacionales que respaldan la 
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relevancia del tema, así como las bases teóricas y conceptuales que sustentan el estudio. El 

segundo capítulo detalla la metodología, basada en un enfoque cuantitativo correlacional, 

con una muestra de 30 estudiantes y diversas técnicas de recolección de datos. El tercer 

capítulo expone los resultados y el cuarto capítulo presenta la discusión, las conclusiones y 

las recomendaciones que destacan la importancia de estas estrategias pedagógicas en el 

ámbito educativo. Finalmente, se presenta la bibliografía con las referencias utilizadas 

durante la elaboración de la investigación y los anexos que la respaldan. En tal sentido, este 

trabajo busca contribuir al fortalecimiento de la educación ambiental en el sistema escolar 

peruano, ofreciendo evidencias que puedan orientar futuras intervenciones en contextos 

similares. 
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CAPÍTULO I: 

MARCO CONCEPTUAL 

 

 

 

1.1. Antecedentes del estudio 

1.1.1. Antecedentes internacionales 

Respecto a los antecedentes internacionales, se presenta una primera investigación en 

España, cuyo autor es Escudero-Vidal (2024), quien analizó la percepción del profesorado 

de educación primaria sobre la importancia del reciclaje y su integración en el currículo 

escolar. Se adoptó un enfoque cuantitativo con un diseño descriptivo y exploratorio. La 

muestra estuvo compuesta por 210 docentes seleccionados mediante un muestreo no 

probabilístico por conveniencia. Como instrumento de recolección de datos, se utilizó un 

cuestionario estructurado de 10 ítems, basado en estudios previos sobre educación 

ambiental, utilizando una escala tipo Likert de 5 niveles. El 100 % de los docentes consideró 

importante integrar actividades de reciclaje en el currículo. Además, el 92.9 % valoró 

positivamente la formación específica sobre reciclaje y el 86.7 % afirmó que el reciclaje 

ayuda a enseñar valores como la responsabilidad y el respeto ambiental. En conclusión, los 

docentes manifestaron una alta disposición a incorporar el reciclaje en sus prácticas 

pedagógicas, aunque se evidenció la necesidad de mayor formación y recursos. 

De igual manera, en Ecuador, Alcívar Napa et al. (2024) analizaron la influencia del 

reciclaje como alternativa de educación ambiental en estudiantes de quinto grado de 

educación básica. Se aplicó un diseño metodológico mixto, con enfoque cualitativo, 

cuantitativo y descriptivo. La población estuvo conformada por 72 personas y la muestra 

por 11 estudiantes, 4 docentes y 1 directivo. Se utilizaron encuestas, entrevistas y fichas de 

observación, validadas por juicio de expertos. Los resultados mostraron que el 75 % de los 

docentes implementan regularmente actividades de reciclaje y el 100 % considera que estas 

fomentan la conciencia ambiental. Sin embargo, el 50 % señaló la falta de interés estudiantil 

como una dificultad. La observación evidenció que el 100 % de los estudiantes mostró 

excelente participación. En conclusión, el reciclaje representa una estrategia efectiva para 

fortalecer la educación ambiental, aunque es necesario integrarlo de forma transversal en el 

currículo y motivar más a los estudiantes.  
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Padilla Ajo y Vallejo Oñate (2023), en Ecuador, tuvieron como objetivo analizar la 

relación entre la educación ambiental y las actitudes frente a la naturaleza en estudiantes de 

quinto grado de una escuela de educación básica. El diseño fue no experimental, con un 

enfoque mixto, nivel descriptivo y estudio transversal. La población estuvo compuesta por 

28 estudiantes y 1 docente. Se aplicaron técnicas como la observación directa, encuestas y 

entrevistas en profundidad. Los resultados revelaron que el 57 % de estudiantes reconoció 

el impacto de la contaminación y la importancia del reciclaje, mientras que el 28 % admitió 

contaminar. Se mostró que persisten conductas inadecuadas, por lo que se propuso una guía 

didáctica para promover actitudes responsables. Finalmente, se evidenció la falta de 

aprendizajes, conocimientos y hábitos, pues los estudiantes no saben reciclar ni cuidar el 

medio ambiente, mostrando desinterés e ignorancia sobre el daño que esto ocasiona. 

También en Ecuador, Rengifo Cedeño y Lescay Blanco (2022) buscaron diseñar 

actividades educativas para fortalecer la educación ambiental en estudiantes de quinto grado 

de educación básica general. Se aplicó un diseño mixto con métodos teóricos, empíricos y 

estadísticos. La población estuvo compuesta por 47 estudiantes y 6 docentes, de los cuales 

se seleccionó una muestra intencional de 21 estudiantes y 4 docentes. Se utilizaron encuestas 

y entrevistas como instrumentos. Los resultados evidenciaron que el 75 % de estudiantes 

identifica la contaminación como problema ambiental, el 60 % conoce sobre especies en 

peligro y el 45 % sobre plantas en riesgo. Solo el 25 % de docentes recibió educación 

ambiental en clase y el 75 % no recibió capacitación formal en el tema. Se concluyó que 

estas actividades favorecen una actitud ambientalista responsable y un aprendizaje 

significativo, siendo claves para integrar la educación ambiental como eje transversal en el 

currículo escolar y para promover conductas sostenibles desde edades tempranas.  

Romero Velásquez et al. (2025) realizaron una investigación en México, cuyo 

objetivo fue fomentar el reciclaje en estudiantes de octavo grado, mediante estrategias 

pedagógicas con enfoque sostenible. Se empleó un diseño mixto (cualitativo y cuantitativo) 

con una muestra de 17 estudiantes. Los instrumentos utilizados incluyeron encuestas 

diagnósticas, talleres y observaciones. Los resultados mostraron que el 88 % participó en 

actividades de reciclaje, pero el 82 % arrojaba basura en lugares inapropiados y solo un 35 % 

clasificaba adecuadamente los residuos. Las barreras identificadas fueron la falta de canecas 

y desconocimiento de la separación. La intervención consistió en talleres, campañas y 
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elaboración de objetos reciclables, lo que permitió mejorar la conciencia ambiental. Se 

concluyó que, pese al interés de los estudiantes, persisten vacíos formativos que requieren 

propuestas integrales. La educación sostenible en las escuelas tiene el potencial de 

transformar hábitos y formar agentes de cambio en el cuidado del medio ambiente. 

Asimismo, Cali Ligua y Gras Rodríguez (2025), en Ecuador, formularon como 

objetivo implementar la educación ambiental en el manejo de residuos sólidos en una unidad 

educativa de básica media. El diseño fue descriptivo-evaluativo con enfoque mixto 

(cualitativo y cuantitativo). La población fue de 430 estudiantes, tomando como muestra a 

60 alumnos del sexto año de educación básica. Se utilizó una encuesta de 12 preguntas como 

instrumento. Los resultados mostraron que, aunque el 60 % de los encuestados reconocía 

inicialmente los efectos negativos del mal manejo de residuos, el 78 % no practicaba su 

separación. Sin embargo, tras aplicar herramientas didácticas, el 85 % de los estudiantes 

demostró un conocimiento sólido sobre el manejo de residuos sólidos. Se determinó que la 

educación ambiental, mediante recursos lúdicos y visuales, mejora significativamente el 

conocimiento y las prácticas sostenibles, pues promueve una actitud responsable en los 

estudiantes hacia el manejo adecuado de residuos. 

Por último, López Albán y Rodríguez Vieira (2022), en Ecuador, establecieron como 

objetivo diagnosticar la situación ambiental respecto a los residuos sólidos. Se utilizó un 

enfoque cuantitativo con diseño no experimental, transversal y de nivel descriptivo. La 

población fue de 192 estudiantes de los niveles octavo, noveno y décimo, y la muestra fue 

de 96 alumnos seleccionados por conveniencia (48 hombres y 48 mujeres). El instrumento 

fue un cuestionario validado por expertos, con escala tipo Likert y aplicado mediante 

encuestas. Entre los resultados, el 46,9 % indicó la necesidad de más capacitaciones sobre 

residuos, el 54,2 % señaló la existencia de actividades ambientales y el 52,1 % reconoció 

conocimientos sobre reciclaje. El 55,2 % afirmó recibir información útil sobre el manejo de 

residuos sólidos. En conclusión, aunque existen prácticas ambientales, se evidencia la falta 

de comunicación y estrategias institucionales, siendo urgente reforzar la educación 

ambiental para fomentar la conciencia ecológica sostenible. 

1.1.2. Antecedentes nacionales 

Respecto de los antecedentes nacionales, se hallaron estudios similares al título de la 

investigación planteada; por ejemplo, la investigación de Tito Quispe (2025), que tuvo como 
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objetivo evaluar la relación entre la educación ambiental y la conservación del medio 

ambiente en estudiantes de quinto grado de una institución educativa primaria. Se empleó 

un diseño descriptivo-correlacional cuantitativo no experimental, con una población y 

muestra de 69 estudiantes. El instrumento fue un cuestionario de 18 ítems (9 sobre educación 

ambiental y 9 sobre conservación). Los resultados evidenciaron que la mayoría de los 

estudiantes de quinto grado presentó un nivel bajo en educación ambiental (72.5 %), 

mientras que solo el 27.5 % alcanzó un nivel alto. Respecto a la conservación del medio 

ambiente, el 79.7 % mostró un nivel bajo y solo el 20.3 % un nivel alto. La principal 

conclusión fue que, en estudiantes de quinto grado de Ilave, existe una relación media 

(rs=0.48; p=0.001) entre la educación ambiental y la conservación del medio ambiente, 

ambos con niveles bajos. 

De forma similar, Gordillo Gonzáles et al. (2023) fijaron como objetivo determinar 

la relación entre la educación ambiental y el manejo de residuos sólidos. Se empleó un 

diseño no experimental, descriptivo correlacional, con una población de 550 estudiantes de 

cuarto y quinto grado, y una muestra probabilística de 240. Los instrumentos fueron 

cuestionarios Likert validados, donde se evaluaron la educación ambiental (cognitivo, 

afectivo, conductual) y el manejo de residuos (segregación, reducción, reciclaje, 

reutilización). Los resultados indicaron que el 40.5 % percibe la educación ambiental como 

medianamente adecuada y el 34.9% considera el manejo de residuos poco adecuado, con 

una correlación significativa (p<0.05). Se concluyó que existe una relación directa y 

significativa entre la educación ambiental y el manejo de residuos sólidos, lo que destaca la 

necesidad de fortalecer estrategias docentes para mejorar la conciencia ambiental y la 

gestión de residuos en la institución.  

Por su parte, Ramirez Yahuarcani (2024) estableció como objetivo determinar la 

relación entre reciclaje y conciencia ambiental en estudiantes de quinto y sexto grado de 

primaria. Se empleó un diseño no experimental, transeccional correlacional, con una 

población de 300 estudiantes y una muestra de 128. Los instrumentos fueron guías de 

observación validadas por expertos, aplicadas mediante encuestas. Los resultados mostraron 

un nivel bueno de conocimiento en reciclaje (87.5 %) y conciencia ambiental (89.1 %). La 

conclusión principal indicó que el reciclaje y la conciencia ambiental están 

significativamente relacionados, con una correlación positiva moderada (r=0.850, p<0.05), 
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lo que sugiere que fomentar prácticas de reciclaje en escuelas fortalece la conciencia 

ambiental y promueve una cultura de sostenibilidad entre los estudiantes. 

En concordancia con este hallazgo, Abisrror Oliveira y Panduro Sandoval (2022) 

determinaron la relación entre la reutilización de materiales reciclados y la concientización 

ambiental en estudiantes de quinto grado de primaria. El diseño fue descriptivo-

correlacional de tipo básico. La población estuvo conformada por estudiantes del quinto 

grado y la muestra fue censal. Se utilizó un cuestionario como instrumento para recolectar 

datos y se aplicaron técnicas estadísticas mediante SPSS v26. Los resultados mostraron una 

correlación positiva alta de Spearman (rho = 0.866) con un p-valor de 0.000, lo que indica 

una relación directa y significativa entre ambas variables. En detalle, se halló que el 83 % 

de los estudiantes mostró un alto nivel de conciencia ambiental asociado a prácticas de 

reciclaje. Se concluyó que la reutilización de materiales reciclados influye 

significativamente en la concientización ambiental de los estudiantes y promueve actitudes 

ecológicas desde la educación primaria como base para una ciudadanía responsable. 

Del mismo modo, el estudio realizado por Tamay Felipa et al. (2021) tuvieron como 

objetivo determinar la influencia de la educación ambiental en el manejo de residuos sólidos. 

Se empleó un diseño descriptivo-correlacional, no experimental, de corte transversal, con 

una población de 820 estudiantes y una muestra probabilística de 30 alumnos de tercer 

grado. Los instrumentos incluyeron encuestas y entrevistas sobre reciclaje, segregación y 

cuidado ambiental, procesadas con estadística descriptiva e inferencial. Los resultados 

evidenciaron que inicialmente el 40 % arrojaba basura en el aula y el 96.6 % no reciclaba ni 

usaba tachos; sin embargo, tras la intervención, el 66.7 % usaba cilindros y el 96.7 % reportó 

presencia de tachos. La conclusión principal es que la educación ambiental fomenta la 

conciencia ambiental y el reciclaje, mejora significativamente las prácticas de manejo de 

residuos sólidos en los estudiantes y promueve un entorno escolar más limpio y sostenible. 

En esta línea, Briceño Avalos et al. (2022) llevaron a cabo una investigación cuyo 

objetivo fue demostrar la relación entre la educación ambiental y el manejo eficiente de los 

recursos en dicha institución. El estudio adoptó un enfoque cuantitativo, donde se utilizó el 

análisis hipotético. La muestra estuvo compuesta por 110 estudiantes y la técnica empleada 

para medir ambas variables fue la encuesta. Los instrumentos utilizados fueron validados 

mediante juicio de expertos y se verificó su confiabilidad mediante el alfa de Cronbach. Los 



20 

 

resultados arrojaron un coeficiente de correlación de 0,845 y una significancia de p = 0.000, 

lo que determinó que existe una relación significativa entre la educación ambiental y el 

manejo eficiente de los recursos por parte de los estudiantes.  

Por último, Pari Zapana (2024) pretendió determinar la relación entre la educación 

ambiental y el manejo de residuos sólidos en primaria. Se empleó un diseño no 

experimental, de tipo correlacional descriptivo. La población estuvo conformada por 322 

estudiantes y la muestra fue de 212. Como instrumento se aplicaron dos cuestionarios, uno 

sobre educación ambiental y otro sobre manejo de residuos sólidos. Los resultados revelaron 

una correlación positiva perfecta entre educación ambiental y reciclaje (0.92), una 

correlación muy fuerte con la reutilización (0.791) y con la reducción (0.68), pero no se 

encontró correlación con la segregación (0.23). En conclusión, existe una relación positiva 

muy fuerte (0.78) entre la educación ambiental y el manejo de residuos sólidos, lo que 

evidencia que una adecuada educación ambiental incide significativamente en prácticas 

sostenibles en el contexto escolar. 

1.2. Bases teóricas 

1.2.1. Educación ambiental 

La educación ambiental se define como un proceso formativo integral que busca desarrollar 

en los ciudadanos una conciencia crítica y comprometida con el medio ambiente, porque 

promueve valores, actitudes y prácticas sostenibles en todos los niveles educativos. Esta 

educación no solo transmite conocimientos, sino que transforma mentalidades y 

comportamientos, ya que incentiva el consumo responsable, la justicia ambiental y el 

cuidado ético del entorno (Espinoza Coronel, 2023). Además, constituye un pilar 

fundamental para promover una comprensión crítica y profunda sobre la interrelación entre 

los seres humanos y el entorno natural. A través de ella, se fomenta la conciencia sobre los 

problemas ambientales actuales y el compromiso activo con soluciones que impulsen un 

desarrollo sostenible (Pachacopa Llanos, 2023).  

Asimismo, la educación ambiental es una pedagogía integradora y crítica que 

atraviesa todas las disciplinas y los niveles del sistema educativo. No se limita a la 

transmisión de conocimientos técnicos, sino que impulsa la reflexión sobre las causas 

estructurales de los problemas ecológicos (Diaz Patiño, 2025). 
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Desde su enfoque teórico, la educación ambiental articula cinco componentes 

fundamentales: 

- Enfoque de educación ambiental: Herramienta clave para el desarrollo 

sostenible, que prepara a las nuevas generaciones para adoptar prácticas 

sostenibles (Merizalde Conza et al., 2025) 

- Enfoque psicosocial y ecosistémica: Busca transformar las actitudes afectivas y 

conductuales hacia la sostenibilidad, al intervenir no solo en el conocimiento; 

sino, en la identidad y predisposiciones sociales de los individuos (Mamani 

Mamani, 2023; Verdecia Gómez et al., 2025). 

- Enfoque comunicativo: Promueve competencias mediante prácticas sociales del 

lenguaje, contextualizadas y vinculadas al medio ambiente (Ministerio de 

Educación, 2024) 

- Enfoque socioeducativo: Fomenta la transformación social mediante la 

formación situada, participativa y crítica, integrando sostenibilidad y conciencia 

ambiental activa (Añaños Bedriñana et al., 2021). 

- La teoría de la ciudadanía: Impulsa la participación activa y el compromiso social 

y ambiental (Huamán Pérez et al., 2022).   

Para efectos de la presente investigación, se adoptó el modelo propuesto por Aranda 

Santos (2022), quien definió la educación ambiental como una actitud y forma de vida 

orientada al respeto, cuidado y protección del entorno natural y social. Esta conciencia puede 

manifestarse en diversos espacios como la escuela, el hogar o la comunidad, para así 

promover acciones responsables que favorezcan la sostenibilidad del ambiente y el bienestar 

colectivo. Así también, según la autora, este proceso se estructura en tres dimensiones: 

cognitiva (conocimiento sobre problemas ambientales), afectiva (conexión emocional con 

el entorno) y conductual (acciones responsables hacia el medio ambiente), a las cuales se 

integra una visión interdisciplinaria en favor de la sostenibilidad. 

1.2.2. Reciclaje creativo 

El reciclaje creativo es una estrategia pedagógica que transforma productos de carácter 

desechable en elementos funcionales, que impulsa la educación ambiental, la reducción de 

residuos sólidos y el desarrollo de una conciencia ecológica dentro de la comunidad 

educativa, y que incentiva nuevos hábitos sostenibles y la reutilización eficiente de 
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materiales en contextos escolares (Peña Cepeda, 2022). Del mismo modo, implica la 

transformación de materiales reciclables en productos útiles o decorativos, lo que impulsa 

la economía circular y la creatividad estudiantil (Valencia García, 2024). Esta propuesta se 

sustenta en dos elementos clave: el enfoque constructivista, que promueve el aprendizaje 

activo y significativo mediante la manipulación de materiales reciclados (Albarracin Barros 

y Balon Chalen, 2024); y el enfoque de gestión y economía circular, que impulsa la 

transformación de residuos en nuevos recursos útiles (Lozano Lozano y Morocho Medina, 

2025). 

Desde el enfoque socioconstructivista, el reciclaje creativo favorece el aprendizaje 

activo mediante la participación directa de los estudiantes en actividades prácticas 

vinculadas al cuidado ambiental. Para comprender esta relación, es necesario partir de los 

aportes teóricos de sus principales referentes. Jean Piaget, desde su teoría constructivista, 

sostuvo que el conocimiento se construye de manera activa a través de la interacción del 

individuo con su entorno, mediante dos mecanismos fundamentales: la asimilación, por la 

cual el estudiante incorpora nueva información a sus esquemas mentales previos, y la 

acomodación, mediante la cual modifica dichos esquemas para adaptarse a la nueva 

información, regulándose ambos procesos a través de la equilibración (Martínez-Alvarez y 

Martínez-López, 2024; Chand, 2023). En el contexto del reciclaje creativo, estos 

mecanismos se activan cuando el estudiante transforma materiales reutilizables en nuevos 

objetos, enfrentándose a desafíos prácticos que exigen reorganizar sus saberes previos y 

construir nuevos conocimientos. Por su parte, Lev Vygotsky, desde la teoría sociocultural, 

planteó que el aprendizaje es un proceso social y culturalmente mediado, cuyo concepto 

clave, la Zona de Desarrollo Próximo (ZDP), define la distancia entre lo que el estudiante 

puede hacer de manera autónoma y lo que puede lograr con la guía del docente o un 

compañero más capacitado, lo que se conoce como andamiaje (Martínez-Alvarez y 

Martínez-López, 2024). Asimismo, reconoció que la cultura actúa como un reservorio de 

saberes previos que el estudiante interioriza a través de la interacción social, haciendo del 

reciclaje creativo un espacio de aprendizaje situado, donde el conocimiento se construye en 

un contexto real, colaborativo y significativo (Martínez-Alvarez y Martínez-López, 2024; 

Jara Aguirre y López Ruiz, 2024). 



23 

 

En este sentido, estudios recientes sustentados en los aportes teóricos de Jean Piaget 

y Lev Vygotsky señalan que el aprendizaje se construye a partir de la interacción con el 

entorno, la exploración y la participación social, elementos fundamentales en las estrategias 

pedagógicas relacionadas con el reciclaje creativo. Asimismo, se reconoce que las 

actividades de reutilización de materiales promueven el desarrollo de habilidades 

cognitivas, sociales y ambientales mediante experiencias colaborativas y contextualizadas. 

Desde esta perspectiva, el reciclaje creativo se diferencia del reciclaje tradicional porque no 

se limita únicamente a la clasificación de residuos, sino que impulsa la transformación de 

materiales reutilizables en recursos funcionales o decorativos, incorporando una dimensión 

pedagógica que promueve la creatividad, el pensamiento crítico y la autonomía del 

estudiante. A través de la manipulación, el diseño y la construcción con materiales de 

desecho, los estudiantes desarrollan competencias transversales como la resolución de 

problemas, el trabajo colaborativo y la expresión artística, conectando con el aprendizaje 

situado de Vygotsky y con los procesos de asimilación y acomodación de Piaget, 

fortaleciendo la conciencia ambiental y el aprendizaje significativo en los estudiantes 

(Moreno Díaz et al., 2025; Jara Aguirre y López Ruiz, 2024). 

En esta investigación, se ha tomado como referencia principal a Quispe Benavides 

(2022), quien conceptualizó al reciclaje creativo como una estrategia pedagógica que 

promueve la reutilización de materiales de desecho, con el fin de fomentar la conciencia 

ambiental, el aprendizaje significativo y la participación activa de los estudiantes. Bajo este 

enfoque, orientado a la transformación física y artística de materiales en el aula, la propuesta 

se integra en tres dimensiones: ambiental (al promover actitudes responsables hacia el 

cuidado del medio ambiente y una mayor sensibilidad ecológica en los estudiantes), 

educativa (al fortalecer el conocimiento sobre reciclaje, el desarrollo de habilidades 

creativas y el aprendizaje práctico mediante experiencias escolares) y social (al fomentar 

hábitos de colaboración, compromiso colectivo y participación en acciones de mejora del 

entorno escolar y comunitario), integrando la creatividad y la sostenibilidad. 

1.3. Consenso terminológico 

Finalmente, se presenta un consenso terminológico con la definición de los términos que se 

repiten con mayor frecuencia en el trabajo de investigación:  
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- Conciencia ambiental: Es un proceso formativo integral que articula 

conocimientos, percepciones, actitudes y comportamientos orientados al cuidado 

del entorno natural. Este proceso contribuye al desarrollo educativo de la persona 

en todos los niveles y promueve una comprensión crítica del ambiente (Guerrero-

Guerrero et al., 2021). 

- Cultura ambiental: Sistema de conocimientos, valores y hábitos compartidos por 

una comunidad respecto al cuidado del medio ambiente. Se refleja en actitudes 

sostenibles, participación activa y prácticas ecológicas en el entorno cotidiano 

(Celedón Guerra et al., 2025). 

- Desarrollo sostenible: Definido como la satisfacción de las necesidades presentes 

sin comprometer las capacidades de las futuras generaciones para satisfacer las 

suyas. Se integran preocupaciones ambientales, económicas y sociales, y se 

promueve un desarrollo que sea sostenible a lo largo del tiempo y asegure las 

condiciones de vida (Celedón Guerra et al., 2025; Tamay Felipa et al., 2021). 

- Economía circular: Busca optimizar el uso de recursos productivos mediante la 

eficiencia, reutilización y regeneración, a fin de reducir residuos y la 

dependencia de insumos finitos para un crecimiento sostenible y menos 

impactante ambientalmente (Silva y Pariapaza, 2025). 

- Manejo de residuos sólidos: Conjunto de acciones organizadas y normativas 

orientadas a gestionar adecuadamente los desechos, con el propósito de 

optimizar su aprovechamiento y minimizar su impacto ambiental (Díaz Ponce et 

al., 2022). 

- Sostenibilidad ambiental: Es el equilibrio entre el uso de los recursos naturales y 

su capacidad de regeneración o sustitución. Implica que el consumo humano no 

debe superar la renovación de recursos renovables, el desarrollo de alternativas 

para los no renovables y la capacidad del medio ambiente para absorber residuos. 

Su objetivo es garantizar que el desarrollo actual no comprometa el bienestar de 

las generaciones futuras ni degrade el entorno natural (Segarra-Jiménez, 2022).  
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CAPÍTULO II: 

DISEÑO METODOLÓGICO 

 

 

 

2.1. Tipo, nivel, diseño y método 

La investigación fue de tipo básico, ya que estuvo orientada al avance del conocimiento 

científico. Su propósito fue ampliar los saberes teóricos existentes y lograr la generalización 

de sus resultados, con el propósito de formular una teoría o modelo científico fundamentado 

en principios y leyes. El nivel del estudio fue correlacional, puesto que buscó establecer la 

relación existente entre dos categorías de análisis fundamentales. Asimismo, se adoptó un 

enfoque cuantitativo, porque permitió medir de manera objetiva la fuerza y dirección de la 

relación entre las categorías mediante la recolección de datos numéricos y el empleo de 

técnicas estadísticas. Se utilizó un diseño no experimental, dado que no se manipularon 

deliberadamente las categorías de análisis, sino que los fenómenos se observaron tal como 

ocurrieron en su contexto natural. Este diseño fue de corte transversal, lo que permitió 

recolectar datos en un solo momento temporal para analizar las asociaciones entre 

categorías. Finalmente, el método del estudio fue hipotético-deductivo, en coherencia con 

el enfoque y los objetivos esbozados (Hernández Sampieri y Mendoza Torres, 2023). 

En relación con ello, se planteó la hipótesis general: existe una relación significativa 

entre el nivel de logro de la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en 

los estudiantes de quinto grado de primaria de una institución educativa pública, Cusco, 

2025. A partir de esta hipótesis general, se desprendieron tres hipótesis específicas: 

H1. Existe una relación significativa entre el nivel de logro de la dimensión cognitiva 

de la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en los 

estudiantes de quinto grado de primaria de una institución educativa pública, 

Cusco, 2025. 

H2. Existe una relación significativa entre el nivel de logro de la dimensión afectiva 

de la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en los 

estudiantes de quinto grado de primaria de una institución educativa pública, 

Cusco, 2025. 
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H3. Existe una relación significativa entre el nivel de logro de la dimensión 

conductual de la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en 

los estudiantes de quinto grado de primaria de una institución educativa pública, 

Cusco, 2025. 

2.2. Categorías y subcategorías 

Las Categorías de análisis se encuentran detalladas en el Anexo B, donde se presentan las 

matrices de operacionalización correspondientes. La primera categoría corresponde a la 

educación ambiental, cuyas dimensiones, según Aranda Santos (2022), son cognitiva, 

afectiva y conductual; cada una cuenta con tres indicadores. Operacionalmente, la educación 

ambiental se mide mediante un cuestionario estructurado de 21 ítems, aplicado a los 

estudiantes, que permite evaluar el nivel de conocimientos, actitudes y comportamientos 

ambientales a través de sus tres dimensiones. Por su parte, la segunda categoría corresponde 

al reciclaje creativo, cuyas dimensiones son ambiental, educativa y social (Quispe 

Benavides, 2022); cada una cuenta con tres indicadores por dimensión. Operacionalmente, 

el reciclaje creativo se mide mediante un cuestionario estructurado de 21 ítems, el cual 

evalúa el grado de aplicación del reciclaje en actividades escolares creativas, considerando 

sus dimensiones ambiental, educativa y social. 

En las matrices se encuentran el problema general, los problemas específicos, el 

objetivo general, los objetivos específicos, la hipótesis general, las hipótesis específicas, los 

elementos metodológicos, el tipo de investigación, el nivel, el diseño, el método, la 

población, la muestra, la unidad de estudio, la técnica y el instrumento de recolección de 

datos. Este procedimiento es esencial para garantizar que los datos obtenidos sean objetivos, 

comparables y replicables, ya que permite descomponer cada categoría de análisis en sus 

componentes específicos, lo que facilita su análisis estructurado (Coronel-Carvajal, 2023). 

2.3. Participantes 

La población del estudio estuvo conformada por 30 estudiantes del quinto grado, secciones 

“A” y “B”, de una institución pública de ruralidad 3, de tipo polidocente, ubicada en un 

distrito de la provincia de Quispicanchi, Cusco, durante el periodo lectivo 2025. 

Específicamente, la sección “A” estuvo compuesta por 15 estudiantes, de los cuales 9 son 

varones y 6 mujeres; mientras que la sección “B” por 15, de los cuales 8 son varones y 7 
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mujeres. Las edades de los participantes oscilan entre los 10 y 12 años, y su lengua materna 

es el castellano y el quechua. Estas dos secciones constituyen la totalidad de secciones 

existentes del quinto grado en la institución educativa, razón por la cual se trabajó con toda 

la población disponible. 

La elección del quinto grado de primaria se justificó porque los estudiantes de este 

nivel presentan mayores capacidades de comprensión, participación y desarrollo de 

actividades vinculadas a la educación ambiental y al reciclaje creativo, permitiendo obtener 

información más pertinente para los objetivos del estudio. 

La población se entiende como el conjunto total de individuos, objetos o eventos que 

son de interés para una investigación (Vizcaíno Zuñiga et al., 2023). A partir de esta, se 

define la muestra como un subconjunto específico del cual se recopilan datos para su 

análisis. Para que los resultados obtenidos sean válidos y generalizables, es fundamental que 

esta muestra sea representativa de la población y refleje sus principales características. Una 

selección adecuada permite obtener conclusiones precisas y confiables, minimizando sesgos 

y errores en la investigación (Hernández Sampieri y Mendoza Torres, 2023; Huamán Flores 

et al., 2021). 

En este estudio, se empleó un muestreo censal, el cual implica la inclusión de toda 

la población objetivo, sin seleccionar una muestra parcial. Su ventaja radica en la precisión 

y representatividad total al aprovechar registros administrativos o censales, aunque puede 

requerir más recursos y tiempo (Charoenruk et al., 2023). La aplicación de los instrumentos 

se realizó con los estudiantes del quinto grado, secciones “A” y “B”, que asistieron el día 

programado para el trabajo de campo. En cuanto al criterio de exclusión, se omitieron a 

aquellos alumnos que fueron retirados de la institución, ya que esta condición podía 

comprometer la fiabilidad de la información recolectada.  

2.4. Técnicas e instrumentos 

En cuanto a la recolección de datos, se aplicaron técnicas e instrumentos adecuados para 

cada categoría del estudio. Para la categoría “educación ambiental”, se usó la técnica de la 

encuesta, valorada por su objetividad y facilidad de aplicación (Medina et al., 2023). Como 

instrumento se empleó un cuestionario estructurado de elaboración propia, diseñado a partir 

de los aportes teóricos de Aranda Santos (2022), y de las dimensiones cognitiva, afectiva y 
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conductual consideradas en la investigación. Del mismo modo, para medir la categoría 

“reciclaje creativo” se aplicó la técnica de la encuesta y se utilizó como instrumento un 

cuestionario estructurado de elaboración propia, tomando como referencia los 

planteamientos de Quispe Benavides (2022) sobre las dimensiones ambiental, educativa y 

social del reciclaje creativo. Este tipo de instrumento permite evaluar rigurosamente las 

categorías del estudio mediante preguntas previamente diseñadas; además, puede ser 

aplicado de forma presencial o virtual (Cisneros-Caicedo et al., 2022). 

2.5. Procedimiento para el recojo de información 

La aplicación de ambos cuestionarios se realizó de manera presencial durante el mes de julio 

del año 2025, en las aulas correspondientes a las secciones “A” y “B” del quinto grado de 

primaria de una institución educativa pública ubicada en la provincia de Quispicanchi, 

Cusco. Previamente, se coordinó con la dirección de la institución educativa y con los 

docentes responsables de las secciones participantes. Los instrumentos fueron aplicados a 

los estudiantes en un solo día, en horario escolar y dentro de sus respectivas aulas. Cada 

cuestionario fue desarrollado en un tiempo aproximado de 30 minutos, permitiendo una 

recolección de información ordenada y directa. Durante la aplicación, se brindaron 

orientaciones generales a los estudiantes para facilitar la comprensión de las preguntas y 

asegurar el adecuado llenado de los instrumentos. Asimismo, se realizó una revisión 

bibliográfica de artículos científicos, tesis y documentos académicos relacionados con la 

educación ambiental y el reciclaje creativo, con la finalidad de fundamentar teóricamente el 

estudio (Arias Odón, 2023). 

Adicionalmente, las fichas de validación de instrumentos, de tipo opinativo, fueron 

evaluadas por expertos. Se contó con la evaluación de dos especialistas con grado académico 

de doctor, quienes verificaron el cumplimiento de los indicadores correspondientes a 9 

criterios de validación para ambas categorías de análisis. Posteriormente, los instrumentos 

fueron sometidos a un análisis de confiabilidad mediante Alfa de Cronbach, el cual es un 

coeficiente estadístico que mide la consistencia interna de un conjunto de ítems en un 

instrumento de evaluación, indicando qué tan homogéneamente contribuyen a medir un 

mismo constructo (Torres Leandro, 2021).  
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Para interpretar el valor del coeficiente de confiabilidad Alfa de Cronbach, se 

utilizaron rangos orientativos que califican el nivel de consistencia interna del instrumento. 

Según Kalkbrenner (2024), un valor por debajo de 0.60 se considera inaceptable; entre 0.60 

y 0.64, indeseable; de 0.65 a 0.69, mínimamente aceptable; entre 0.70 y 0.79, respetable; de 

0.80 a 0.89, muy buena confiabilidad; y de 0.90 a 1.00 excelente confiabilidad. Estos rangos 

deben usarse de manera flexible, considerando el propósito del estudio, el número de ítems 

y el contexto en que se aplica la escala, además de complementar su interpretación con 

intervalos de confianza. 

Tabla 1. Confiabilidad Alfa de Cronbach para las categorías educación ambiental y reciclaje creativo 

 Alfa de Cronbach N de elementos 

Educación ambiental 0,941 21 

Reciclaje creativo 0,937 21 

Fuente: Elaboración propia 

De acuerdo con lo observado en la Tabla 1, los instrumentos aplicados para las 

categorías educación ambiental y reciclaje creativo fueron confiables, dado que los valores 

obtenidos para el coeficiente Alfa de Cronbach fueron de 0,941 y 0,937 respectivamente, 

ubicándose en el rango de excelente confiabilidad. 

2.6. Procedimiento 

El procedimiento que se siguió para el tratamiento estadístico de los datos se dividió en dos 

fases: descriptiva e inferencial. En la primera, se procedió a la organización y presentación 

de los datos recolectados mediante tablas, a través del uso de medidas de porcentaje. 

Asimismo, se aplicó el conteo proporcional por ítem en cada dimensión, donde se 

interpretaron los resultados a partir de una escala de calificación definida mediante 

intervalos de puntuación equitativos obtenidos del puntaje total posible de cada instrumento, 

con las siguientes categorías de logro: 

- Categoría educación ambiental y sus dimensiones cognitiva, afectiva y 

conductual: inicio, proceso y logro esperado. 

- Categoría reciclaje creativo: inicio, proceso y logro esperado. 

En cuanto al análisis inferencial, se optó por la prueba de normalidad de Shapiro-

Wilk para determinar si los datos seguían una distribución normal, lo que permitió establecer 
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el tipo de prueba estadística más adecuada para el análisis. Dado que los resultados indicaron 

una distribución no normal, se utilizó la prueba de correlación de Spearman para evaluar la 

existencia de relaciones significativas entre las categorías estudiadas. El procesamiento y 

análisis de la información se realizaron mediante un software estadístico como SPSS y 

Excel, con el fin de identificar correlaciones clave entre las categorías y sus dimensiones 

(Zambrano-Monserrate et al., 2023). 

2.7. Consideraciones éticas 

La presente investigación se desarrolló respetando los principios éticos aplicables a estudios 

con seres humanos, especialmente con menores de edad. Para la aplicación de los 

instrumentos, se solicitó la autorización de la dirección de la institución educativa y se 

coordinó con los docentes responsables de las secciones participantes. Asimismo, se 

garantizó la participación voluntaria, el anonimato y la confidencialidad de la información 

recopilada, utilizando los datos únicamente con fines académicos y científicos. Del mismo 

modo, se respetó la integridad física y emocional de los participantes durante el desarrollo 

del trabajo de campo.  



31 

 

CAPÍTULO III: 

RESULTADOS 

 

 

 

3.1. Resultados descriptivos 

Tabla 2. Educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en los estudiantes de quinto grado de 

primaria de una institución educativa pública, Cusco, 2025 

 

Reciclaje creativo 

Total 

Inicio Proceso 

Logro 

esperado 

Educación ambiental 

Inicio 

Recuento 5 1 0 6 

% del total 16,7 % 3,3 % 0,0 % 20,0 % 

Proceso 

Recuento 0 8 2 10 

% del total 0,0 % 26,7 % 6,7 % 33,3 % 

Logro esperado 

Recuento 0 4 10 14 

% del total 0,0 % 13,3 % 33,3 % 46,7 % 

Total 

Recuento 5 13 12 30 

% del total 16,7 % 43,3 % 40,0 % 100,0 % 

Fuente: Elaboración propia 

La Tabla 2 muestra la distribución de los niveles de educación ambiental y su 

relación con el uso didáctico del reciclaje creativo en estudiantes de quinto grado de primaria 

de una institución pública en Cusco, 2025. Se observa que, entre los estudiantes en el nivel 

“inicio” de educación ambiental, la mayoría (16,7 %) tuvo un nivel inicio en el uso del 

reciclaje creativo y el nivel proceso un 3.3%. En el nivel “proceso”, se evidencia un 

predominio del nivel proceso de reciclaje (26,7 %), con una minoría en nivel logro esperado 

(6,7 %). Finalmente, en el nivel “logro esperado”, el 33,3 % de los estudiantes se situó en 

el nivel logro esperado en cuanto al uso del reciclaje creativo, y solo el 13,3 % en proceso.   

Tabla 3. Nivel de logro de la dimensión cognitiva de la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje 

creativo en los estudiantes de quinto grado de primaria de una institución educativa pública, Cusco, 2025 

 Reciclaje creativo Total 
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Inicio Proceso 

Logro 

esperado 

Dimensión cognitiva 

Inicio 

Recuento 5 1 0 6 

% del total 16,7 % 3,3 % 0,0 % 20,0 % 

Proceso 

Recuento 0 7 3 10 

% del total 0,0 % 23,3 % 10,0 % 33,3 % 

Logro esperado 

Recuento 0 5 9 14 

% del total 0,0 % 16,7 % 30,0 % 46,7 % 

Total 

Recuento 5 13 12 30 

% del total 16,7 % 43,3 % 40,0 % 100,0 % 

Fuente: Elaboración propia 

La Tabla 3 evidencia la relación entre el nivel de logro de la dimensión cognitiva de 

la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en estudiantes de quinto 

grado de primaria. Se observa que el 16,7 % del total de estudiantes, ubicados en el nivel 

“inicio” cognitivo, presentó un nivel inicio en el uso del reciclaje creativo y el nivel proceso 

el 3.3%, sin alcanzar el nivel logro esperado. En el nivel “proceso”, la mayoría (23,3 %) 

presentó un nivel proceso del reciclaje, mientras que el 10,0 % alcanzó el nivel logro 

esperado. En contraste, el nivel “logro esperado” en la dimensión cognitiva se distribuyó en 

un 16,7 % con nivel proceso, mientras que un significativo 30,0 % consiguió el nivel logro 

esperado en el uso del reciclaje creativo.  

Tabla 4. Nivel de logro de la dimensión afectiva de la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje 

creativo en los estudiantes de quinto grado de primaria de una institución educativa pública, Cusco, 2025 

 

Reciclaje creativo 

Total 

Inicio Proceso 
Logro 

esperado 

Dimensión afectiva 

Inicio 

Recuento 5 1 0 6 

% del total 16,7 % 3,3 % 0,0 % 20,0 % 

Proceso 

Recuento 0 8 5 13 

% del total 0,0 % 26,7 % 16,7 % 43,3 % 

Logro esperado 

Recuento 0 4 7 11 

% del total 0,0 % 13,3 % 23,3 % 36,7 % 
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Total 

Recuento 5 13 12 30 

% del total 16,7 % 43,3 % 40,0 % 100,0 % 

Fuente: Elaboración propia 

La Tabla 4 presenta la relación entre el nivel de logro de la dimensión afectiva de la 

educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en estudiantes de quinto grado. 

Se observa que los alumnos con nivel “inicio” en esta dimensión mostraron un nivel inicio 

o apenas proceso en el uso del reciclaje, sin alcanzar el nivel logro esperado. En el nivel 

“proceso”, la mayoría se distribuyó entre los niveles proceso (26,7 %) y logro esperado (16,7 

%). Finalmente, en el nivel “logro esperado”, el 23,3 % alcanzó el nivel logro esperado en 

el uso del reciclaje creativo y el 13,3 % un nivel proceso.  

Tabla 5. Nivel de logro de la dimensión conductual de la educación ambiental y el uso didáctico del 

reciclaje creativo en los estudiantes de quinto grado de primaria de una institución educativa pública, 

Cusco, 2025 

 

Reciclaje creativo 

Total 

Inicio Proceso 
Logro 

esperado 

Dimensión conductual 

Inicio 

Recuento 5 1 0 6 

% del total 16,7 % 3,3 % 0,0 % 20,0 % 

Proceso 

Recuento 0 7 3 10 

% del total 0,0 % 23,3 % 10,0 % 33,3 % 

Logro esperado 

Recuento 0 5 9 14 

% del total 0,0 % 16,7 % 30,0 % 46,7 % 

Total 

Recuento 5 13 12 30 

% del total 16,7 % 43,3 % 40,0 % 100,0 % 

Fuente: Elaboración propia 

La Tabla 5 muestra la relación entre el nivel de logro de la dimensión conductual de 

la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en estudiantes de quinto 

grado de primaria. Los resultados revelaron que el 16,7 % de los estudiantes ubicados en el 

nivel “inicio” conductual presentaron un nivel inicio en el uso del reciclaje, mientras que el 

3,3 % se encontró en un nivel proceso y ninguno alcanzó el nivel logro esperado. En 

contraste, en el nivel “proceso”, el 23,3 % tuvo un nivel proceso y el 10,0 % alcanzó el nivel 
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logro esperado. Finalmente, en el nivel “logro esperado” conductual, un 30,0 % logró el 

nivel logro esperado en el uso del reciclaje y un 16,7 % permaneció en el nivel proceso.   

3.2. Resultados inferenciales 

Tabla 6. Prueba de normalidad para educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en los 

estudiantes de quinto grado de primaria de una institución educativa pública, Cusco, 2025 

 

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Educación ambiental ,876 30 ,002 

Reciclaje creativo ,921 30 ,029 

Fuente: Elaboración propia 

La Tabla 6 presenta los resultados de la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk para 

las categorías educación ambiental y reciclaje creativo. En ambos casos, los valores de 

significancia fueron menores a 0,05 (p = 0,002 y p = 0,029, respectivamente), lo que indica 

que los datos no siguen una distribución normal. Este hallazgo es relevante para la elección 

del análisis estadístico, ya que sugiere el uso de pruebas no paramétricas para evaluar la 

relación entre ambas categorías de análisis. 

Tabla 7. Prueba de hipótesis para la correlación entre la educación ambiental y el uso didáctico del 

reciclaje creativo en los estudiantes de quinto grado de primaria de una institución educativa pública, 

Cusco, 2025 

 Reciclaje creativo 

Rho de Spearman Educación ambiental 

Coeficiente de correlación ,712** 

Sig. (bilateral) ,000 

N 30 

Fuente: Elaboración propia 

La Tabla 7 muestra el resultado de la prueba de correlación de Spearman entre la 

educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en estudiantes de quinto grado. 

El coeficiente de correlación obtenido fue de 0,712, con un valor de significancia bilateral 

de 0,000, lo que indica una correlación positiva, alta y estadísticamente significativa entre 

ambas categorías. Esto significa que, los estudiantes con mayores niveles de logro en 

educación ambiental presentan también mayores niveles en el uso del reciclaje creativo en 

el contexto educativo. 
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Tabla 8. Prueba de hipótesis para la correlación entre la dimensión cognitiva de la educación ambiental y 

el uso didáctico del reciclaje creativo en los estudiantes de quinto grado de primaria de una institución 

educativa pública, Cusco, 2025 

 Reciclaje creativo 

Rho de Spearman Dimensión cognitiva 

Coeficiente de correlación ,631** 

Sig. (bilateral) ,000 

N 30 

Fuente: Elaboración propia 

La Tabla 8 presenta los resultados de la prueba de correlación de Spearman entre la 

dimensión cognitiva de la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo. El 

coeficiente de correlación obtenido fue de 0,631, con una significancia bilateral de 0,000, 

lo que indica una relación positiva, moderadamente alta y estadísticamente significativa 

entre ambas categorías. Esto implica que los estudiantes con mayores niveles de logro 

cognitivo ambiental presentan también mayores niveles en el uso del reciclaje creativo en 

el aula. 

Tabla 9. Prueba de hipótesis para la correlación entre la dimensión afectiva de la educación ambiental y el 

uso didáctico del reciclaje creativo en los estudiantes de quinto grado de primaria de una institución 

educativa pública, Cusco, 2025 

 Reciclaje creativo 

Rho de Spearman Dimensión afectiva 

Coeficiente de correlación ,619** 

Sig. (bilateral) ,000 

N 30 

Fuente: Elaboración propia 

La Tabla 9 muestra el resultado de la prueba de correlación de Spearman entre la 

dimensión afectiva de la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo. El 

coeficiente de correlación fue de 0,619, con un valor de significancia bilateral de 0,000, lo 

que indica una correlación positiva, moderada a alta y estadísticamente significativa. Este 

resultado sugiere que los estudiantes que manifiestan una mayor sensibilidad, valoración y 

compromiso emocional hacia el medio ambiente presentan también mayores niveles en las 

prácticas de reciclaje creativo dentro del aula. 

Tabla 10. Prueba de hipótesis para la correlación entre la dimensión conductual de la educación ambiental 

y el uso didáctico del reciclaje creativo en los estudiantes de quinto grado de primaria de una institución 

educativa pública, Cusco, 2025 
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 Reciclaje creativo 

Rho de Spearman Dimensión conductual 

Coeficiente de correlación ,687** 

Sig. (bilateral) ,000 

N 30 

Fuente: Elaboración propia 

La Tabla 10 evidencia el resultado de la prueba de correlación de Spearman entre la 

dimensión conductual de la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo. El 

coeficiente de correlación fue de 0,687, con un nivel de significancia bilateral de 0,000, lo 

que indica una correlación positiva, considerable y estadísticamente significativa. Este 

resultado sugiere que los estudiantes que demuestran conductas concretas orientadas al 

cuidado del medio ambiente, como hábitos sostenibles y acciones responsables, presentan 

también mayores niveles en el uso del reciclaje creativo en el contexto escolar. 
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CAPÍTULO IV: 

DISCUSIÓN, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

 

 

La presente investigación tuvo como objetivo general determinar la relación entre la 

educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en los estudiantes de quinto 

grado de primaria de una institución educativa pública del Cusco, 2025. Los hallazgos 

obtenidos permiten confirmar la existencia de una relación significativa entre ambas 

categorías de análisis (r = 0,712; p = 0,000), lo que evidencia que el nivel de logro de la 

educación ambiental se asocia con una mayor aplicación de prácticas didácticas basadas en 

el reciclaje creativo. Este resultado coincide con lo reportado por Briceño Avalos et al. 

(2022), quienes demostraron una relación significativa entre la educación ambiental y el 

manejo eficiente de recursos en contextos escolares. 

En el caso de los estudiantes que se encuentran en el nivel “logro esperado” de 

educación ambiental, se observó que un 33,3 % utiliza el reciclaje creativo en el nivel logro 

esperado, en comparación con el 0 % de quienes se ubican en el nivel inicio. Esto confirma 

la progresiva relación que tiene la educación ambiental en el desarrollo de prácticas 

sostenibles. El estudio de Ramirez Yahuarcani (2024) también concluyó que el reciclaje 

contribuye significativamente al desarrollo de la conciencia ambiental y refuerza la 

necesidad de incorporar estas estrategias desde los primeros niveles escolares. 

Respecto al primer objetivo específico, se analizó la relación entre la dimensión 

cognitiva de la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo, y se encontró 

una correlación significativa positiva de 0,631 (p = 0,000), lo que revela una asociación 

moderadamente alta. Este hallazgo indica que el conocimiento y la comprensión de 

conceptos ambientales se asocian con la capacidad de los estudiantes para aplicar estrategias 

de reciclaje en el aula. Los datos muestran que el 30,0 % de quienes alcanzaron el nivel 

esperado en esta dimensión lograron el nivel logro esperado en el uso del reciclaje creativo, 

en contraste con el 0 % en nivel de inicio. Este resultado guarda similitud con el estudio de 

Tito Quispe (2025), quien reportó que un nivel cognitivo bajo en educación ambiental limita 

las prácticas de conservación en estudiantes de primaria. 
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Asimismo, Alcívar Napa et al. (2024) identificaron que el 100 % de los docentes 

considera que el reciclaje fortalece la conciencia ambiental, pero también advirtieron que la 

falta de conocimientos limita la participación activa del alumnado. Si bien el estudio fue 

realizado con docentes, sus resultados se relacionan con los hallazgos de la presente 

investigación, ya que los estudiantes que presentaron mayores niveles en la dimensión 

cognitiva también evidenciaron mejores niveles en el uso didáctico del reciclaje creativo. 

De esta forma, el componente cognitivo representa un elemento importante en la formación 

ambiental, estrechamente relacionado con procesos afectivos y conductuales más 

comprometidos. 

En lo concerniente al segundo objetivo específico, orientado a determinar la relación 

entre la dimensión afectiva de la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje 

creativo, se halló un coeficiente de correlación de 0,619 (p = 0,000), lo que indica una 

relación positiva significativa de nivel moderado a alto. Este resultado evidencia que los 

estudiantes con mayor grado de valoración y compromiso emocional con el entorno, 

presentan también mayor interés en aplicar el reciclaje de manera creativa. Un 23,3 % de 

quienes se ubicaron en el nivel esperado de esta dimensión demostraron un nivel logro 

esperado en el uso del reciclaje, mientras que ninguno de los alumnos del nivel de inicio 

alcanzó tal desempeño. 

Este hallazgo concuerda con Padilla Ajo y Vallejo Oñate (2023), quienes destacaron 

que una conexión emocional con la naturaleza mejora la disposición hacia el aprendizaje 

ambiental. Sin embargo, también señalaron que la afectividad debe estar acompañada de 

conocimiento estructurado para generar resultados más profundos. Por otro lado, Romero 

Velásquez et al. (2025) hallaron que, a pesar de la participación en talleres de reciclaje, 

persistían las conductas inadecuadas debido a debilidades en la dimensión afectiva, lo que 

reforzó la idea de que esta dimensión es fundamental, pero no suficiente por sí sola. 

Respecto al tercer objetivo específico, se exploró la relación entre la dimensión 

conductual de la educación ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo; los resultados 

indicaron una correlación positiva significativa de 0,687 (p = 0,000). Este hallazgo destaca 

que las acciones concretas y hábitos sostenibles desarrollados por los estudiantes se asocian 

con la aplicación de estrategias de reciclaje en contextos educativos. El 30,0 % de los 

alumnos con nivel logro esperado en esta dimensión demostraron un nivel de logro esperado 
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en el uso del reciclaje creativo, mientras que en el nivel inicio ninguno alcanzó este nivel de 

desempeño. 

Este resultado corresponde con el estudio de Gordillo Gonzáles et al. (2023), quienes 

encontraron que la conducta ambiental positiva está estrechamente vinculada a la 

participación activa en prácticas de reciclaje y manejo de residuos sólidos. A su vez, Pari 

Zapana (2024) demostró que la dimensión conductual se relaciona con la implementación 

de proyectos sostenibles escolares, pues es el componente que traduce la conciencia en 

acción concreta. 

De forma transversal, se identificó que los tres componentes de la educación 

ambiental (cognitivo, afectivo y conductual) se correlacionan de manera significativa con el 

uso didáctico del reciclaje creativo, confirmando el enfoque teórico de Aranda Santos 

(2022), quien sostuvo que una educación ambiental integral debe integrar conocimientos, 

emociones y acciones para promover una ciudadanía ecológicamente responsable. Esta 

integración permite que el reciclaje creativo no solo sea una actividad técnica, sino también 

una estrategia formativa con alto potencial transformador. 

Desde el punto de vista metodológico, el uso de la prueba de correlación de 

Spearman fue pertinente debido a la no normalidad de los datos (Shapiro-Wilk: p < 0,05), 

lo que garantiza la validez estadística de los resultados obtenidos. Este criterio sigue las 

recomendaciones metodológicas de Hernández Sampieri y Mendoza Torres (2023), quienes 

señalaron que el análisis no paramétrico es adecuado para categorías ordinales o 

distribuciones no normales. 

En conjunto, los hallazgos del estudio ratifican la importancia de fortalecer la 

educación ambiental en la escuela primaria, considerando sus tres dimensiones y 

articulándolas con estrategias pedagógicas como el reciclaje creativo. Al respecto, Quispe 

Benavides (2022) explicó que el reciclaje creativo es una herramienta didáctica efectiva para 

fomentar aprendizajes significativos y conciencia ecológica en los estudiantes, dado que 

combina la manipulación de materiales con el desarrollo de competencias ambientales, 

sociales y cognitivas. 

Cabe destacar que estos resultados no solo tienen implicancias educativas, sino 

también sociales y ambientales. Como se indicó en el marco contextual, la región Cusco 
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enfrenta graves problemas de generación de residuos sólidos y pérdida de bosques, por lo 

que la implementación de programas de reciclaje escolar puede contribuir directamente a 

mitigar estos impactos (INEI, 2024a). Además, iniciativas de este tipo favorecen la 

formación de estudiantes como agentes de cambio en sus comunidades, para así reforzar el 

enfoque de ciudadanía ambientalmente responsable (Huamán Pérez et al., 2022). 

En conclusión, la investigación sustenta empírica y teóricamente que el nivel de 

logro de la educación ambiental en sus dimensiones cognitiva, afectiva y conductual se 

relaciona significativamente con el uso didáctico del reciclaje creativo, consolidándose 

como una vía pedagógica prometedora para fomentar la sostenibilidad desde la escuela 

primaria. 
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CONCLUSIONES 

 

 

 

1. Existe una relación significativa y positiva entre el nivel de logro de la educación 

ambiental y el uso didáctico del reciclaje creativo en los estudiantes de quinto grado 

de primaria de una institución educativa pública en Cusco. Esta relación, sustentada 

por un coeficiente de correlación de Spearman de 0,712 (p = 0,000), evidencia que los 

estudiantes con mayores niveles de logro en educación ambiental presentan también 

mayores niveles en el uso didáctico del reciclaje creativo como estrategia pedagógica. 

2. La dimensión cognitiva de la educación ambiental mantiene una correlación 

significativa con el reciclaje creativo (r = 0,631; p = 0,000), lo que indica que los 

conocimientos teóricos y la comprensión sobre el entorno natural se relacionan con la 

aplicación de prácticas de reciclaje innovadoras. Los estudiantes con mayor nivel de 

logro cognitivo fueron quienes alcanzaron mayores niveles de desempeño en el uso 

didáctico del reciclaje. 

3. Existe una correlación significativa entre la dimensión afectiva y el reciclaje creativo 

(r = 0,619; p = 0,000). Esto evidencia que la valoración emocional y el compromiso 

afectivo hacia el ambiente se relacionan con el interés y la creatividad de los 

estudiantes al reutilizar materiales, convirtiendo el reciclaje en una experiencia 

significativa. 

4. Existe una correlación positiva y significativa (r = 0,687; p = 0,000) entre la dimensión 

conductual y el reciclaje creativo, lo que evidencia que los estudiantes que adoptan 

conductas sostenibles presentan también mayores niveles en el uso del reciclaje 

creativo como herramienta pedagógica. Esta dimensión traduce los aprendizajes en 

acciones concretas y esenciales para la formación ambiental integral. 
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RECOMENDACIONES 

 

 

 

1. Se recomienda a las instituciones educativas fortalecer la educación ambiental en el 

nivel primario mediante actividades pedagógicas permanentes que integren las 

dimensiones cognitiva, afectiva y conductual, con la finalidad de promover prácticas 

sostenibles y una mayor conciencia ambiental en los estudiantes. 

2. Se sugiere a los docentes incorporar estrategias de reciclaje creativo en las sesiones de 

aprendizaje, utilizando materiales reutilizables que favorezcan la participación activa, 

la creatividad y el desarrollo de actitudes responsables hacia el medio ambiente. 

3. Se recomienda a los directivos escolares promover proyectos y campañas ambientales 

que involucren a estudiantes, docentes y familias, con el propósito de fortalecer 

hábitos responsables relacionados con el cuidado y conservación del entorno. 

4. Se sugiere a las autoridades educativas desarrollar programas de capacitación docente 

sobre educación ambiental y reciclaje creativo, orientados a mejorar la aplicación de 

estrategias didácticas sostenibles e innovadoras en el aula. 

5. Se recomienda a futuros investigadores desarrollar estudios experimentales o 

longitudinales que permitan profundizar en el análisis del reciclaje creativo y su 

relación con la educación ambiental en diferentes contextos educativos y niveles de 

enseñanza. 
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ANEXOS 

Anexo A. Matriz de consistencia para investigaciones cuantitativas 

Autor: Dante Hilario Salas Vizcarra Fecha: 18/06/2025 

Título: La educación ambiental y reciclaje creativo en los estudiantes de quinto grado de primaria en una institución pública, Cusco, 2025 

Problema Objetivos Hipótesis Categorías Metodología 

Problema General: Objetivo General: Hipótesis General: Categoría 1: Tipo de investigación: 

¿Cuál es la relación que existe 

entre el nivel de logro de la 

educación ambiental y el uso 

didáctico del reciclaje creativo 

en los estudiantes de quinto 

grado de primaria de una 

institución educativa pública, 

Cusco, 2025? 

Determinar la relación que 

existe entre el nivel de logro de 

la educación ambiental y el uso 

didáctico del reciclaje creativo 

en los estudiantes de quinto 

grado de primaria de una 

institución educativa pública, 

Cusco, 2025 

Existe una relación significativa 

entre el nivel de logro de la 

educación ambiental y el uso 

didáctico del reciclaje creativo en 

los estudiantes de quinto grado de 

primaria de una institución 

educativa pública, Cusco, 2025 

Educación 

ambiental 

Básico 

Enfoque: 

Cuantitativo 

Problemas Específicos: Objetivos Específicos: Hipótesis Específicas: Nivel de la investigación: 

¿Cuál es la relación que existe 

entre el nivel de logro de la 

dimensión cognitiva de la 

educación ambiental y el uso 

didáctico del reciclaje creativo 

en los estudiantes de quinto 

grado de primaria de una 

institución educativa pública, 

Cusco, 2025? 

Determinar la relación que 

existe entre el nivel de logro de 

la dimensión cognitiva de la 

educación ambiental y el uso 

didáctico del reciclaje creativo 

en los estudiantes de quinto 

grado de primaria de una 

institución educativa pública, 

Cusco, 2025 

Existe una relación significativa 

entre el nivel de logro de la 

dimensión cognitiva de la 

educación ambiental y el uso 

didáctico del reciclaje creativo en 

los estudiantes de quinto grado de 

primaria de una institución 

educativa pública, Cusco, 2025. 

Correlacional 

Diseño de la investigación: 

No experimental transversal 

¿Cuál es la relación que existe 

entre el nivel de logro de la 

Determinar la relación que 

existe entre el nivel de logro de 

Existe una relación significativa 

entre el nivel de logro de la 

Categoría 2: Método: 

Reciclaje creativo Hipotético-Deductivo 



51 

 

dimensión afectiva de la 

educación ambiental y el uso 

didáctico del reciclaje creativo 

en los estudiantes de quinto 

grado de primaria de una 

institución educativa pública, 

Cusco, 2025? 

la dimensión afectiva de la 

educación ambiental y el uso 

didáctico del reciclaje creativo 

en los estudiantes de quinto 

grado de primaria de una 

institución educativa pública, 

Cusco, 2025 

dimensión afectiva de la 

educación ambiental y el uso 

didáctico del reciclaje creativo en 

los estudiantes de quinto grado de 

primaria de una institución 

educativa pública, Cusco, 2025. 

Población: 

¿Cuál es la relación que existe 

entre el nivel de logro de la 

dimensión conductual de la 

educación ambiental y el uso 

didáctico del reciclaje creativo 

en los estudiantes de quinto 

grado de primaria de una 

institución educativa pública, 

Cusco, 2025? 

Determinar la relación que 

existe entre el nivel de logro de 

la dimensión conductual de la 

educación ambiental y el uso 

didáctico del reciclaje creativo 

en los estudiantes de quinto 

grado de primaria de una 

institución educativa pública, 

Cusco, 2025 

Existe una relación significativa 

entre el nivel de logro de la 

dimensión conductual de la 

educación ambiental y el uso 

didáctico del reciclaje creativo en 

los estudiantes de quinto grado de 

primaria de una institución 

educativa pública, Cusco, 2025. 

30 estudiantes de quinto grado de primaria 

Muestra: 

30 estudiantes 

Unidad de Estudio: 

Estudiantes de quinto grado de primaria 

Técnica de recolección: 

Encuesta 

Instrumento de recolección: 

Cuestionario estructurado 
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Anexo B. Operacionalización de las categorías de análisis 

 

Categorías de 

estudio 
Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores Escala de medición 

Categoría 1 

Educación 

ambiental 

La educación ambiental es una actitud y 

forma de vida orientada al respeto, 

cuidado y protección del entorno natural y 

social. Esta conciencia puede manifestarse 

en diversos espacios como la escuela, el 

hogar o la comunidad, promoviendo 

acciones responsables que favorezcan la 

sostenibilidad del ambiente y el bienestar 

colectivo (Aranda, 2022). 

Consiste en evaluar las siguientes 

dimensiones: cognitiva, afectiva y 

conductual 

Título del instrumento: 

Cuestionario 1 

Número de ítems: 21 

Dimensión 

cognitiva 

1. Conocimiento de los problemas 

ambientales 

2. Conocimiento de las soluciones 

ambientales 

3. Conocimiento de las políticas 

ambientales Nunca = 1 

Casi nunca = 2 

A veces = 3 

Casi siempre = 4 

Siempre = 5 

Dimensión 

afectiva 

4. Preocupación por el medio ambiente 

5. Actitud responsable hacia el medio 

ambiente 

6. Valoración de la naturaleza 

Dimensión 

conductual 

7. Comportamiento proambiental 

8. Participación en acciones 

ambientales 

9. Compromiso con la sostenibilidad 

Categoría 2 

Reciclaje 

creativo 

El reciclaje creativo es una estrategia 

pedagógica que promueve la reutilización 

de materiales de manera física y artística 

en el aula, con el fin de fomentar la 

conciencia ambiental, el aprendizaje 

significativo y la participación activa de 

los estudiantes (Quispe, 2022).  

Consiste en evaluar las siguientes 

dimensiones: ambiental, educativa 

y social 

Título del instrumento: 

Cuestionario 2 

Número de ítems:21 

 

Reciclaje creativo 

ambiental 

10. Reducción de residuos 

11. Reutilización de materiales 

12. Disminución de la contaminación 

Nunca = 1 

Casi nunca = 2 

A veces = 3 

Casi siempre = 4 

Siempre = 5 

Reciclaje creativo 

educativa 

13. Desarrollo de la creatividad 

14. Aprendizaje practico 

15. Conocimiento de los problemas 

ambientales 

Reciclaje creativo 

social 

16. Inclusión social 

17. Creación de empleo 

18. Fortalecimiento de la comunidad 
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Anexo C. Cuestionarios 

Cuestionario 1 

Educación ambiental 

Cuestionario dirigido a los estudiantes de una institución pública de Cusco. 

El presente cuestionario tiene como único propósito la recopilación de datos para fines 

académicos. Le solicitamos responder cada pregunta de manera completa y honesta. 

Agradecemos de antemano su participación.  

Por favor, coloque una “X” en el cuadro correspondiente a su respuesta. El cuestionario es 

completamente ANÓNIMO y la información será tratada de forma confidencial, por lo que 

se solicita TOTAL SINCERIDAD en sus respuestas.  

Escala de valoración: 1 = Nunca, 2 = Casi nunca, 3 = A veces, 4 = Casi siempre, 5 = Siempre 

N° 
Descripción Valoración 

Categoría 1: Educación ambiental 
1 2 3 4 5 

Dimensión 1: Cognitiva 

1. ¿Conoces los principales problemas ambientales de su entorno?      

2. ¿Sabes qué acciones pueden resolver problemas ambientales?      

3. ¿Conoces las normas o políticas para cuidar el medio ambiente?      

4. ¿Conoces qué es el desarrollo sostenible?      

5. ¿Reconoces cómo tus acciones afectan al medio ambiente?      

6. ¿Conoces los objetivos ambientales propuestos en tu comunidad o escuela?      

7. ¿Identificas los recursos naturales que deben protegerse?      

Dimensión 2: Afectiva 

8. ¿Te preocupa el daño que sufre el medio ambiente?      

9. ¿Crees que es tu responsabilidad cuidar el medio ambiente?      

10. ¿Valoras la importancia de la naturaleza en tu vida?      

11. ¿Sientes empatía hacia los animales y plantas afectados por la contaminación?      

12. ¿Te molesta ver basura en la calle o espacios públicos?      

13. ¿Te sientes motivado a participar en actividades ambientales?      

14. ¿Te interesa aprender más sobre el cuidado del planeta?      

Dimensión 3: Conductual 

15. ¿Realizas acciones para proteger el medio ambiente?      

16. ¿Participas en actividades para cuidar el entorno?      

17. ¿Te comprometes a usar menos recursos para ayudar al planeta?      

18. ¿Separas la basura para reciclarla?      

19. ¿Apagas luces y aparatos eléctricos que no estás usando?      

20. ¿Llevas tu propia bolsa cuando vas de compras?      

21 ¿Promueves el cuidado ambiental con tus amigos o familia?      
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Cuestionario 2 

Reciclaje creativo 

Cuestionario dirigido a los estudiantes de una institución pública de Cusco. 

El presente cuestionario tiene como único propósito la recopilación de datos para fines 

académicos. Le solicitamos responder cada pregunta de manera completa y honesta. 

Agradecemos de antemano su participación.    

Por favor, coloque una “X” en el cuadro correspondiente a su respuesta. El cuestionario es 

completamente ANÓNIMO y la información será tratada de forma confidencial, por lo que 

se solicita TOTAL SINCERIDAD en sus respuestas.  

Escala de valoración: 1= Nunca, 2 = Casi nunca, 3 = A veces, 4 = Casi siempre, 5 = Siempre 

Nº Categoría 2: Reciclaje creativo 
1 2 3 4 5 

Dimensión 1: Reciclaje creativo ambiental 

22. ¿Utilizas materiales reciclados para reducir basura?      

23. ¿Reutilizas objetos para darles un nuevo uso?      

24. ¿Crees que reciclar ayuda a disminuir la contaminación?      

25. ¿Transformas objetos usados en otros útiles para el hogar?      

26. ¿Buscas formas creativas de reducir el uso de plásticos?      

27. ¿Clasificas residuos para facilitar el reciclaje?      

28. ¿Has enseñado a otros cómo reciclar materiales?      

Dimensión 2: Reciclaje creativo educativa 

29. ¿Creas cosas nuevas usando materiales reciclados?      

30. ¿Aprendes algo útil al trabajar con reciclaje creativo?      

31. ¿Entiendes mejor los problemas ambientales al reciclar?      

32. ¿Crees que reciclar estimula tu creatividad?      

33. ¿Aprendes a valorar los recursos cuando reciclas?      

34. ¿Conoces técnicas para crear materiales educativos con reciclaje?      

35. ¿Crees que el reciclaje puede integrarse en diferentes áreas de estudio?      

Dimensión 3: Reciclaje creativo social 

36. ¿Trabajas en equipo con otros al hacer reciclaje creativo?      

37. ¿Crees que el reciclaje puede generar trabajo para otros?      

38. ¿Sientes que el reciclaje une a tu comunidad?      

39. ¿Has participado en ferias o exposiciones de reciclaje?      

40. ¿Has colaborado con tu familia o vecinos en actividades de reciclaje?      

41. ¿Te gustaría enseñar a otros a reciclar creativamente?      

42 ¿Consideras que el reciclaje mejora el entorno social de tu comunidad?      
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Anexo D. Validación de los instrumentos 
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Anexo E. Consentimiento informado 

 


