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RESUMEN

La expresion oral es imprescindible en la vida social y es un eje de aprendizaje, su uso es
esencial, por lo que requiere ser abordado de manera sistematica en el medio escolar; para
ello es necesario el promover situaciones para que los estudiantes pongan en practica sus
saberes y sean hablantes y oyentes competentes. En tal sentido, para promover la expresion
oral, se aplican diversas herramientas didacticas, tales como el uso del cuento, y es que este
favorece el desarrollo del lenguaje oral, el intercambio comunicativo, la escucha activa, asi
como el desarrollo del lenguaje y el pensamiento, permitiendo un abordaje comunicativo.
Al advertirse la importancia del cuento en el desarrollo y fortalecimiento de la oralidad, la
presente investigacion se planted el objetivo de explicar la importancia de los cuentos en el
desarrollo de la expresion oral en los estudiantes de educacién primaria. Se encontr6 que la
expresion oral es un instrumento del aprendizaje en las diferentes areas curriculares, es una
necesidad innata que sirve para expresar las necesidades, experiencias y sentimientos en una
variedad de espacios informales y formales y la escuela tiene que brindarlas; mediante esta,
los estudiantes comprenden la vision del mundo, y van adquiriendo conocimientos y
habilidades; por otro lado, los cuentos son narraciones cuyo fin es relatar un hecho verdadero
o ficticio, en el cual los personajes estan sucintamente caracterizados y se describe
situaciones de tension, y la resolucién de estas. El cuento contribuye a la mejora de las

capacidades linguisticas.

Palabras clave: expresion oral; cuento; competencia oral.



ABSTRACT

Oral expression is essential in social life and is an axis of learning, its use is essential, so it
needs to be addressed systematically in the school environment; for this it is necessary to
promote situations for students to put into practice their knowledge and be competent
speakers and listeners. In this sense, to promote oral expression, several didactic tools are
applied, such as the use of the story, since it favors the development of oral language,
communicative exchange, active listening, as well as the development of language and
thought, allowing a didactic sequence with a communicative approach. Given the
importance of the story in the development and strengthening of orality, the present research
had the objective of explaining the importance of stories in the development of oral
expression in elementary school students. It was found that oral expression is an instrument
of learning in the different curricular areas, it is an innate need that serves to express needs,
experiences and feelings in a variety of informal and formal spaces and the school has to
provide them; through this, students understand the vision of the world, and acquire
knowledge and skills; on the other hand, stories are stories whose purpose is to relate a true
or fictitious fact, in which the characters are succinctly characterized and stressful situations
are described, and the resolution of these. The story contributes to the improvement of

linguistic skills.

Keywords: oral expression; story; oral competence.
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INTRODUCCION

La comunicacién humana es entendida como la capacidad que se adquiere en los primeros
afos a través de la interaccion con los padres y el entorno de desarrollo (Santos, 2012); en
este proceso lalengua oral tiene gran relevancia para la supervivencia, convivencia y
consolidacién en la sociedad; puesto que la expresion oral es el medio por el cual el ser
humano expresa y comunica sus opiniones, deseos y vivencias; y a través de esta establece
vinculos y construye su identidad mediante el uso de palabras en contextos concretos de

comunicacion (Lomas, 2011).

La expresion oral es el eje de la vida social, comdn a todas las culturas, pues no se
conoce ninguna sociedad que haya creado un sistema de comunicacion prescindiendo del
lenguaje oral (Cassany et al., 2003). Es una habilidad linglistica asociada a la produccién
del habla oral. Esta habilidad comunicativa supone dominar las habilidades de la
comunicacion oral integrada del habla, ya que es mas que la interpretacion de sonidos
acusticos organizados en signos linguisticos y regidos por la gramatica (Ramirez, 2002); por
lo que amerita especial atencion, puesto que es mas complicado producir un texto oral y

requiere un doble esfuerzo (Vélez y Fernandez, 2022).

Es un instrumento del aprendizaje en las diferentes areas curriculares, por ello es que
los curriculos consideran a la lengua como un contenido transversal, aunque se advierte que
con frecuencia es la gran olvidada; puesto que la ensefianza se centra en la gramatica y en
la lectoescritura. Siempre se ha creido que los nifios aprenden a hablar por si mismos, y que
no es necesario ensefarles en la escuela; “hablar bien o hablar mejor no ha sido una

necesidad valorada hasta hace poco” (Cassany et al., 2003, p.134).

El uso de la lengua oral resulta un aspecto esencial que debe abordarse de forma
sistematica en el medio escolar; no obstante, tradicionalmente el aprendizaje y uso de la
lengua oral se ha visto relegado a un segundo plano ante el predominio de la comunicacion
escrita en la gran mayoria de actividades que se llevan a cabo en la escuela (Gomez, 2017).
Por lo cual los nifios suelen presentar dificultades para expresarse oralmente, ello
traduciéndose en pronunciacion inadecuada, carencia de vocabulario y lenguaje fluido, e

incluso expresion sin coherencia logica (Martinez et al., 2015); estos aspectos son esenciales



para la maduracion del sistema nervioso, un adecuado aparato fonador, la evolucion
psicoactiva, la estimulacion del medio, en las relaciones interpersonales, e influye en la

memoriay en la percepcién (Calderén, 2016).

En este contexto, el Ministerio de Educacion, desde el programa curricular de
educacion primaria (2016), propone el desarrollo de competencias comunicativas bajo el
enfoque comunicativo, considerando tres competencias: i) se comunica oralmente en su
lengua materna, ii) escribe diversos tipos de texto y iii) lee diversos tipos de textos; pese a
que la oralidad resulta esencial para forma parte de las competencias a desarrollar, en la
practica se la suele dejar de lado, por considerarse un proceso tan natural que no requiere

ser promovido y reforzado (Pacheco, 2019).

Por lo antes mencionado, resulta necesario establecer planes y programas que de
forma sistematica permitan disefiar estrategias que favorezcan el desarrollo y uso efectivo
de la comunicacion oral (Gomez, 2017), de modo que el estudiante sea capaz de participar
en situaciones comunicativas orales de manera efectiva (Plaza, 2008). En este marco, se
usan diversos recursos pedagogicos para promover el desarrollo de la oralidad, dentro de
estos se resalta el cuento, mismo que se constituye como un gran recurso para facilitar el
desarrollo del lenguaje, enriquecer la expresion oral, el vocabulario, el pensamiento y la

memoria.

En las rutas de aprendizaje (2013) se hace hincapié en que se debe promover
situaciones para que los nifios pongan en préctica sus saberes y sean hablantes y oyentes
competentes, dentro de las estrategias a desarrollar para el logro de la competencia se resalta:
“el relato de historias sencillas sobre hechos reales o imaginarios siguiendo una secuencia
temporal (cuentos)”(p.48); ello favorece el desarrollo del lenguaje oral, puesto que los
cuentos infantiles favorecen el intercambio comunicativo, el didlogo, la escucha activa, asi
como el desarrollo del lenguaje y el pensamiento (Aranda, 2020); asimismo, propician la
interaccion con otros nifios, permitiendo una secuencia didactica de enfoque comunicativo,
en el cual se espera gque el nifio asuma la lectura como una practica social, que parta de sus

contextos reales y le facilite la comprensién de su mundo.

A partir de lo mencionado se advierte la relevancia de los cuentos para propiciar la

oralidad. En tal sentido, el presente estudio se plantea como interrogante ;cudl es la



importancia de los cuentos en el desarrollo de la expresion oral en los estudiantes de
educacion primaria?; para ello se plantea como objetivo: explicar la importancia de los

cuentos en el desarrollo de la expresion oral en los estudiantes de educacion primaria.



CAPITULOI:
LA EXPRESION ORAL

1.1. Conceptualizacién y alcances

El lenguaje forma parte del repertorio de usos comunicativos de la accion humana, por lo
que comunicar significa hacer algo con la ayuda de palabras con intenciones especificas: el
autor de un enunciado intenta hacer algo, el destinatario interpreta (o0 no interpreta) la
intencion y desarrolla una respuesta linguistica o no linglistica. La educacién linguistica y
literaria como un aprendizaje supone orientar las tareas escolares hacia la apropiacion por
parte de los estudiantes de las normas, conocimientos y destrezas que configuran la
competencia comunicativa (linguistica, discursiva, semiologica, estratégica y sociocultural)
(Lomas, 2011).

Acotando a lo postulado por Lomas, Ramirez (2002) refiere que la expresion oral
requiere ser desarrollada desde perspectivas pragmaticas y educativas; puesto que su
caracter coloquial ha hecho que se considere como una destreza de dominio generalizado

por lo que no se le da suficiente atencién educativa.

La oralidad es la primera herramienta del pensamiento que contribuye a designar el
mundo real y el mundo ficticio, lo que se ve y lo que no ve, lo especifico y lo simbdlico
(Gonzalez et al., 2013, p. 265).

Segun Goleman (1995), la expresion oral es una necesidad innata que sirve para
expresar las necesidades, experiencias y sentimientos en una variedad de espacios
informales y formales y la escuela tiene que brindarlas; es mas que un acto de simplemente
hablar; es una de las herramientas que el ser humano usa para transmitir todo tipo de
conocimiento (Unesco 2017), es la habilidad de comunicarse, pero, esta no tiene sentido si
no se da el entendimiento entre los involucrados, puesto que es un proceso que depende de

las habilidades de expresion e interpretacion (Vélez y Fernandez, 2022).

Es una interaccion dindmica entre interlocutores para expresar y comprender ideas y

emociones que permiten la construccion del aprendizaje del estudiante, y en consecuencia
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se comunique oralmente mediante diversos tipos de textos, interprete la intencion del
interlocutor a partir de inferencias, se exprese adecuando su estilo a situaciones
comunicativas formales e informales y a los géneros discursivos orales en los que participa
(Minedu, 2016).

La oralidad se desarrolla desde los primeros afios de vida, y se acentla en la etapa
escolar, especificamente en primaria, los nifios pueden mejorar y aprender mediante la
oralidad, ademas les permite expresar sus opiniones y defenderlas (Camps et al., 2003). Por
ello, Uccelli (2018) resalta su importancia como herramienta central del aprendizaje, ya que

mediante esta los nifios aprenden a entender emociones, razonar ideas y perspectivas.

De acuerdo a Cassany (2006) mediante la expresion oral, los estudiantes comprenden
la vision del mundo, toda vez que al relacionarse socialmente a través del uso del lenguaje
oral van adquiriendo conocimientos y habilidades esenciales mediante la comunicacion oral,
por lo tanto, van expresandose de manera natural, oyendo y dialogando con las personas de
su contexto (padres, familiares, institucion educativa y comunidad) los cuales cumplen un
papel fundamental en relacion a la obtencion de esta competencia comunicativa (Mendoza,
2021).

Cabe mencionar que, la capacidad oral forma parte de las competencias
comunicativas, y se materializa en la expresion oral del estudiante, ello implica el
conocimiento de las reglas gramaticales y de las reglas de uso de la lengua en circunstancias
sociales apropiadas: saber qué decir a quién y como decirlo de forma adecuada en una
situacion determinada; por lo cual, es fundamental proponer actividades encaminadas a
desarrollar la préctica discursiva y observar todos los factores extralinguisticos que

condicionan el evento comunicativo (Alexopoulou, 2011).

Por tanto, mejorar la expresion oral de los alumnos y la comprension e interpretacion
de distintos tipos de mensajes orales ha sido y es uno de los objetivos fundamentales de la
ensefianza de la lengua en la escuela (Rodriguez, 2005). En este sentido, la nueva politica
curricular peruana exige replantear la naturaleza de los procesos pedagdgicos en las escuelas
con el fin de lograr que los alumnos alcancen un aprendizaje significativo en relacion a la

expresion (Minedu, 2012), ya que cumple una funcién de andamiaje del pensamiento,
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debido que al “verbalizar lo que vamos pensando, se ordenan las ideas porque se toma

conciencia de ellas” (Martin, 2008, p.76).

La oralidad cumple una funcién social basica y fundamental que consiste en permitir
las relaciones sociales (Nikleva y Lopez, 2019), ademas es una herramienta primordial para
la construccién del aprendizaje, la identidad y el desarrollo personal, por lo cual el
Ministerio de Educacion la enmarca como una de las competencias del area de
comunicacion, pero no se limita a dicha &rea, sino que tiene un enfoque transversal, y la

define como:

Una interaccion dindmica entre uno o mas interlocutores para expresar y comprender
ideas y emociones. Supone un proceso activo de construccion del sentido de los
diversos tipos de textos orales ya que el estudiante alterna los roles de hablante y
oyente con el fin de lograr su proposito comunicativo. Esta competencia se asume
como una préactica social donde el estudiante interactla con distintos individuos o
comunidades socioculturales. Al hacerlo, tiene la posibilidad de usar el lenguaje oral

de manera creativa y responsable (Minedu, 2016, p. 87).

La competencia oral estd enmarcada en el enfoque comunicativo, el cual requiere
que el estudiante desarrolle las competencias comunicativas en comprension y expresion
oral necesarias para poder desenvolverse de manera efectiva y pertinente en el contexto
escolar y social. El objetivo principal de este enfoque es que el estudiante se comunique
eficazmente usando aspectos linguisticos para comunicarse en situaciones reales de la vida,
0 sea en un contexto comunicativo pertinente (competencia sociolingiistica) (Bautista, El

enfoque comunicativo y su relacion con la habilidad de expresion oral, 2021).

Por lo tanto, existe la necesidad de fortalecer el lenguaje oral para mejorar los
procesos sociales que permiten afianzar la propia identidad y la interaccion con los demas,
que a su vez le permite adaptarse al entorno escolar y social. Lo antes mencionado da cuenta
de la relevancia de la oralidad para los nifios, y de la importancia de reforzar esta habilidad
en la etapa de alfabetizacion, de modo que mejore sus habilidades discursivas y aprenda a
expresarse. En este contexto, los cuentos cobran especial importancia, al fomentar la
oralidad cuando los nifios cuentan historias, a su vez estructuran oraciones y amplian su

vocabulario (Peluso, 2018).
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1.2. Componentes de la expresion oral

Para que el estudiante logre comunicarse oralmente y de manera eficaz en diferentes
situaciones y con diversos interlocutores, se debe considerar aspectos como: la intencién de
la comunicacion, organizacion del texto oral, conocimiento de las particularidades del
interlocutor. Para Matamoros et al. (2023) la expresion oral debe contar con componentes

como: fluidez y precision, vocabulario, oratoria, adecuacion al contexto y diccion.

En tanto, Nikleva y Lopez (2019) sefialan que la expresion oral es la destreza
lingtistica relacionada con la produccién del discurso oral, que no s6lo abarca un dominio
de la pronunciacién, del l1éxico y la gramatica de la lengua meta, sino también conocimientos
socioculturales y pragmaticos tales como: saber aportar informacion y opiniones, mostrar
acuerdo o desacuerdo, resolver fallos conversacionales o saber en qué circunstancias es

pertinente hablar y en cuéles no.
De acuerdo a Rojas (2018) lo elementos de la oralidad son:

= Lavoz: es una de los instrumentos méas esenciales para el acto comunicativo, tiene
una gran influencia, debido a que mediante esta es posible transmitir diversos
sentimientos y opiniones; por ello es muy importante la sincronizacion de la voz para
poder llevar el mensaje de la forma mas adecuada posible.

= La postura del cuerpo: es un favor de gran relevancia, puesto que durante el
proceso comunicativo es necesario tomar una postura firme que posibiliten instituir
un vinculo cercano con el interlocutor, que a la vez facilite una adecuada expresion
gestual, misma que es importante para el desarrollo de un buen discurso, por lo que

se debe evitar movimientos muy rapidos o desmesurados.

= Los gestos: Para el desarrollo de una buena expresion oral es preciso hacer hincapié
en los movimientos corporales y gestuales, lo cual permite destacar el mensaje oral
y logra que este sea llegue de una manera mas comprensible, cercana y

coherentemente posible.

= La mirada: es muy importante que el interlocutor o publico se sienta acogido,
reflejando asi tranquilidad, intimidad, amistad, todo ello teniendo en cuenta la

audiencia a la cual se enfrenta.
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= Ladiccion: este aspecto hace referencia la correcta pronunciacién y entonacion de
las palabras para expresar el mensaje, el cual debe transmitirse de forma clara y

coherente.

= El vocabulario: Este elemento de suma importancia importante dado que permite
manejar la cantidad adecuada de vocabulario y la fluidez del mensaje para que el

interlocutor pueda entender el contenido del mensaje.

1.3. Capacidades de la competencia oral

En el programa curricular de educacion primaria del Ministerio de Educacion (2016) se
estipula que dicha competencia esta referida a las interacciones dinamicas entre si mismo o
con otras personas, con el fin de expresar y comprender ideas y sentimientos. Ello implica
un proceso activo de construccion del significado de diferentes tipos de textos orales, en el
cual se alternan los estudiantes para asumir el papel de hablante y de oyente de modo que
logren sus objetivos de comunicacion. Esta competencia es asumida como una practica
social en la que los alumnos interactian con diferentes personas o comunidades
socioculturales directas o virtuales; al mismo tiempo tiene la capacidad de usar el lenguaje
hablado de manera creativa y responsable, teniendo en cuenta las repercusiones que traiga
consigo lo dicho o escuchado y desarrolla posturas criticas con los medios de comunicacion
audiovisuales. Para que el estudiante logre esta competencia debe alcanzar las siguientes

capacidades:

= Obtiene informacion del texto oral: El estudiante recupera y extrae la informacion

expresada por los interlocutores.

= Infiere e interpreta informacion del texto oral: El estudiante construye el sentido
del texto, mediante la inferencia estableciendo diversas relaciones entre la
informacidn explicita e implicita para construir el sentido global y profundo del texto
oral, y explicar las intenciones de los interlocutores, y su relacion con el contexto

sociocultural.

= Adecua, organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada: El

estudiante expresa sus ideas adaptandose al propoésito, destinatario, caracteristicas

14



del tipo de texto, género discursivo y registro, considerando las normas y contextos
socioculturales que enmarcan la comunicacion.

= Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica: El estudiante
emplea diversos recursos no verbales (como gestos 0 movimientos corporales) o

paraverbales (como el tono de la voz o silencios) segun la situacién comunicativa.

= Interactla estratégicamente con distintos interlocutores: EI estudiante
intercambia los roles de hablante y oyente alternada y dindmicamente, participando
de forma pertinente, oportuna y relevante para lograr su propdsito comunicativo,

ademas se adecUa a los diversos escenarios 0 situaciones comunicativas.

= Reflexionay evalla la forma, el contenido y contexto del texto oral: El estudiante
reflexiona como oyente y hablante, comparando y contrastando aspectos formales y
de contenido, con la experiencia, el contexto, el conocimiento formal y diversas
fuentes de informacién; ademas, evalua los textos orales producidos para construir
una opinion personal o un juicio critico, que a su vez le llevan a reflexionar y

construir nuevos conocimientos.

En este contexto, Niklevay Lopez (2019) sefialan que, para propiciar las capacidades

de la expresion oral, en el aula se deben realizar diversas actividades tales como:

- Relatos de experiencias cotidianas sobre la familia, el colegio.

- Conversaciones sobre su aprendizaje y sus experiencias personales.

- Comentarios de noticias sencillas (textos periodisticos adecuados a su formacién,
noticias de television, noticiarios y periddicos de clase o del entorno educativo en el
que estudian).

- Exposiciones en clase sobre temas de su interés o sobre contenidos curriculares de
otras materias transversales. Lograr hablar en publico de forma fluida, evitando
imprecisiones.

- Fomentar debates respecto de su entorno (la ciudad, el centro educativo, temas de

actualidad, etc.).
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1.4. El enfoque comunicativo y la competencia oral

El enfoque comunicativo textual hace hincapié en las construcciones del sentido que traen
consigo los mensajes comunicados a partir de lo que se dice, lo que se lee y lo que se escribe.
Es comunicativo debido a que considera como la funcion primordial del lenguaje, la

expresion de lo que se siente, lo que se piensa, y lo que se hace.

Su objetivo es que el estudiante sea capaz de hacer uso de la comunicacion de manera
adecuada, de modo que logre expresar sus experiencias, sus inquietudes, y al mismo tiempo
tenga la capacidad de usarlo en sus interacciones con los demas, y pueda relacionarse y

desenvolverse como corresponde en su entorno.

Este enfoque, al hacer referencia a lo textual, supone hacer hincapié en la utilizacion
del lenguaje de manera escrita 'y oral a lo largo de su vida cotidiana; es decir, le debe servir
durante su vida (Rojas, 2018).

De acuerdo a Montenegro (2015), el estudiante aprende poco a poco diversas formas
linguisticas que le permiten utilizar su lenguaje en diversos contextos; ademas, le permite
comprender diferentes dialectos y producir registros diversos, de indole formal o informal.
El enfoque comunicativo considera a la expresion oral como un canal de suma importancia,
autbnoma y de caracter interrelacionado, cuya importancia depende de las necesidades

comunicativas de los hablantes. Asimismo, menciona que:

El enfoque comunicativo, al no considerar la lengua como un cddigo abstracto y
desvinculado de sus usuarios, sino como parte de una comunidad de hablantes,
contextualizada en determinadas circunstancias sociales, espaciales y temporales,
pregona que aprender a usar dicha lengua implica adquirir los conocimientos
socioculturales basicos de la comunidad lingtistica correspondiente. Este principio
tiene como consecuencia didactica que las actividades de ensefianza deben también
ser contextualizadas, es decir, requieren incorporar los contenidos culturales
necesarios para poder dar sentido a las formas linglisticas (Montenegro, 2015, p.
52).

Por su parte, Bautista (2021) sefiala que el enfoque comunicativo se centra en los

estudiantes; ya que, este debe ser capaz de comunicarse de manera efectiva y eficaz en la
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lengua meta utilizando aspectos linglisticos para comunicarse en situaciones de su vida
cotidiana, es decir en un contexto comunicativo enmarcado en la competencia
sociolinguistica. Dicho enfoque tiene como fin la busqueda de la adquisicion de
competencias que componen la competencia gramatica-comunicativa, de momo que el
alumno adquiera un aprendizaje completo. En dicho enfoque, el lenguaje no se presenta
como un sistema sino como medio que promueve la comunicacion; por ello, se hace hincapié
en el proceso comunicativo, y en el modo de como las estructuras linglisticas se ponen en
funcionamiento mediante la comunicacion. Ademas, se enfoca en la comunicacién oral y en
los contextos cotidianos, donde el estudiante es el principal protagonista y el agente activo
de mayor relevancia, por lo cual, la ensefianza debe ser de manera participativa, usando

diversos materiales en funcién a la realidad.

Finalmente, hay que subrayar que la expresion oral es una destreza que incluye
aspectos diversos y complejos como la pronunciacion, la gramatica, el Iéxico y los
contenidos pragmaticos y socioculturales; cuyo objetivo principal consiste en aproximar al
estudiante al uso adecuado de la lengua mediante procesos interaccionales que conduzcan a
la produccién autbnoma, para lo cual se debe partir de situaciones comunicativas reales. Por
tanto, en el marco de las practicas sociales de la lengua, de intercambiar y compartir
emociones, ideas, expectativas e informacion, es que se puede reforzar la expresion oral
mediante la produccién o lectura de cuentos, puesto que estos recogen costumbres, modos
de vida, historias de acontecimientos importantes y formas de relacion mas usadas en una

comunidad; estos estimulan en el estudiante la comprension y expresion oral.
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CAPITULO II:

EL CUENTO

1.1. Conceptualizacién

El cuento es un relato perteneciente al género narrativo cuyo propdsito es relatar un hecho
verdadero o ficticio; es una serie simple y lineal con escenarios descritos de manera breve,
en el cual, los personajes estan sucintamente caracterizados y describe una situacion por

resolver, o situaciones de tension, y la resolucion de estas (Soto, 2017).

El cuento le permite al estudiante fantasear, crear personajes, jugar con Ssu
imaginacion y construir nuevos mundos. Ayudan a mejorar la autoexpresion y enriquecen
el habla, fortalecen valores y el trabajo colaborativo que conduce al aprendizaje sin excluir

al alumno de su entorno inmediato (Jiménez y Gordo, 2014).

Ademas, potencian la atencién, la escucha eficaz, la concentracion, la memoria, el
desarrollo de esquemas perceptivos y analiticos, el desarrollo de la comprension verbal, la
adquisicion y el desarrollo de la sensibilidad estetica, la imaginacion, la ampliacion del
mundo de referencia, la capacidad de enfrentarse a situaciones diversas (Ros, 2013). A
través de los cuentos se desarrollan procesos cognitivos en donde el estudiante interpretara,

comprende, analiza y hace inferencias (Soto, 2017).

Los cuentos constituyen una herramienta muy importante en la educacion primaria,
puesto que, mediante este, los nifios se sumergen en su mundo imaginativo y se adentran en
diversas historias, ademas se pueden identificar con los personajes y, de esta manera,
adquieren nuevos conocimientos (Pérez et al., 2013). A diferencia de los libros de texto que
se centran en actividades cotidianas de caracter gramatical, el trabajo con cuentos permite
que los nifios y las nifias puedan aprender disfrutando, imaginando, riendo, sofiando,
empatizando, y puedan realizarse actividades comunicativas, artisticas, dramaticas, etcétera
(Costa, 2020). Asimismo, coadyuvan al desarrollo de la competencia comunicativa, puesto
que es capaz de generar muchas interacciones entre los alumnos y el maestro (Pérez et al.,
2013).
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Mediante el cuento se puede mejorar la expresion oral y ampliar el vocabulario, y

contribuye al desarrollo de la comunicacion, puesto que genera diversas interacciones entre

estudiantes y docentes y contribuye a la mejora de las capacidades linguisticas (Pérez et al.,

2013).

Por otro lado, es preciso mencionar que el cuento debe estar compuesto por un inicio,

un nudo y un desenlace (Romero, 2023):

Inicio o introduccion: Se trata del punto inicial de la narracion, se presenta a los
personajes Yy el inicio de la historia, también se describe el espacio y tiempo donde

se daran los hechos y se describen otros detalles necesarios.

Nudo: Es la parte méas importante de un cuento, puesto que es lo que lo distingue de
otro género literario, de este apartado dependera el éxito del cuento, debido a que
lograra enganchar al lector para que continte leyendo. En este se trata el conflicto
de la historia planteada, es la cuspide en el que el protagonista debera afrontar retos

para poder recuperar la normalidad.

Desenlace o final: Es la Gltima parte de un cuento y relata como acaba la historia.
En esta parte se resuelve el conflicto planteado en el nudo y que altero a la
introduccién, ademas en el relato se da cuenta que el o los protagonistas ya no seran

los mismos.

1.2. Importancia del cuento para el desarrollo de la expresion oral

El proceso de alfabetizacion se construye a partir de las experiencias linguisticas, de este

modo se va adquiriendo las competencias comunicativas, como la competencia oral que se

logra a partir de conversaciones, relatos de experiencia, historias, cuentos, entre otros, que

enriquecen el desarrollo de la expresion oral.

En este contexto, a partir de diversas investigaciones como las de Martinez et al.

(2015), Yaun y Salazar (2022) y Aranda (2020) se resalta la importancia de los cuentos para

fomentar el desarrollo y mejorar el nivel de la expresion oral. Es asi que, mediante la

implementacion de estrategias de lectura o produccion de cuentos tradicionales (Caperucita

Roja, los Tres Chanchitos, Blanca Nieves, etc.) y no convencionales se ha hallado que

impacta en el desarrollo o mejora de la expresion oral.
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En tal sentido, Aranda (2020) asevera que los cuentos infantiles funcionan como un
recurso didactico que favorece los intercambios comunicativos, el didlogo, la escucha
activa, asi como el desarrollo del lenguaje y el pensamiento. La implementacion de
actividades comunicativas mediante los cuentos le permite al estudiante construir el
conocimiento, aprender a entender el mundo que le rodea, a relacionarse con los demaés, a

expresar sus sentimientos, emociones e ideas (Costa, 2020).

Para Garcia et al. (2023), los cuentos vienen a ser recursos elementales de
socializacion que coadyuvan a la mejora de la expresion oral, al incremento de vocabulario,
y estimulan la imaginacion y la creatividad del estudiante. También se afianza
significativamente “aspectos como la fluidez en la lectura individual y la comprension de
situaciones en contexto. Ademas, se mejoran las competencias del ser, el saber hacer y el

saber ser en el proceso de ensefianza-aprendizaje” (Soto, 2017, p. 63).

La importancia de los cuentos es tal, que, mediante estos, los nifios van
comprendiendo que existe una relacion entre el codigo oral y el codigo escrito. El narrar y
escuchar cuentos les introduce en el mundo de la fantasia y de la imaginacion. Por ello, se
considera a los cuentos como recursos estimulantes que favorecen el desarrollo fonoldgico
permitiendo que los nifios alcancen una adecuada expresion oral de modo que puedan

comunicar sus pensamientos con sus pares (Talledo y Vera, 2019).

El cuento contribuye al desarrollo de las capacidades de la competencia oral, tales
como: Obtener informacién de un texto oral, inferir e interpretar, adecuar los textos y usar
recursos verbales y no verbales. En este marco, Carrascal y Sanchez (2019) afirman que la
utilizacion o implementacion del cuento como herramienta pedagdgica y didactica,
estimulan en el estudiante la capacidad de imaginar y crear, sus pensamientos se vuelven
audaces y criticos; asimismo, fomenta el avance de las habilidades comunicativas, mejoran
el desarrollo fonoldgico permitiendo que el estudiante logre una adecuada expresion oral y
asi pueda comunicar sus pensamientos con sus pares de manera clara, incluso es capaz usar
palabras mas técnicas, y brindar un discurso mas elegante usando el tono de voz adecuado,

y fluidez verbal.

De manera similar, Costa (2020) asiente que los cuentos favorecen el uso adecuado

de la lengua en sus niveles fonico, gramatical y Iéxico; el estudiante mejora en la produccién
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oral de respuestas, en la produccion oral de descripciones de personas; aprende a adaptar el
lenguaje a la situacion de comunicacion oral y a usar estrategias de comunicacion verbal,
también fomenta la produccion de textos descriptivos con coherencia y cohesion y la
produccién de textos expositivos sencillos usando recursos verbales y no verbales para

conseguir transmitir su comunicacion.

Para Jiménez y Gordo (2014) el uso del cuento favorece la interaccion del estudiante
con sus compafieros, en la medida que el docente insta a realizar comparaciones,
comentarios y construir nuevas versiones de un determinado cuento; lo que a su vez estimula
las habilidades de pensamiento y el desarrollo de habilidades sociales, toda vez que el cuento
relata conductas, valores y emociones que experimentan los personas, ello conlleva al

estudiante a imaginar y crear.

Por otro lado, es menester sefialar que el cuento se vincula con el enfoque
comunicativo, toda vez que este propicia la comunicacion en todo momento; porque el
cuento, ademas de usar el lenguaje, describe una situacion o escenario, promueve el dialogo
entre los estudiantes, y se enfoca en la comunicacion; es decir, incluye situaciones
cotidianas, lo cual caracteristico del enfoque comunicativo. En este punto, Martinez et al.
(2015) afirman que el nifio desarrolla su pensamiento y las normas de relacién con los
demés, mediante un proceso de construccion desde adentro, las cuales se concretizan
mediante la produccion de cuentos relacionados con las vivencias del nifio, lo cual da pie a
que este elabore preguntas e hipoétesis, piense, analice, compare y se exprese libremente
comunicando sus vivencias, sentimientos e ideas sobre los acontecimientos de su vida

familiar, escolar y social.

1.3. Importancia del cuento en el desarrollo del pensamiento critico

El cuento, ademas de su lado divertido y ludico, invita a todo aquel que lo lea o escuche a
sumergirse en un mundo de fantasia donde cada uno lo interpreta a su manera, puesto que
contrasta la informacion presentada con experiencias previas (Guevara, 2016), de modo que
permite el desarrollo del pensamiento critico. Es asi que Cardenas et al. (2022) refieren que,

al escuchar o leer cuentos, se involucran diversas areas del cerebro como son: la
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planificacion y la regulacion, que a la vez involucra la percepcion, y la cognicion social, lo

cual le permite al estudiante procesar y usar la informacién para interactuar con los demas.

Hernandez y Bent (2018), por su parte, sefialan que los cuentos fortalecen el lenguaje
y producen una mejor expresion oral en los estudiantes, puesto que cuando estos describen
sobre escenas narradas o a los personajes del cuento, pueden mejorar la expresion de sus
ideas y una mayor interaccion con sus compafieros. El lenguaje a su vez es un medio que
permite la estimulacién del pensamiento comprensivo e interpretativo en el estudiante, lo
cual estimula su creatividad y el desarrollo de habilidades comunicativas, tales como:

escuchar, hablar e imaginar para crear la realidad del contexto del cuento.

Para Campos (2022), la lectura de cuentos favorece el desarrollo de destrezas
cognitivas, la funcién ejecutiva, el lenguaje, la capacidad de reflexién, el andlisis, y la
sintesis; puesto que, al leer cuentos, los nifios se forman una idea de lo que se tratara, luego
lo contrastan con su alguna vivencia o con vivencias de sus comparieros, y a partir de ello

dan diversas opiniones en respuesta a las interrogantes que pueda hacer el docente.

De manera mas puntual, Toro (2002) refiere que los nifios que estan en contacto con
los cuentos, pueden desarrollar diversos componentes del pensamiento critico, tales como
la formulacion de hipdtesis a partir de los titulos o subtitulos, para lo cual realizan
predicciones, ello ayuda en la activacion del conocimiento previo del estudiante y a la vez
coadyuva a que lo relacione con lo que esté leyendo; también le ayuda a concentrarse en la
lectura, a mantener una postura critica y a proponerse determinados propdsitos de lectura

que resultan en una mejor comprension lectora.

La lectura de cuentos, ademas de contribuir a la mejora del nivel de lectura, permite
que los nifios desarrollen habilidades del pensamiento critico; ya que, a través de estos,
realiza juicios fundamentados en criterios, analisis profundos y reflexivos que lo conducen
a interiorizar lo que lee, y a su vez lo relaciona con sus vivencias cotidianas; para ello, el
docente o tutor debe realizar diversas preguntas en torno a un determinado cuento, que
ayuden a inferir y realizar un analisis profundo (Chiquillo et al., 2019). Asi también, Espitia
y Reyes (2011) refiere que los cuentos contribuyen al desarrollo del pensamiento critico, y
estimula “micro habilidades del pensamiento critico, como son: la inferencia, la

interpretacion, la realizacion de juicios, la prediccion, la anticipacion, la argumentaciony la
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proposicion, que a su vez se relacionan con las tres competencias comunicativas bésicas: la
interpretativa, argumentativa y propositiva” (p.7). Para ello, el docente puede realizar
talleres con cuentos, cuyo contenido se centra en valores, en los que el nifio asume un rol y
lo argumenta de manera logica y coherente; asimismo, asume una posicion reflexiva y

propositiva en relacion a lo que ve y lee.

Finalmente, hay que sefialar que, en la lectura de cuentos intervienen complejos
procesos cognitivo-linguisticos que permiten acceder a sus significados y extraer la
informacion necesaria para comprenderlos, mejoran las habilidades de pensamiento
relacionadas con la coherencia, la combinacion de ideas y la adquisicion de vocabulario
(Dazay Villanueva, 2020).
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CONCLUSIONES

La expresion oral es una necesidad innata, es mas que un acto de simplemente hablar,
es la habilidad de comunicarse, pero, esta no tiene sentido si no se da el entendimiento
entre los involucrados, y estd enmarca en el enfoque comunicativo, el cual requiere
que el estudiante desarrolle las competencias comunicativas en comprension y
expresion oral necesarias para poder desenvolverse de manera efectiva y pertinente
en el contexto escolar y social.

El cuento coadyuva al desarrollo de la competencia comunicativa, puesto que es capaz
de generar muchas interacciones, a través de este se puede mejorar la expresion oral
y ampliar el vocabulario, y propiciar el desarrollo de la comunicacion, puesto que
genera diversas interacciones entre estudiantes y docentes y contribuye a la mejora
de las capacidades linguisticas.

La expresion oral puede ser mejorada mediante los procesos sociales que permiten
afianzar la propia identidad y la interaccion con los demas, que a su vez le permite
adaptarse al entorno escolar y social. En este contexto, los cuentos cobran especial
importancia, al fomentar la oralidad cuando los nifios cuentan historias, a su vez
estructuran oraciones y amplian su vocabulario.

En el marco de las préacticas sociales de la lengua, la implementacion de actividades
comunicativas mediante los cuentos le permite al estudiante construir el
conocimiento, aprender a entender el mundo que le rodea, a relacionarse con los
demas, a expresar sus sentimientos, emociones e ideas; ademas, fomentan el
desarrollo de la expresion oral que favorece los intercambios comunicativos, el
dialogo, la escucha activa, asi como el desarrollo del lenguaje y el pensamiento.

El cuento favorece el desarrollo de destrezas cognitivas, la funcion ejecutiva, la
atencion, la memoria visual el lenguaje, la capacidad de reflexion, el analisis y
sintesis, ademés del aprendizaje cooperativo, y estimula las habilidades de
pensamiento, que a su vez le permite al estudiante ser capaz de crear, innovar y

construir su aprendizaje.
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