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RESUMEN

La presente monografia tiene como propdsito analizar la influencia de las estrategias de lectura
en el fortalecimiento de la comprension lectora de los estudiantes de educacion primaria. Por lo
que se desarrolld una investigacion documental de caracter descriptivo, basada en la revision
critica de articulos cientificos, tesis y documentos oficiales publicados entre los afios 2021 y
2025. El andlisis de la literatura permiti6 identificar que la comprension lectora continta
representando un desafio para los sistemas educativos especialmente en América Latina. La
UNESCO afima que existe una gran cantidad de estudiantes con dificultades para leer en todo el
mundo. Considerando los puntajes PISA 2022, nuestros estudiantes solo obtuvieron 408 puntos
en lectura, estando por debajo de 476, que es el promedio de los paises de la OCDE. En el &mbito
nacional, la Evaluacién Nacional de Logros de Aprendizaje (ENLA) reporté que unicamente el
32.8 % de los estudiantes de cuarto grado consiguid un nivel satisfactorio de comprension lectora.
Por ende, la revision de investigaciones recientes evidencié una asociacion estadisticamente
significativa entre la aplicacion de estrategias lectoras como el desarrollo de la comprension de
textos, registrandose coeficientes de correlacion como Rho = 0.781, Rho =0.736 y Rho = 0.812,
todos con valores de significancia p = 0.000. Entonces, la evidencia analizada demuestra que el
empleo planificado de estrategias antes, durante y después de la lectura favorece la comprension
textual; asi como fortalece las capacidades de interpretacion, inferencia, analisis y reflexion
critica; ademas de consolidar el papel del docente como mediador del aprendizaje y como

facilitador del desarrollo de la competencia lectora en educacion primaria.

Palabras clave: estrategias de lectura; comprension lectora; educacion primaria; competencia

lectora; aprendizaje significativo.
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ABSTRACT

This monograph aims to analyze the influence of reading strategies on strengthening reading
comprehension in primary school students. A descriptive documentary research study was
conducted, based on a critical review of scientific articles, theses, and official documents
published between 2021 and 2025. The literature review revealed that reading comprehension
continues to pose a challenge for educational systems, particularly in Latin America. UNESCO
(2023) states that a large number of students worldwide struggle with reading. Considering the
2022 PISA scores, our students only obtained 408 points in reading, below the OECD average
of'476. At the national level, the National Assessment of Learning Achievements (ENLA 2024)
reported that only 32.8% of fourth-grade students achieved a satisfactory level of reading
comprehension. Therefore, a review of recent research showed a statistically significant
association between the application of reading strategies and the development of text
comprehension, registering correlation coefficients such as Rho =0.781, Rho =0.736, and Rho
= 0.812, all with significance values of p = 0.000. Thus, the analyzed evidence demonstrates
that the planned use of pre-, during-, and post-reading strategies favors text comprehension,
strengthens the capacities for interpretation, inference, analysis, and critical reflection, in
addition to consolidating the teacher's role as a mediator of learning and facilitator of the

development of reading competence in primary education.

Keywords: reading strategies; reading comprehension; primary education; reading

competence; meaningful learning.
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INTRODUCCION

La lectura es una competencia habilitadora que permite a los escolares desenvolverse de manera
positiva en diversos contextos, pero muchos estudios internacionales exponen una realidad
problematica de los estudiantes para comprender los textos que leen. Esta realidad adquiere
especial relevancia en América Latina, donde las brechas en el desempefio lector contintian
representando un desafio para los sistemas educativos. En relacion a lo mencionado, la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (Unesco, 2023)
informo que cerca del 56 % de los nifios de cuarto grado pertenecientes a paises de ingresos bajos
y medios no alcanzan los niveles minimos de comprension lectora, lo que pone de manifiesto la

necesidad de fortalecer las practicas pedagogicas orientadas al desarrollo de esta competencia.

La magnitud de esta problematica también se refleja en las evaluaciones internacionales
del rendimiento escolar en PISA (Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econémicos [OECD], 2023). Nuestros escolares no lograron alcanzar en lectura el puntaje
promedio de 476, lo cual demuestra que es una necesidad prioritaria fortalecer esta competencia

en todas las escuelas peruanas.

En el Pert, los resultados de la Evaluacion Nacional de Logros de Aprendizaje (ENLA)
de 2024 evaluaron la comprension de textos en nuestros estudiantes del nivel primario, donde
la gran mayoria se ubican en proceso e inicio (Ministerio de Educacion [Minedu], 2025).
Reflejan que existe un gran reto para la educacion, donde los diversos agentes involucrados
debemos converger ideas, propuestas y estrategias para que desde nuestro rol ayudemos a

enfrentar esta problematica que impide el buen desarrollo estudiantil.

Estos resultados fueron socializados por la Oficina de Medicion de la Calidad de los
Aprendizajes (Minedu, 2025) y permitieron identificar dificultades mayormente en las
capacidades inferenciales y criticas. Asimismo, cada region, provincia e institucién educativa
tiene acceso a sus propios puntajes obtenidos. Por lo tanto, es necesario que las decisiones de

mejora que se tomen tengan en cuenta los resultados de su contexto y estén basadas en evidencia.

A nivel de instituciones educativas, es necesario hacer un analisis minucioso de la
realidad lectora de sus alumnos y, de forma consensuada, implementar actividades y estrategias

que se enmarquen en métodos activos donde sean los mismos estudiantes los protagonistas de



sus aprendizajes. Es aqui donde las estrategias antes, durante y después de la lectura cobran
relevancia y permiten el desarrollo lector, activando los saberes previos, asi como realizar
predicciones, analizar informacion importante, inferir el significado de palabras desconocidas,

opinar sobre el contenido de lo leido a nivel general y especifico, etc.

Diversos especialistas atribuyen esta problematica a la escasa ejecucion de estrategias
de lectura efectivas en el aula; puesto que muchos docentes continian enfocando la ensefianza
en la decodificacion mecénica o la repeticion de contenidos, sin considerar la lectura como un
proceso activo y reflexivo. Segin Lopez (2021), la ensenanza tradicional tiende a limitar la
participacion del estudiante y a reducir la comprension a la simple reproduccion literal de la
encuesta. Las investigaciones nuevas marcan que la aplicacion de estrategias de lectura antes,
durante y después de la lectura promueve aprendizajes significativos y una mayor autonomia

del lector (Ramos et al., 2024; Ocampo y Vilcayauri, 2024).

En la investigacion de Alba (2024), bajo un disefio correlacional de enfoque cuantitativo,
se establecid que solo el 41 % de los participantes alcanz6 un nivel satisfactorio de comprension
de textos. El analisis estadistico obtuvo un Rho de Spearman de 0.604 con p = 0.000, confirmando
una asociacion positiva de magnitud moderada entre ambas variables. En base a estos resultados,
el autor argumenta que el uso constante de estrategias lectoras favorece el desarrollo de
habilidades como la creencia de informacion esencial, la construccion de inferencias y el analisis

critico del contenido escrito, elementos que fortalecen progresivamente el desempefio lector.

En los ultimos afios, la comprension lectora se ha transformado en un indicador clave
de la calidad educativa y su desarrollo ha sido objeto de cuidado por parte de investigadores y
organismos internacionales. La falta de comprension lectora en los niveles basicos genera una
cadena de dificultades que afecta la adquisiciéon de aprendizajes en areas como ciencia,
matematicas y comunicacion, impidiendo la formacion de ciudadanos criticos y competentes,
Paz et al. (2024) sostienen que esta problematica no solo responde a factores cognitivos, sino
también a la ausencia de metodologias innovadoras y al escaso acompafiamiento pedagogico
en las aulas. En consecuencia, el reto actual de la educacion primaria radica en fortalecer las
practicas de ensefianza de la lectura mediante estrategias diversificadas, que reflexionen los

distintos estilos de aprendizaje y las realidades socioculturales de los estudiantes.

Esta monografia busca determinar la influencia de las estrategias de lectura en el

desarrollo de la comprension lectora de los estudiantes de educacion primaria. Se cuestiona de



qué manera las estrategias aplicadas antes, durante y después de la lectura contribuyen al
fortalecimiento de esta competencia. Ademas, identifica las principales acciones que se deben

implementar en cada fase propuesta.

La investigacion se organiza en dos capitulos. En el primer capitulo, denominado
“Estrategias de lectura”, se desarrollan las definiciones, beneficios e importancia de las
estrategias lectoras, abordando las actividades aplicadas antes, durante y después de la lectura;
ademas del rol que desempefia el docente en su aplicacion dentro del proceso educativo y las
teorias pedagodgicas aplicadas en la lectura. En el segundo capitulo, titulado “Comprension
lectora”, se presentan las principales definiciones relacionadas con la comprension lectora, los
niveles literal, inferencial y critico-valorativo, la competencia lectora en la educacion peruana
y la relacion existente entre las estrategias de lectura y la comprension lectora. Finalmente, se

exponen las conclusiones del estudio.
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CAPITULOI:
ESTRATEGIAS DE LECTURA

1.1. Definicion de estrategias de lectura

Considerando que la lectura es un proceso interactivo donde es necesario que el lector aplique
sus propias estrategias que le ayuden a comprender lo que esta leyendo de manera activa, de
acuerdo con su propdsito de lectura que ¢l mismo asume antes de leer, es necesario analizar
algunas definiciones. Solé (2012) afirma que las estrategias son procesos que permiten que el
propio estudiante construya su significado usando su experiencia lectora y su contexto.
Ademas, Cassany (2019) afirma que las estrategias lectoras funcionan como herramientas
metacognitivas que permiten al lector recapacitar sobre su propio juicio de lectura, anticipar

dificultades y aplicar soluciones cuando no comprende un pasaje.

Por su parte, Cuetos (2022) sostiene que la ensefianza de estrategias debe desarrollarse de
manera explicita, progresiva y contextualizada, permitiendo que los estudiantes las trasladen a
diversas situaciones de aprendizaje. Mientras que Coronado et al. (2022) afirman que son
procedimientos empleados por los lectores de manera consiente que le permiten ir regulando su
propio proceso de comprension. Desde esta perspectiva, es el propio estudiante que tiene el control,
por lo que resulta necesario que se apropien de diversas estrategias lectoras y usen la metacognicion

en diversas situaciones de lectura que enfrentan diariamente en su escuela y comunidad.

Desde una perspectiva pedagogica, Arias (2025) define las estrategias como
procedimientos pedagodgicos y cognitivos que promueven la comprension; a nivel pedagogico,
implica desarrollar en los estudiantes habilidades para reconocer informacion importante, inferir
informacion e interpretar de manera general lo leido. Asimismo, la autora da significatividad a la
motivacion que tiene los lectores al momento de enfrentarse a un texto. Esto pone de manifiesto

que es necesario proponer actividades que fomenten su motivacion y espiritu lector.

Muioz et al. (2025) refieren que son un conjunto de procesos planificados que contribuyen
a una interaccion positiva con el texto que se enfrenta. Exponen que son los lectores los que
planifican qué estrategias van a utilizar, de acuerdo con cada situacion lectora a la que se enfrentan.
Por lo tanto, es importante que en la escuela se enfrente al estudiante a varios textos con diversos

propositos, tal como se enfrentan en su vida real, y sea el docente el mediador de estas interacciones.

11



Remache et al. (2026) consideran que las estrategias de lectura constituyen recursos
didacticos esenciales para optimizar el aprendizaje. Desde esta perspectiva, es significativo que
el proceso didactico desarrollado y planeado por el docente para promover la lectura sea

pertinente. A la vez, esta posicion da respaldo a nuestra hipdtesis en este estudio.

En sintesis, las estrategias de lectura constituyen un conjunto integrado de acciones que
facilitan la comprension. Esto justifica la necesidad de que, desde las aulas, los maestros
fomentemos de manera activa que los estudiantes se empoderen de diversas estrategias que le
permitan utilizarla, de acuerdo con su intencion lectora. Asimismo, debemos proponerles
variadas tipologias textuales segun su edad y necesidad real de aprendizaje, considerando

siempre que la motivacion es un factor relevante en el proceso.
1.2. Teorias pedagogicas relacionadas con las estrategias de lectura
1.2.1. Teoria constructivista de Jean Piaget

Jean Piaget y Bérbel Inhelder (1969) sostienen que es el estudiante quien construye sus propios
aprendizajes a partir de sus saberes previos. Esta perspectiva da un rol preponderante a los
alumnos para que sean ellos mismos quienes edifiquen y reconstruyan constantemente sus
conocimientos, teniendo como base lo que ya conocen mediante procesos de asimilacion y
acomodacion. Esto da el soporte tedrico a las estrategias de lectura, sobre todo las que se
aplican antes de leer, donde los estudiantes ponen en juego sus experiencias previas y formulan
algunas predicciones de lo que sucedera. Ello sirve como base para, posteriormente, desarrollar

una buena comprension.

Segun Rivera et al. (2023), este enfoque resalta la importancia de reflexionar sobre el
propio proceso cognitivo al momento de enfrentarse a un texto, haciendo que los lectores
pongan en accidn estrategias de exploracion, de prediccion y de anticiparse a lo que sucedera
al leer. Esto conlleva a que los profesores desarrollemos en los estudiantes la capacidad de
autorregulacion cognitiva, que les permita tener el control de su experiencia lectora durante el

mismo momento en que se estd ejecutando.
1.2.2. Teoria del aprendizaje significativo de David Ausubel

Lateoria del aprendizaje significativo propuesta por Ausubel (1968) sostiene que el aprendizaje

adquiere mayor valor cuando la nueva informacion se incorpora de manera organizada a los
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conocimientos que el estudiante ya posee. Desde este enfoque, comprender un texto no depende
unicamente de la indagacidon escrita, sino de la capacidad del lector para relacionarla con
experiencias, conceptos y saberes previamente construidos. En concordancia, las estrategias de
lectura desempefian un papel esencial; porque facilitan la activacion de conocimientos previos,
la organizacion de ideas y el establecimiento de relaciones conceptuales que benefician una
comprension mas profunda del contenido. Recursos como los organizadores previos, mapas
conceptuales y esquemas contribuyen a integrar progresivamente la nueva informacion dentro

de la estructura cognitiva del estudiante, fortaleciendo aprendizajes duraderos y funcionales.
1.2.3. Aprendizaje por descubrimiento de Bruner y teoria sociocultural de Vygotsky

Desde la perspectiva sociocultural, Vygotsky (1978) plantea que el aprendizaje se construye
mediante la interaccion entre las personas y el contexto donde se desarrolla la actividad
educativa. Aplicado a la comprension lectora, este planteamiento resalta el valor del didlogo,
la discusiéon guiada y el trabajo colaborativo como medios para construir significados
compartidos. En concordancia con la idea, Cardenas et al. (2025) subrayan que las estrategias
cooperativas favorecen la interiorizacion de los procesos cognitivos y defienden la
comprension de textos; al permitir que los estudiantes contrasten ideas, argumenten sus
interpretaciones y aumenten sus puntos de vista. Las propuestas de Bruner y Vygotsky
convergen al reconocer que el aprendizaje lector implica descubrir, interpretar y construir

conocimiento mediante la interaccion activa con los demads y con el texto.
1.2.4. Enfoque estratégico y metacognitivo de Isabel Solé

La vigencia del modelo estratégico de lectura planteado por Isabel Solé —que integra las fases
antes, durante y después, otorgando al lector un rol activo, consciente y autorregulado— ha sido
respaldada por diversas investigaciones recientes. Ramos et al. (2024) sostienen que el adecuado
desarrollo de estas fases que propone Solé conlleva a que los escolares no solo comprendan, sino
también fortalezcan su pensamiento critico. Al respecto, Llerena et al. (2023) sostienen que este
enfoque contribuye a formas lectores mdas auténomos, que sean capaces de interactuar
activamente y regular sus propios procesos internos al momento de leer. Es necesario que los
docentes implementen de forma adecuada estas estrategias que contribuirdn a dar solucién a la

problematica de dificultades de lectura que nos afecta como region y pais.

13



1.3. Beneficios de las estrategias de lectura

La evidencia cientifica publicada durante los ultimos afos demuestra que la utilizacion
planificada de estrategias de lectura genera efectos positivos para el desarrollo de la
comprension lectora y la formacion de habitos de lectura. Ramos et al. (2024) explican que el
uso consciente de estas estrategias fortalece los diversos niveles de comprension, mejora sus
competencias comunicativas, amplia su vocabulario y fomenta una participacion mas activa
del estudiante. Este planteamiento conlleva a que los docentes propongamos actividades
pedagogicas para que los estudiantes se apropien de diversas estrategias lectoras que les

permitan usarlas segun su proposito.

Escalante y Moran (2025) sostienen que posee beneficios como asumir un rol activo,
promover mayores niveles de autonomia, desarrollar la metacognicion y fortalecer su
comprension. Asimismo, se confirma que la mediacion docente es fundamental para lograr
estos beneficios. Esta perspectiva valora la funcion mediadora del maestro para desarrollar en

sus estudiantes variadas habilidades de lectura que les permitan gozar de estos beneficios.

Asuero (2022) afirma que mejora el habito e interés por la lectura, asi como fomenta
aprendizajes colaborativos y significativos. Resulta deseable que nuestros educandos obtengan
estos beneficios, ya que la gran mayoria no posee los habitos lectores y ha perdido la
motivacion por leer. Ante este desafio, nos enfrentamos los maestros en nuestra labor cotidiana,

siendo el uso de estrategias didacticas un camino que nos ayuda a superar esta situacion.

En resumen, los beneficios anteriormente descritos son importantes para todos los
estudiantes desde el nivel inicial hacia adelante. Ante esta afirmacion, nos queda como tarea
docente reflexionar lo siguiente: ;como lograr que se empoderen de estas estrategias de lectura?
La respuesta es compleja, ya que depende de los contextos socioculturales en los que se
desenvuelven, de las necesidades de lectura de los educandos, de sus intereses, etc. Por lo que

resulta indispensable realizar un diagnostico lector antes de iniciar un proceso pedagogico.
1.4. Estrategias de lectura
1.4.1. Estrategias antes de la lectura

Este proceso es indispensable y bésico para la futura comprension. Aqui, los estudiantes

exponen sus experiencias previas, se motivan y realizan predicciones. Para Solé (2012), este
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momento resulta esencial porque permite crear un marco de referencia que facilitard la
comprension posterior. Al respecto, Espinoza (2023) enfatiza que esta etapa facilita la
autorregulacion del aprendizaje, pues el estudiante precisa sus metas y anticipa posibles

problemas, lo cual contribuye a un proceso lector mas consciente y reflexivo.

Por lo tanto, este proceso no debe concebirse como una actividad introductoria aislada,
sino como un componente esencial de la lectura. Esto motiva a que los docentes del nivel
primario promuevan, desde los primeros grados, la aplicacion de estrategias que permita a los
estudiantes prepararlos para afrontar un proceso lector con éxito. En la siguiente tabla,
organizamos las estrategias antes de la lectura mas empleadas por los docentes.

Tabla 1.
Estrategias antes de la lectura

Estrategia Propésito o fundamento Actividad sugerida

Permitir que el estudiante relacione sus Realizar lluvia de ideas o la técnica K-W-L

Activacion de conocimientos

previos

saberes previos con el nuevo contenido y

anticipe significados.

(Qué sé, Qué quiero saber, Qué aprendi)

para conectar experiencias previas.

Exploracion paratextual y

predicciones

Favorecer la anticipacion y el
establecimiento de expectativas frente al

texto.

Elaborar predicciones de qué se trata el
texto a partir de algunos indicios, como:

titulos, imagenes u otros.

Establecer los propdsitos

Promueve que los estudiantes

reconozcan para qué voy a leer

Establecer el motivo de la lectura, ejm:

Leeré para reflexionar sobre su mensaje.

Dar significado a palabras

desconocidas

Ampliar nuestro vocabulario para

mejorar la comprension

Identificar palabras desconocidas,

subrayandolas, resaltandolas de color o

encerrandolas para luego dar su significado

por el contexto.

Reconocimiento del tipo de

texto

Comprender a la estructura del género
textual para asi anticipar la organizacion

de la informacion.

Observar y analizar la silueta o estructura
del texto. Asi, si tiene inicio, nudo y

desenlace sera narrativo

Fuente: Adaptado de Solé (2012), Espinoza (2023), Ramos et al. (2024) y Rocha et al. (2024).

La Tabla 1 expone diversas estrategias, propodsitos y actividades sugeridas con algunos
ejemplos que nos ayudan a desarrollar de manera eficaz la fase antes de la lectura. Su
implementacion adecuada va a permitir que los estudiantes relacionen sus saberes previos con las
imagenes o titulos de la lectura, asi como puedan formular hipotesis de lo que se tratard y reconocer
el tipo de texto. También les ayudara a tener claro para qué van a leer. Es importante que las

acciones propuestas por los autores sean adecuadas a la realidad de contextual de los escolares.
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1.4.2. Estrategias durante la lectura

En este proceso, es importante que sea el propio estudiante quien regule las estrategias que
utiliza. Segun Solé (2012), esta fase implica interactuar activamente con el texto mediante la
formulacion de preguntas, investigacion de ideas clave, relectura y aclaracion de dudas; donde
la lectura deja de ser un proceso lineal para convertirse en una actividad cognitiva compleja
que exige atencion, inferencia y reflexion. Por su parte, Ramos et al. (2024) enfatizan que esta
fase debe concebirse como una zona de interaccion constante entre el texto y el lector, donde
se activa la metacognicion y la autorregulacion. Esta se evidencia cuando el estudiante relee
pasajes confusos, verifica hipotesis y reformula su interpretacion para alcanzar una

comprension mas profunda.

Es necesario que el docente oriente esta fase de la lectura con un acompafiamiento
gradual y de acuerdo a las necesidades de cada estudiante. Las estrategias mas utilizadas por
los profesores en el nivel primario estdn organizadas en la siguiente tabla.

Tabla 2.
Estrategias aplicadas durante la lectura

Estrategia Propésito o fundamento Actividad sugerida
Comparar las predicciones que hicieron en la
Validar las Comparar lo que predijo en un inicio con lo que
fase anterior, acerca de qué trata el texto, con el
predicciones va leyendo.
contenido real de la lectura.
Subrayar las ideas que se considere importante
Permite focalizar la atencion en las ideas
Subrayado y mientras va leyendo.
principales, organizar la informacién y mejorar
anotaciones A la vez escribir anotaciones relevantes para el

la memoria de trabajo.
lector al costado de los parrafos.

Aclaracion del
vocabulario en

ambito

Consiste en deducir el significado de las
palabras desconocidas mediante pistas
contextuales, ejemplos o sinonimos para que
esto permite enriquecer el vocabulario como

fortalece la autonomia del lector.

Identificar palabras desconocidas como
encerrarlas en un circulo o resaltarlas de esta
forma modelar como deducir el significado de
una palabra desconocida a partir de las oraciones

anteriores y posteriores.

Visualizacion y

esquematizacion

Implica representar de forma grafica la
informacion que va leyendo, mediante
esquemas, mapas, lineas de tiempo, u otros, la
cual ayuda a los estudiantes a identificar las
relaciones jerarquicas entre conceptos y a
integrar la informacion de manera mas

significativa.

Elaborar esquemas visuales sencillos, usando
informacion relevante de la lectura que estan

realizando.

Formulacion de

auto preguntas

Permite al estudiante asumir una postura activa

frente al texto. Se debe interrogar al texto

Auto cuestionarse durante la lectura: ;{Qué? ;Por

qué? ;Donde? ;Cuando? y ;Como? ;Por qué
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mientras se va leyendo imaginando e dijo eso? ;Cual sera su intencion? ;Por qué nos
identificando ideas importantes que conlleven a da estos datos?
la comprension.

Nota: Adaptado de Solé (2012), Guevara et al. (2021), Hurtado (2023), Ramos et al. (2024), Melchor (2025) y

Ocampo y Vilcayauri (2024).

Lo presentado anteriormente muestra diversas actividades que se enmarcan en
estrategias que nos sugieren los autores durante la lectura. Es importante que la implementacion
sea de manera progresiva para que los educandos no se sientan abrumados por la diversidad y
su aplicacion obligatoria. Por ejemplo, es esencial que los alumnos apliquen adecuadamente el
subrayado de ideas importantes en diversos tipos de textos, pero seguramente necesitaran que
el docente facilite el material adecuado a la diversidad que atiende, mediante el proceso de
apropiacion de la estrategia y modelado de la aplicacion de la misma. Esto conlleva a que

debemos planificar teniendo en cuenta las necesidades e intereses de nuestros alumnos.
1.4.3. Estrategias después de la lectura

Tiene como propdsito reflexionar y evaluar lo leido. Al respecto, Solé (2012) considera que las
estrategias resultaron efectivas cuando promueven la reflexion sobre el contenido, la intencion
del autor y la puesta en relacion con su contexto. Asimismo, Ocampo y Vilcayauri (2024) sefialan
que la poslectura es clave para entender el pensamiento critico, pues invita al estudiante a emitir
juicios de valor, relacionar la informacién con su entorno y expresar opiniones fundamentadas.
Espinoza (2023) sostiene que la reflexion posterior a la lectura fomenta la autonomia y la

autorregulacion del aprendizaje, competencias esenciales en la educacion basica.

La etapa posterior a la lectura cumple una funcidon esencial de afirmacion del
aprendizaje de los estudiantes y brinda la oportunidad de verificar la comprension y profundizar
en el sentido global del texto. Las estrategias de poslectura no deben limitarse a la repeticion o
memorizacion, también deben orientarse a la reconstruccion del significado mediante la
reflexion critica y la produccion de nuevos textos. Por ende, las estrategias mas aplicadas por
los docentes en esta fase son las siguientes: organizadores graficos, resimenes, parafraseo,
preguntas de comprension, transferencia y reflexion metacognitiva. Estas acciones buscan que
el lector pase de ser un receptor pasivo a un constructor activo de conocimiento, capaz de

reinterpretar la informacion leida y transferirla a otros contextos académicos y personales.
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Tabla 3.

Estrategias después de la lectura

Estrategia

Propésito o fundamento

Actividad sugerida

Elaboracién de
resumenes y

parafrasis

Esto permite consolidar la comprension lectora
al reorganizar la informacion y expresar con
palabras propias la idea principal del texto ya
que ayuda a identificar la idea principal,
seleccionar los datos relevantes y jerarquizar la
informacion para luego traducir el mensaje del
autor a su propio lenguaje (Solé, 2012, Armijos

et al., 2023, Paz et al., 2024).

Elaborar resumenes escritos como parafrasis
personales del texto leido, por lo que es
importante haber identificado las ideas

principales y secundarias.

Organizadores

graficos

Facilitan la visualizacion de la estructura del
texto y la relacion entre ideas fortaleciendo la
memoria visual como el resumen. Asimismo,
permiten un mejor entendimiento e
interpretacion (Hurtado, 2023; Merlin et al.,
2025).

Disefiar mapas conceptuales, cuadros
sindpticos o diagramas causa-efecto que

representen la informacion principal del texto.

Preguntas de
comprension de

diferentes niveles

Evaltan la comprension literal, inferencial y
critica, promoviendo el pensamiento analitico y
reflexivo. El uso de preguntas de comprension

estimula el pensamiento analitico, ya que los

alumnos aprenden a justificar sus respuestas con

evidencias textuales. (Espinoza, 2023; Jara y

Carrillo, 2023).

Formular preguntas de distinto nivel cognitivo
sobre el texto y responderlas de manera

argumentada, con base en evidencias textuales.

Trasferencia

Esta estrategia promueve que el estudiante
asocie la lectura con su entorno y la convierte
en una herramienta para actuar en la realidad.

(Ramos et al., 2024; Pacheco, 2025).

Desarrollar actividades practicas como
dramatizaciones, debates, proyectos
interdisciplinarios o producciones artisticas

basadas en el texto.

Reflexion

metacognitiva

Favorece la autorregulacion del aprendizaje, el
habito lector y la conciencia de las propias

estrategias utilizadas, este tipo de actividad

promueve la formacion de lectores competentes

y criticos. (Solé, 2012; Melchor Huaman,
2025).

Elaborar un ‘diario de lector’ o ficha de
autoevaluacion donde el estudiante registre qué
estrategias uso, qué comprendié y qué debe

mejorar.

Nota: Elaboracion propia

El organizador anterior expone las diversas

acciones estratégicas que podemos

implementar en nuestras aulas durante la fase poslectora; dentro de las cuales podemos destacar

los debates, las vivenciaciones, los organizadores graficos visuales, las opiniones

argumentadas, etc. Esto nos conlleva a repensar y reflexionar sobre como estamos abordando

este proceso en nuestra labor educativa, donde muchas veces solo nos limitamos a entregar un

manual de preguntas tradicionales y pedirles que contesten en un tiempo determinado.
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1.5. Rol del docente en la aplicacion de estrategias de lectura

El rol del maestro en la ensenanza de la lectura es crucial; ya que pedagogicamente actiia como
un mediador entre el estudiante y el texto, guidndolo hacia la comprension y el gusto por la
lectura. En ese sentido, es necesario que el docente planifique experiencias comunicativas con
estrategias de lectura que fomenten la interaccion activa, el uso de diversos textos y la creacion
de ambientes que despierten el interés por la lectura (Almonacid y Clemente, 2017). Ademas,
es importante que considere la diversidad lingiiistica-cultural de cada estudiante, adecuando
sus actividades a las necesidades y los intereses de los nifios (Llamazares y Alonso-Cortés,
2016). Por lo tanto, es muy importante realizar un diagnostico de los estudiantes referido a su
contexto, sus emociones y al nivel de desarrollo de la competencia lectora, cuyos resultados

serviran de insumo para proponer actividades lectoras pertinentes.

El acompafiamiento favorece que los alumnos participen activamente durante la lectura,
expresen sus puntos de vista, argumenten sus interpretaciones y establezcan relaciones entre lo
leido, sus experiencias personales y las situaciones de su entorno, fortaleciendo asi una
comprension (Figueroa y Jiménez, 2023). En su funcién de facilitador, fomenta la creacion de
un ambiente armonioso, inclusivo y equitativo donde todos los estudiantes tengan las
oportunidades de desarrollar sus competencias lectoras. También selecciona los materiales de
lectura pertinentes a las necesidades e intereses de los aprendices. Esto requiere la utilizacion
de estrategias diferenciadas, el empleo de recursos tecnoldgicos y la integracion de las familias
en el proceso educativo (Medellin, 2018; Granda et al., 2023). Un aspecto clave es la
actualizacion docente en el uso de las tecnologias que le permitan responder a los retos
educativos actuales, asi como aprovechar las oportunidades que ofrecen las nuevas tecnologias

en la ensefianza de la lectura (Granda et al., 2023).

Ademas de seleccionar materiales pertinentes, el docente tiene la responsabilidad de
generar experiencias lectoras acordes con las caracteristicas, intereses y necesidades del grupo.
La planificacion de actividades contextualizadas y el empleo articulado de estrategias antes,
durante y después de la lectura permiten incrementar la motivacion, fortalecer la comprension
y favorecer una participacion mas comprometida de los estudiantes durante el proceso lector.
En esa linea, Segura et al. (2024) resaltan la importancia de que los docentes realicen un
diagnostico lector de los estudiantes y de su realidad donde se desenvuelven, para luego

planificar acorde a la diversidad hallada.
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Armijos et al. (2023) afirman que el uso de diversas plataformas digitales de lectura—
sobre todo las interactivas— favorece la motivacidén, la concentracidon, el analisis, la
participacion, la opinion y la comprension. Actualmente, esta premisa esta siendo un reto para
muchos maestros que presentas serias dificultades en el manejo de estas herramientas digitales;
las cuales el mundo actual exige y son de interés de los educandos, quienes tienden a enfrentarse

cotidianamente a estos contenidos en redes sociales, aplicativos u otras plataformas.

La mejora continua de la competencia lectora también depende del compromiso
institucional con la formacion permanente del profesorado. La actualizacion profesional
permite incorporar nuevas metodologias, evaluar su impacto y adaptar las practicas
pedagdgicas a las necesidades actuales de los estudiantes. En ese sentido, Paz et al. (2024)
sostienen que la capacitacion docente favorece la innovacion educativa y fortifica las
competencias comunicativas necesarias para que los estudiantes aprendan de manera autonoma

y conserven un proceso lector continuo.
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CAPiTULO 1I:
COMPRENSION LECTORA

2.1. Definicion de comprension lectora

Actualmente, la lectura es concebida como comprension y no solo decodificar palabras. El
desarrollo de esta competencia es esencial en la vida escolar y social de los educandos, pero
existe una alta demanda formativa de los profesores respecto a la comprension de esta
competencia. Muchas veces, solo se limita a entregar una lectura y una ficha aplicativa para
evaluar la comprension. Esto implica que es necesario que, como docentes, tengamos claro lo

que significa comprender.

Cassany (2019) la define como una interaccion entre la persona que lee, el texto y el
contexto. Hay que considerar que cada sujeto que lee trae contigo un cumulo de experiencias
previas, que son diferentes a las de sus pares y se han formado por lecturas anteriores, vivencias
familiares y amicales. Lo anterior reafirma que cada lector es inico y que nuestras aulas son
diversas. Respecto a los textos, es necesario que se enfrenten a variadas tipologias de textos;
ya sea en formatos, en géneros y con una complejidad acorde a su realidad lectora. También
resulta significativo el contexto donde ocurren los hechos, siendo necesario facilitar un material

que parta de su realidad y, de manera progresiva, salir a otros contextos.

Coronado et al. (2022) la explican como diversos procesos metacognitivos que permiten
a los escolares regularlos y evaluarlos mientras van leyendo. Conciben al lector como un sujeto
mas autébnomo y activo, capaz de tener el control; siendo importante que, desde los primeros
afios, en los niveles iniciales se vaya promoviendo la autorregulacion lectora mediante diversas

estrategias adecuadas a su edad, que le permitan ir adquiriendo esta habilidad autonoma.

Para Espinoza (2023), la comprension lectora representa una habilidad que permite
integrar informacion explicita e implicita para construir significados pertinentes frente a un
texto. Este proceso favorece el razonamiento, el andlisis y la interpretacion critica; ya que el
estudiante relaciona las ideas principales con conocimientos previos para elaborar conclusiones
propias. La comprension fortalece el desempefio académico y facilita la comunicacion efectiva

en los distintos contextos educativos.
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Paz et al. (2024) la definen como una competencia que permite lograr el éxito escolar.
Consideran que la lectura es necesaria para el desarrollo de todas las asignaturas como ciencias,
religion y hasta matematica. Ademads, es necesaria para poder desarrollar el pensamiento critico
que actualmente buscamos. Por lo expuesto, su fortalecimiento debe de ser una prioridad

pedagdgica en la planificacion de todo maestro.

Segtin Ramos et al. (2024), la conciben como la interaccion de habilidades cognitivas,
emocionales y sociales. Tienen una concepcion holistica e integral de la comprension,
considerando que los educandos no solo deben manejar estrategias, sino que también sean
capaces de autorregular positivamente sus emociones y, a la vez, pongan en juego los saberes

culturales que ya poseen en favor de lograr una mejor comprension.

Ocampo y Vilcayauri (2024) la definen como capacidades que permiten interpretar,
reflexionar y emitir juicios criticos sobre diversos tipos de textos escritos. Respecto a la
tipologia de la UMC, senalan que la mayoria de docentes peruanos usa los textos narrativos,
instructivos y descriptivos, dejando de lado los expositivos y argumentativos. Esto constituye
un desafio que debemos lograr, fomentando que nuestros estudiantes interactuen desde sus

inicios con todas las clases de textos, considerando su nivel de complejidad.

Melchor (2025) la considera como la construccion de significados a partir de la
informacion que contiene. Esta vision semantica de la lectura requiere fortalecer habilidades
previas como analizar, interpretar, comparar y evaluar, para luego dar un juicio critico en base

a los significados que obtuvo al poner en juego estas habilidades.

En términos generales, la comprension lectora constituye un proceso activo de
construccion de significados. Intervienen conocimientos previos, habilidades cognitivas,
procesos metacognitivos y experiencias personales, donde su desarrollo requiere que el lector
interprete, analice, relacione y valore criticamente la informacion; permitiéndole utilizar el
conocimiento adquirido para aprender, resolver problemas y desenvolverse de manera

competente en diversos contextos.

En la educacion primaria, desarrollar adecuadamente esta competencia resulta un reto
complejo para los agentes educativos. A nivel profesional, es necesario actualizarse
permanentemente en metodologias activas de lectura, reflexionar sobre nuestra propia practica
y asumir acciones de mejora. Por su parte, los estudiantes tienen el desafio de ser protagonistas

activos de su proceso lector; y los padres, de fomentar el habito lector en casa.
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2.2. Niveles de comprension lectora

La comprension lectora se fortalece de manera gradual mediante diferentes niveles que permiten
al estudiante relacionarse con el comprendido escrito de forma cada vez mas analitica y reflexiva.
Dichos niveles evidencian distintos grados de complejidad en la interpretacion de la informacion,
mostrando como el lector evoluciona desde el reconocimiento de datos explicitos hasta la
capacidad de interpretar, replicar y emitir valoraciones criticas acerca del texto leido. Estos
niveles resultan esenciales para identificar el progreso de las habilidades lectoras y orientar

adecuadamente las estrategias metodologicas que promuevan aprendizajes significativos.

Segun Solé (2012), los niveles de lectura permiten una comprension gradual desde lo
explicito hasta lo critico, pero no funcionan de forma aislada, sino que se complementan. Esta
mirada permite orientar el trabajo docente, ya que muchas veces solo proponemos acciones
literales o lo trabajamos por separado en sesiones y tiempos diferentes. Asimismo, Coronado
et al. (2022) afirman que la transicion por estos niveles permite el desarrollo de habilidades de
lalocalizacion, el anélisis, la inferencia, la reflexion y la evaluacion critica, que luego conllevan

a un pensamiento autdbnomo.

Espinoza (2023) afirma que estos niveles constituyen una herramienta pedagogica esencial;
siendo un reto para los docentes analizarlos detalladamente, comprenderlos y promover su
desarrollo en sus educandos. Esto es complementado por Paz et al. (2024), quienes refieren que

estos niveles permiten una adecuada interaccion con el texto y contribuyen al pensamiento critico.
2.2.1. Nivel literal

El nivel literal representa la primera etapa de la comprension lectora y corresponde a la
capacidad del lector para reconocer la informacion que el autor presenta de manera explicita
en el texto. El estudiante identifica con precision datos, personajes, lugares, acontecimientos,
fechas y otros elementos que pueden localizarse directamente durante la lectura, sin necesidad
de realizar interpretaciones o inferencias. Constituye el punto de partida para el desarrollo de
niveles superiores de comprension. En nuestro curriculo nacional, este nivel se relaciona con

la capacidad de obtener informacion y es lo que mas se trabaja en las aulas.

Seglin Solé (2012), en este nivel se ponen en juego habilidades basicas como identificar
y localizar informacidon que haya dentro de la lectura. Por su parte, Espinoza (2023) sostiene

que este nivel favorece el desarrollo de capacidades iniciales de comprension, debido a que
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permite a los estudiantes reconocer informacion relevante y organizar ideas principales y
secundarias. Ramos et al. (2024) indican que el nivel literal constituye la base para alcanzar
niveles superiores de comprension, ya que ningun proceso inferencial o critico puede

desarrollarse adecuadamente sin una comprension basica del contenido explicito.

En el contexto escolar, este nivel suele trabajarse mediante actividades como responder
preguntas directas, identificar personajes, localizar informacidén especifica y reconocer
secuencias de acontecimientos. Estas acciones fortalecen la atencion, la memoria y la

organizacion de informacion textual en los estudiantes.

Jara y Carrillo (2023) afirma que este nivel es la base del proceso lector. Por lo tanto, es
imprescindible que esa base sea desarrollada en las aulas de manera adecuada, considerando las
necesidades y la diversidad estudiantil. Asimismo, Hurtado (2023) indica que contribuye la
precision lectora. Pero esto demanda que los docentes trabajemos en la buena observacion, atencion

e identificacion, ya que muchas veces pensamos que los escolares lo poseen de manera innata.

Desde una perspectiva pedagogica, el nivel literal resulta indispensable para consolidar
aprendizajes posteriores mas complejos; ya que constituye el punto de partida para el desarrollo
de la comprension inferencial y critica, la identificacion de personajes, hechos y secuencias.
Permite que el estudiante construya una comprension inicial sélida del texto, fortaleciendo su

atencion, memoria y capacidad de organizacion de informacion escrita.
2.2.2. Nivel inferencial

El nivel inferencial se caracteriza porque el lector construye significados que no aparecen
expresados de forma literal en el texto. Interpreta indicios, establece relaciones entre diferentes
ideas y utiliza sus conocimientos previos para completar la informacién que el autor comunica
de manera implicita. En este proceso, intervienen el razonamiento, la formulacion de hipotesis
y la integracion de experiencias personales, permitiendo comprender el sentido global del

mensaje mas alla de las palabras escritas.

La comprension inferencial exige que el estudiante analice la informacion desde una
perspectiva critica, donde identifique relaciones de causa y efecto, anticipe acontecimientos y
explique situaciones que no se expresan directamente en la lectura. Por ende, estas habilidades
fortalecen el pensamiento analitico y favorecen una comprension mas profunda, preparando al

lector para acceder a niveles superiores de interpretacion y valoracion critica.
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Diversos estudios recientes coinciden en sefialar la importancia del nivel inferencial
dentro del proceso lector. Por lo que, segun Coronado et al. (2022), exige relacionar sus saberes
con el contenido leido para poder deducir las ideas principales, el mensaje, el tema, etcétera. A
la vez, Paz et al. (2024) afirman que inferir contribuye el analisis y la argumentacion, mientras
que Ocampo y Vilcayauri (2024) sostienen que mejora el razonamiento al enfrentar a los nifios
y nifias a informacién que no esta evidente. Desde otra perspectiva, Rocha et al., (2024) explica
que contribuye a consolidar la metacognicion, ya que el estudiante va regulando las relaciones

logicas entre los indicios que le da el texto y las conclusiones a las que va arribando.

En el &mbito educativo, este nivel de lectura se relaciona con la capacidad curricular de
inferir e interpretar informacion, donde se busca llegar a construir el sentido global, su
proposito y la intencion del autor a partir de diversas deducciones que realiza el estudiante. De
este modo, consolidar el nivel inferencial resulta fundamental para que los estudiantes

desarrollen una comprension reflexiva de los textos.
2.2.3. Nivel critico o valorativo

El nivel critico o valorativo representa la fase mas compleja del proceso de comprension
lectora, porque exige que el estudiante adopte una postura argumentada frente al contenido del
texto. En este nivel, el lector no solo interpreta la informacion presentada, sino que la analiza,
la compara con otras fuentes, la relaciona con sus experiencias y formula juicios sustentados

mediante argumentos.

Solé (2012) sostiene que este nivel permite tener una postura fundamentada acerca de
la informacion leida y sobre la intencion del autor. Al respecto, Ramos et al. (2024) indican
que este proceso fortalece el pensamiento reflexivo, la autonomia intelectual y la capacidad
para contrastar informacion antes de formular conclusiones. Melchor (2025) destaca que el
desarrollo de esta competencia contribuye a formar lectores capaces de analizar la informacion

de manera consciente, ética y responsable.

Asuero (2022) senala que el nivel critico favorece la emision de opiniones sustentadas
y la valoracion reflexiva de las ideas presentes en los textos, promoviendo la autonomia
intelectual y el andlisis responsable de la informacion. Entonces, de forma complementaria,
Ocampo y Vilcayauri (2024) indican que esta competencia incrementa la participacion activa
de los estudiantes frente a problematicas sociales, culturales y académicas, permitiéndoles

asumir una postura critica basada en argumentos o evidencias.

25



Dentro de la competencia de nuestro curriculo, este nivel se relaciona con la capacidad
de reflexionar y evaluar, que busca que los educandos se alejen de lo leido y emitan una opinidon
con evidencias sobre la lectura y la relacion con su contexto. Esta capacidad es la que menos
se desarrolla y genera una comprension deficiente. Por consiguiente, el desarrollo de este nivel
constituye un reto para los docentes; tanto para comprender en que consiste esta capacidad, la

relacion con su estandar y la competencia, como para elegir la estrategia més adecuada.
2.2.4. Nivel creativo

Pitre (2024) sostiene que el nivel creativo de la comprension lectora representa la capacidad del
estudiante para ir mas alld de la averiguacion proporcionada explicitamente en un texto;
utilizando los conocimientos adquiridos para generar nuevas ideas, formular hipotesis y proponer
alternativas de solucion frente a diversas situaciones. Por lo que la autora explica que este nivel
implica un proceso de transformacion de la informacién, donde el lector no se limita a
comprender el mensaje, sino que también lo adapta, amplia y relaciona con su realidad. Destaca
que la creatividad favorece el desarrollo de habilidades cognitivas superiores como la
imaginacion, la innovacién y el pensamiento divergente, permitiendo que los estudiantes
construyan significados propios o produzcan respuestas originales. Ast, el nivel creativo fortalece
la autonomia intelectual y contribuye a la formacion de lectores capaces de utilizar la informacion

de manera reflexiva y productiva, dentro de diferentes contextos educativos y sociales.

Segura y Romero (2024) consideran que el nivel creativo permite generar ideas
innovadoras y aplicar lo aprendido en otras situaciones. Ademas, destacan que el empleo de
recursos didacticos participativos como estrategias orientadas a la produccion creativa favorece
la construccion de conocimientos originales, fortalece la autonomia intelectual y estimula el

pensamiento independiente.

Quispe (2021) sefiala que la creatividad constituye una capacidad fundamental para el
desarrollo integral del estudiante, ya que permite transformar la informacion obtenida mediante
la lectura en nuevas ideas y conocimientos. El autor sostiene que la comprension lectora
favorece el pensamiento creativo porque estimula la imaginacion, curiosidad y capacidad de
establecer relaciones entre conceptos aparentemente diferentes. Indica que los estudiantes que
alcanzan niveles elevados de comprension son capaces de plantear interpretaciones originales,
generar soluciones innovadoras y desarrollar propuestas propias sustentadas en la informacion

analizada. Ademas, considera que la lectura no debe limitarse Ginicamente a la comprension
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literal o inferencial, sino que debe orientarse hacia la formacion de lectores capaces de crear,

innovar y producir nuevos aprendizajes a partir de los textos.

De acuerdo con Arévalo (2021), el nivel creativo representa el grado mas complejo de
la comprension lectora; debido a que el lector no solo interpreta el contenido del texto también
genera nuevas ideas, sino que también plantea soluciones originales y construye conocimientos
a partir de la informacién leida. Entonces, este nivel favorece una participacion activa del
estudiante, quien utiliza su imaginacion, experiencias y capacidades cognitivas para producir
respuestas propias y ampliar el significado del texto. La autora sefiala que el pensamiento
creativo fortalece la comprension porque permite abordar un mismo texto desde diferentes
perspectivas, favoreciendo la flexibilidad intelectual como la elaboracion de interpretaciones
novedosas. Por lo que en este proceso intervienen capacidades como la originalidad, fluidez y
elaboracion; las cuales posibilitan que el estudiante establezca relaciones entre la informacion

leida, sus experiencias personales y los conocimientos previamente adquiridos.

En conclusion, podemos considerarlo como el nivel més complejo y superior de la
comprension que necesita de los demas niveles para lograr su desarrollo donde la innovacion
es un eje fundamental para generar ideas creativas y originales ante diversas situaciones
comunicativas a la que se enfrenta su contexto escolar y comunal (Arévalo, 2021). Por lo
descrito, es fundamental que los docentes promuevan su desarrollo mediante actividades que

no solo busquen aprendizajes significativos sino también crear o dar soluciones inéditas.
2.3. La competencia lectora en la educacion peruana

La competencia lectora ocupa un lugar central dentro de la formacion escolar; ya que constituye
un medio indispensable para acceder al conocimiento, comprender la informacion escrita y
desenvolverse de manera efectiva en diferentes contextos personales, académicos y sociales.
Entonces, su desarrollo favorece la comunicacion, construccion de aprendizajes y formacion

de ciudadanos capaces de analizar la realidad y participar de manera responsable en la sociedad.

El Minedu (2024) propone la competencia “Lee diversos tipos de textos escritos en su
lengua materna” en el area de Comunicacion para todos los estudiantes en los diferentes niveles
educativos. Esta tiene tres capacidades que se complementan entre si: “obtiene”, “infiere” y
“reflexiona o evaltia”. Estas buscan construir significados, asi como asumir posicion criticas y

creativas mediante la exposicion a diversos textos y géneros.
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Esta competencia es habilitadora, ya que permite el desarrollo de las demas
competencias que propone el curriculo nacional, se pone en juego en las situaciones de
resolucion de problemas en matematicas al comprender los desafios, en ciencias al realizar
indagaciones bibliograficas que implican comprender lecturas expositivas y argumentativas
para tomar decisiones, en sociales para interpretar y explicar diversas procesos historicos, en

geografia para comprender informacion del ambiente, y asi en todas las areas curriculares.

Segtin el Curriculo Nacional de la Educacion Bésica, esta competencia se desarrolla
mediante tres capacidades interrelacionadas. La primera consiste en recuperar y seleccionar
informacion relevante presente en los textos, la segunda implica construir interpretaciones e
inferencias a partir de la pesquisa explicita e implicita, y la tercera orienta al estudiante a emitir
juicios criticos sobre el contenido. Asi pues, la organizacion e intencidon comunicativa del texto
considera también el contexto en el que fue producido (Minedu, 2016). Por su parte, Jara y
Carrillo (2023) afirman que el buen desarrollo de esta competencia permitirda el éxito
académico; debiendo ser una prioridad para los maestros al momento de planificar sus

experiencias de corto y largo alcance.

Actualmente, en nuestro pais, se vienen implementando diversas acciones para
contrarrestar esta problematica de bajo nivel de lectura, como la estrategia de refuerzo escolar,
que busca brindar una atencion diferenciada para los estudiantes que presentan dificultades.
Asimismo, la atencion multinivel busca atender desde el nivel real de lectura respecto al
estandar a cada estudiante. Por otro lado, existen concursos escolares como Pertu Lee, cursos
virtuales autoformativos relacionados con la lectura desde la neurociencia, talleres
presenciales, etcétera. En concordancia con estas acciones, Alba (2024) sefiala que el
fortalecimiento de la competencia lectora repercute favorablemente en el desarrollo de
capacidades de analisis, interpretacion y comprension textual. Asimismo, sostiene que una
ensefanza planificada de la lectura favorece aprendizajes significativos y mejora el desempeiio

académico de los estudiantes durante su formacién escolar.

A pesar de los esfuerzos realizados, los tltimos resultados en las pruebas de lectura
nacionales e internacionales reflejan que una proporcion importante de estudiantes atin presenta
dificultades para interpretar, analizar y valorar criticamente distintos tipos de textos. Esta
situacion evidencia la necesidad de continuar defendiendo las politicas orientadas al desarrollo

de la competencia lectora desde los primeros niveles de la educacion basica (OCDE, 2023).
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2.4. Relacion entre estrategias de lectura y la comprension lectora

La literatura cientifica revisada coincide en sefialar que el desarrollo de la comprension lectora
depende, en gran medida, de la aplicacion de estrategias didacticas que orienten al estudiante
antes, durante y después del proceso lector. Diversas investigaciones convergen en sefalar que
estas estrategias contribuyen a fortalecer la comprension y, a la vez, estimulan el pensamiento
critico. En consecuencia, su incorporacion en la practica pedagogica representa un elemento

clave para mejorar el aprendizaje en la educacion primaria.

Mollinedo y Casa-Coila (2025) investigaron la asociacion entre la comprension lectora
como actitudes hacia la lectura en 24 escolares de educacion primaria pertenecientes a la
Institucion Educativa Multigrado N° 70802. Para alcanzar este proposito, se desarroll6 un estudio
correlacional de enfoque cuantitativo, transversal y no experimental, empleando una prueba para
valorar la comprension lectora como un cuestionario dirigido a identificar las actitudes de los
participantes frente a la lectura. La informacion obtenida permitio establecer la analogia existente

entre ambas variables y analizar el comportamiento de los alumnos durante el proceso lector.

El procesamiento de los datos permitio establecer que el 64 % de los escolares alcanzo
un desempefio satisfactorio en comprension lectora. El analisis estadistico obtuvo un
coeficiente Rho de Spearman de 0.7016, con un nivel de significancia de p = 0.0001; resultado
que confirma una relacion positiva entre las variables analizadas. Por lo que, de manera
especifica, se identifico un coeficiente de 0.7361 entre la comprension inferencial y las
actitudes afectivas hacia la lectura; mientras que la relacion entre la comprension critica y las

actitudes conductuales alcanz6 un valor de 0.8829, evidenciando una asociacion elevada.

A partir de los resultados, se afirma que es relevante promover acciones que favorezcan
buenas actitudes hacia la lectura. Muchas veces, no tenemos en cuenta este factor emocional y
solo nos limitamos a tratar de implementar la secuencia didactica; sin embargo, un estudiante
desmotivado no se involucrara activamente en acciones de analisis, interpretacion,

comparacion y otras habilidades que necesitan el impulso de querer realizarlas.

Alba (2024) estudi6 la asociacion entre estrategias de lectura y comprension lectora en
alumnos de 5% grado de instituciones educativas del distrito de Chimbote. La investigacion
correspondio a un estudio cuantitativo de alcance correlacional y disefio no experimental, cuyo

analisis estadistico permitio establecer el comportamiento de ambas variables.
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Los resultados mostraron un coeficiente Rho de Spearman de 0.604, acompanado de un
nivel de significancia de p = 0.000, lo que evidencia una relacion directa de intensidad moderada
entre el uso de estrategias lectoras y el nivel de comprension alcanzado por los escolares. El autor
sefiala que estrategias como el subrayado, la formulacion de predicciones y la utilizacion de
organizadores graficos ayudan la comprension del contenido al facilitar la identificacion de las
ideas principales, promover la elaboracion de inferencias y fortalecer la interpretacion critica de los
textos. Sostiene que la incorporacion continua de estas estrategias constituye un recurso pedagogico

que contribuye al desarrollo progresivo de la competencia lectora en la educacion primaria.

Por otra parte, Jara y Carrillo (2023) estudiaron la relacion entre las estrategias de
lectura y la comprension lectora en estudiantes de educacion bdasica pertenecientes a una
institucion educativa de Lima. La averiguacion se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo con
disefio correlacional, utilizando instrumentos que consintieron determinar el nivel de

asociacion entre ambas variables.

Los resultados del procesamiento estadistico reportaron un coeficiente Rho de 0.736
con una significancia de p = 0.000, evidenciando una relacion positiva considerable entre las
estrategias lectoras y la comprension de textos. Este resultado demuestra que la aplicacion de
estrategias de lectura favorece el desarrollo de habilidades relacionadas con la interpretacion,
el razonamiento y el analisis de la informacion escrita. Estas capacidades de orden superior son
las que mas dificultades tienen los educandos para desarrollarlas y aplicarlas en las

interacciones textuales de su vida escolar y social.

Coronado et al. (2022) estudiaron la influencia de las estrategias metacognitivas en la
comprension lectora de estudiantes de educacion bésica regular mediante una investigacion de
enfoque cuantitativo y disefio correlacional. El analisis estadistico permitido obtener un
coeficiente Rho de Spearman de 0.812, con un nivel de significancia de p = 0.000; resultado
que demuestra una relacion directa y de alta intensidad entre ambas variables. Esto indica que
la reflexion, el control y autorregulacion continua sobre el proceso lector e influye

positivamente en la comprension.

Considerando esta evidencia, no solo es necesario que los estudiantes apliquen sus
estrategias para localizar, inferir y dar un juicio critico, a la vez deben ir recapacitando de como
las estan ejecutando, como ir mejorando ante algunas dificultades, con el fin de logar un control

sobre ellas que les permitan autorregularlas en su ejecucion.
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Asimismo, Ramos et al. (2024) investigaron la relacion existente entre las estrategias
de comprension lectora y el desempefio lector en estudiantes de educacion basica. La
investigacion permitid6 evaluar el efecto de la aplicacion permanente de estrategias
desarrolladas antes, durante y después de la lectura sobre el rendimiento de los estudiantes. El
analisis de los datos reportd un coeficiente Rho de 0.689 con una significancia de p = 0.000;
resultado que evidencia una relacion positiva y estadisticamente significativa entre ambas
variables. Estos hallazgos indican que el empleo continuo de estrategias lectoras favorece una

comprension mas profunda de los textos.

Los autores dan significatividad a estas estrategias como un recurso pedagogico potente
y sistematico, el cual debe ser implementado no de forma aislada, sino como un proceso con
propositos especificos por cada fase. Resulta fundamental planificar minuciosamente antes,
durante y después y dar el tiempo necesario a los escolares para desarrollar las estrategias,

considerando su realidad y experiencia lectora.

En Turquia, Sarigdz y Yildirim (2024) llevaron a cabo un estudio cuasi experimental para
analizar la influencia de la narracion digital en la comprension lectora de estudiantes de segundo
grado de educacion primaria. La investigacion incluy6 70 escolares distribuidos equitativamente
en un grupo experimental y un grupo de control. Mientras el grupo experimental participoé en
actividades de lectura apoyadas en narraciones digitales, a la vez, el grupo de control continud
desarrollando las clases mediante la metodologia convencional basada en textos impresos, pues

la evaluacion del aprendizaje se realizo antes y después de la intervencion mediante la RCS.

Al iniciar el estudio, los resultados del prefest mostraron que no existian diferencias
estadisticamente significativas entre ambos grupos, lo que permitié comprobar que presentaban
condiciones equivalentes antes de la intervencion; ya que, después de cinco semanas de trabajo,
el desempefio de los estudiantes mejord en los dos grupos. Ademas, el grupo que trabajé con
narracion digital obtuvo resultados superiores en comparacion con quienes siguieron la
metodologia tradicional. Estos resultados permiten reflexionar acerca del uso de las tecnologias
de la informacién en nuestras sesiones de lectura, a través de las siguientes preguntas: ;cémo
podriamos usarlas?, ;qué beneficios tiene?, ;le interesardn a niflos y nifias? Es necesario que

los alumnos interactiien con diversos formatos y modos de presentacion de los textos.

En Pakistan, Shoukat et al. (2024) evaluaron la eficacia de la estrategia read-aloud

(lectura en voz alta) para fortalecer la comprension lectora en estudiantes de segundo grado de
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primaria que aprendian inglés como segunda lengua. Por lo que la investigacion se desarrollo
mediante un disefio cuasi experimental con enfoque cuantitativo, considerando una muestra de
50 estudiantes distribuidos en un grupo experimental y un grupo de control. A su vez, para
valorar los efectos de la intervencion, se aplicaron pruebas de entrada y salida, las cuales

permitieron medir los niveles de comprension literal, inferencial y evaluativa.

Los resultados obtenidos mostraron que los estudiantes del grupo experimental
alcanzaron avances significativamente superiores a los del grupo de control después de
participar en sesiones de lectura en voz alta, acompanadas de preguntas orientadoras y
actividades de reflexion donde los investigadores reportaron tamafios del efecto elevados (large
effect sizes) en todas las historias trabajadas. Esto evidencia que esta estrategia produjo mejoras

importantes en el rendimiento lector de los participantes.

En base al estudio, se explica que la estrategia de lectura en voz alta contribuye a una
mejor comprension. Sobre todo, en los primeros grados de primaria, es necesario guiar este
proceso de lectura oral acompanados de imagenes y preguntas sencillas. En un inicio, es muy
importante que el profesor modele la lectura, dandole buena entonacion y expresividad a lo que

esta leyendo a sus alumnos.
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CONCLUSIONES

El analisis de la literatura cientifica permitio establecer que la aplicacion de estrategias
antes, durante y después de la lectura mantiene una influencia favorable en el desarrollo de
la comprension lectora de los alumnos de educacion primaria. Estas favorecen el desarrollo
de habilidades cognitivas y metacognitivas como identificar, analizar, inferir, evaluar y
otras necesarias que ayudan a tener el control de los procesos. Ademas, contribuyen a la

construccion de aprendizajes significativos en todas las demas areas académicas.

La revision tedrica permiti6 identificar que las estrategias lectoras se organizan en tres
momentos complementarios. En la fase previa, se promueve la activacion de saberes, la
definiciébn de propositos y la enunciacion de anticipaciones. Durante la lectura, se
desarrollan acciones orientadas al monitoreo de la comprension mediante inferencias,
preguntas, la identificacion de informacion relevante y la resolucion de dificultades de
vocabulario. Finalmente, la etapa posterior favorece la consolidacion de los aprendizajes
mediante resimenes, organizadores graficos, la reflexion metacognitiva y la transferencia
del conocimiento. La articulacion de estas tres fases ayuda un proceso lector mas

consciente, autonomo y reflexivo.

El estudio permitié reconocer que la adecuada implementacioén de estas estrategias de
lectura repercute significativamente en el desarrollo de los niveles literal, inferencial,
critico y creativo de la comprension. Los antecedentes muestran que existe una
progresion de habilidades que van desde la identificaciéon de informacion evidente,
inferir, evaluar y crear. Estas habilidades son fortalecidas con el desarrollo planificado de
las estrategias estudiadas, donde el maestro cumple un rol esencial en su implementacion

facilitando y mediando el proceso, motivando y buscando la autonomia de los educandos.
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