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RESUMEN

El aprendizaje de las matemaéticas en la infancia debe centrarse en el desarrollo del pensamiento légico. En este proceso, los juegos tradicionales resultan Utiles porque motivan y
permiten comprender conceptos basicos de manera significativa. El objetivo general de este estudio es explicar de qué manera los juegos tradicionales promueven el desarrollo del

pensamiento matematico en el nivel inicial. Como objetivos especificos, se busca explicar la importancia del pensamiento matematico en el nivel inicial y explicar la relacién entre el uso
de los juegos tradicionales y el desarrollo del pensamiento matematico en el nivel inicial. Para ello, se realizé una revisién documental basado en fuentes académicas confiables como,

Dialnet, Redalyc y repositorios institucionales,

gue permiten establecer un marco teérico sélido y actualizado. En esta linea, la presente monografia se organiza en dos capitulos. El primero, Pensamiento matematico en
el nivel inicial, incluye las principales conceptualizaciones de desarrollo del pensamiento matematico, sus respectivos estadios, componentes e importancia en la etapa preescolar.
Mientras que el segundo capitulo, Juegos tradicionales para el pensamiento matematico en el nivel inicial, aborda las definiciones de juego, sus caracteristicas y tipos, en el cual
encontraremos a los juegos tradicionales en el nivel inicial y su relacién con el desarrollo pensamiento matematico. Finalmente, se presentan las conclusiones de la investigacién y se
proporcionan las referencias que respaldan el estudio.

Palabras clave: Pensamiento matematico; juegos tradicionales; juegos matematicos; desarrollo infantil.

ABSTRACT

Early childhood mathematics education should focus on the development of logical thinking. In this process, traditional games are useful because they motivate children and allow them
to understand basic concepts in a meaningful way. The overall objective of this study is to explain how traditional games promote the development of mathematical thinking at the
preschool level. Specific objectives include explaining the importance of mathematical thinking at the preschool level and the relationship between the use of traditional games and the
development of mathematical thinking at this level. To this end, a literature review was conducted based on reliable academic sources such as Dialnet, Redalyc, and institutional
repositories, which allowed for the establishment of a solid and up-to-date theoretical framework. Accordingly, this monograph is organized into two chapters. The first, "Mathematical
Thinking at the Preschool Level," includes the main conceptualizations of the development of mathematical thinking, its respective stages, components, and importance in the preschool
stage. The second chapter, "Traditional Games for Mathematical Thinking at the Preschool Level," addresses the definitions of games, their characteristics and types, and includes
traditional games at the preschool level and their relationship to the development of mathematical thinking. Finally, the research findings are presented and the references that support
the study are provided.

Keywords: Mathematical thinking; traditional games; mathematical games;

child development.
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INTRODUCCION

Desde una perspectiva académica y de investigacion, se reconoce que la formacién matematica en el nivel inicial requiere la incorporacién de estrategias pedagdgicas pertinentes que
favorezcan el desarrollo del pensamiento matematico y la participacion activa de los nifios.

En este marco, los juegos tradicionales se configuran como una estrategia relevante, al posibilitar aprendizajes significativos a partir de la experiencia ltdica, la interaccién social y el
contexto cultural. Asimismo, se destaca la importancia del rol docente en la creacién de ambientes de aprendizaje significativos, donde se disefien e implementen estrategias lidicas e
innovadoras que potencien dichos aprendizajes.

Actualmente, las matematicas vienen experimentando avances significativos en el ambito educativo a nivel mundial, impulsando la implementacién de nuevas metodologias orientadas a
innovar la ensefianza de esta disciplina.

Estas propuestas buscan despertar en los estudiantes el interés por aprender, resolver problemas y desarrollar su pensamiento légico y creativo. Por lo que, es
fundamental comprender que las matematicas parten del pensamiento matematico, el cual se desarrolla desde los primeros afios de vida, cuando los nifios necesitan entender y
organizar el mundo que los rodea. Durante este proceso, el juego cumple un papel esencial en la construccién del conocimiento matematico a partir de la experiencia directa y activa del
nifio (Piaget, 1962; Fernandez, 2019; Ministerio de Educacién de Chile, 2018).
Tajtanay Sinisa (2014), asi como Toapanta y Avila (2021), destacan la importancia del juego en el crecimiento integral del nifio y sefialan que, a través del juego, los nifios adquieren
conocimientos y habilidades de manera espontanea y placentera, considerandolo una forma de educacién temprana que favorece el desarrollo de capacidades, destrezas, creatividad,
autonomia y habilidades sociales.
El juego, y en particular los juegos tradicionales, forman parte del patrimonio cultural, adquiriendo un valor formativo relevante en el nivel inicial. No solo favorecen la alfabetizacién
matematica temprana, sino que también permiten al educador mediar intencionadamente en situaciones espontaneas para convertir la experiencia lidica en aprendizaje significativo. El
desafio pedagogico, entonces, no consiste en introducir la matematica como una disciplina externa al nifio, sino en reconocerla en su mundo, en su cuerpo, en su cultura y en sus juegos.
En tal contexto, es evidente que el pensamiento matematico constituye una actividad esencial para el afianzamiento de habilidades cognitivas fundamentales en la infancia, ya que no
solo prepara al nifio para el aprendizaje formal de la matemaética, sino que también potencia su creatividad, su curiosidad por el entorno y su capacidad para resolver situaciones
cotidianas de manera auténoma (Clements y Sarama, 2020; Tares y Fernandez, 2022). En el nivel inicial, este proceso resulta crucial, pues permite el desarrollo de
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habilidades como el razonamiento |6gico, la resolucién de problemas y la

comprension del entorno, sentando las bases para aprendizajes posteriores y para su desarrollo integral. En este sentido, la implementacién de intervenciones didacticas
fundamentadas enel juego, y particularmente en los juegos tradicionales, posibilita la creacién de escenarios significativos que incentivan la participacién activa del estudiante y
favorecen la construccion de aprendizajes matematicos desde la experiencia, por lo que la inclusién de estrategias ltdicas en el proceso educativo se presenta como un componente
esencial para lograr dicho desarrollo.



Esto conlleva a plantear la siguiente premisa” Los juegos tradicionales promueven el pensamiento matematico en el nivel inicial”, lo que da origen a la siguiente pregunta de
investigacion: ;De qué manera los juegos tradicionales promueven el desarrollo del pensamiento matematico en el nivel inicial? En correspondencia con ello, se establece como objetivo
general explicar de qué manera los juegos tradicionales promueven el desarrollo del pensamiento matematico en el nivel inicial; asimismo, se proponen los siguientes objetivos
especificos: i) explicar la importancia del pensamiento matematico en el nivel inicial, y ii) explicar la relacién entre el uso de los juegos tradicionales y el desarrollo del pensamiento
matematico en el nivel inicial.

En esta linea, el presente trabajo se estructura en dos capitulos. El primero: “ Pensamiento matemaético en el nivel inicial” incluye las principales conceptualizaciones de desarrollo del
pensamiento matematico, sus respectivos estadios, componentes e importancia en la etapa preescolar; mientras que el segundo capitulo: “ Juegos tradicionales para el pensamiento
matematico en el nivel inicial ”, aborda las definiciones de juego, sus caracteristicas y tipos, en el cual encontraremos a los juegos tradicionales en el nivel inicial y su relacién con el
desarrollo pensamiento matematico.

&3

Finalmente, se concluye que los juegos tradicionales constituyen un recurso pedagégico eficaz para promover el desarrollo del pensamiento matematico en el nivel inicial, ya que, al
emplear este tipo de juegos no solo incrementa la motivacién y la participacion activa de los nifios, sino que también promueve el desarrollo del pensamiento matematico, la resolucién
de problemas y las habilidades sociales. En este marco, el compromiso y la preparacién del docente resultan fundamentales para integrar el juego con intencién y propésito educativo,
posibilita que los nifios y nifias desarrollen el pensamiento matemético de manera significativa, fortaleciendo su formacién integral en la etapa preescolar.

CAPITULO I
EL PENSAMIENTO MATEMATICO EN EL NIVEL INICIAL

El presente capitulo se centra en el pensamiento matematico y el desarrollo infantil en el nivel inicial, abordando las principales concepciones teéricas sobre el proceso de construccion
del pensamiento l6gico-matemético durante la primera infancia. Se analiza cémo los nifios y nifias, a partir de sus experiencias cotidianas y de la interaccién con su entorno, desarrollan
nociones matemaéticas basicas acordes a su etapa evolutiva.

&3

En este proceso, el juego cumple un rol fundamental, ya que constituye un medio natural de aprendizaje que favorece la exploracién, la resolucién de problemas y el desarrollo de
habilidades cognitivas, sociales y emocionales. De esta manera, el capitulo sienta las bases tedricas para comprender la relacién entre el pensamiento matematico, el desarrollo infantil y
las experiencias ludicas en la educacion inicial.

Definicién del pensamiento matematico

El pensamiento matematico constituye una habilidad cognitiva fundamental que permite a los individuos interpretar, organizar y comprender la realidad a partir de relaciones légicas y
cuantitativas. En la educacién inicial, este pensamiento no se limita al manejo de nimeros, sino que implica el desarrollo progresivo de habilidades como la observacion,

la comparacion, la clasificacion, la seriacion, la correspondencia,

el conteo y la resolucién de problemas simples, las cuales se construyen a partir

https://repository.unad.edu.co/jspui/bitstream/10596/67901/3/emmejiagarcia.pdf
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de la interaccién activa del nifio con su entorno.

En este

sentido, Mujica y Marquez (2022) destacan a Piaget como el precursor del desarrollo del pensamiento matematico se construye de manera gradual a partir de la acciéon y la experiencia
directa con los objetos. El nifio asimila el entorno mediante sus estructuras cognitivas, las cuales se transforman progresivamente a través de la manipulacién y la experimentacion,
dando lugar a procesos de reflexion que evolucionan de lo simple a lo complejo.

Por su parte, Vygotsky resalta la importancia de la interaccién social y del lenguaje como mediadores en la construccién de los conceptos matematicos, subrayando el rol
del adulto en la orientacién y acompafiamiento del aprendizaje.
Por otro lado, Terrones (2020) citando a Fernandez, et. al. (2004) sefialan que los nifios, incluso en edad preescolar,

rD 5 es.slideshare.net | Didactica de la matematica para estudiantes con Necesidades Educativas Especiales NEE | PPT
https://es.slideshare.net/slideshow/clase-didctica-de-la-matemtica/46432182

muestran una curiosidad innata concerniente a los eventos cuantitativos y

espaciales, lo que los lleva a desarrollar espontdneamente una forma de pensamiento matematico informal, construida en su ambiente natural, sin necesidad de
instruccion formal.

Dicha forma de pensamiento, aunque imperfecto y cualitativamente distinto del pensamiento matematico adulto, posee un valor significativo, ya que constituye el andamiaje cognitivo
sobre el cual se construyen posteriormente las matematicas formales en el contexto escolar.

En el &mbito educativo, la matematica cumple una doble funcién: por un lado, favorece el desarrollo de habilidades y destrezas necesarias para resolver problemas de la vida cotidiana;
por otro, estimula el razonamiento l6gico, contribuyendo a la formacién del pensamiento critico y analitico.

En este proceso, el nifio debe asumir un papel activo en la construccién del conocimiento, participando en experiencias significativas que le permitan interactuar con los
objetos, explorar su entorno y construir aprendizajes a partir del juego y la mediacién pedagdgica.

(Pinzén y Sepulveda, 2017)
En el nivel inicial,

el desarrollo del pensamiento matematico se encuentra estrechamente vinculado al desarrollo integral del nifio, ya que contribuye no solo al ambito cognitivo, sino
también al fortalecimiento de habilidades sociales, emocionales y comunicativas.

&3

Al enfrentarse a situaciones que implican ordenar, contar, medir o resolver problemas, el nifio desarrolla la capacidad de expresar ideas, justificar procedimientos y regular su
comportamiento, fortaleciendo su autonomia y confianza.
Por ello, es preciso tener en cuenta que el pensamiento matematico se potencia a través de estrategias pedagégicas que priorizan la experiencia ldica, la exploracién y el aprendizaje



activo. Asi mismo, precisamos que el juego, como actividad natural del nifio, permite integrar conceptos matematicos de manera significativa, promoviendo la curiosidad, la creatividad y
la motivacién por aprender.

De manera que, el pensamiento matematico se construye no como un conocimiento abstracto, sino como una herramienta funcional que ayuda al nifio a comprendery
desenvolverse en su entorno cotidiano.
Estadios del pensamiento l6gico matematico
El pensamiento I6gico matematico se construye de forma progresiva durante la infancia, mediante un conjunto de transformaciones cualitativas en cémo los nifios razonan, representan
mentalmente los objetos y resuelven problemas. Si bien las teorias clasicas como la de Jean Piaget siguen siendo muy influyentes, investigaciones recientes sefialan la necesidad de
complementar sus estadios con modelos mas flexibles, sensibles al contexto sociocultural, y fundamentados empiricamente en trayectorias de aprendizaje (Cutting y Lowrie, 2023)
(Clements y Sarama, 2020, 2025)
En el marco de la etapa preescolar, es posible identificar ciertos estadios 0 momentos evolutivos que reflejan la progresiva complejidad del pensamiento l6gico matematico en los nifios y
nifias. A continuacion, se presentan los principales estadios del pensamiento matematico durante la etapa preescolar:
Estadio prelogico o sensioriomotriz temprano (de 2 a 3 afios)
En esta etapa, el pensamiento I6gico-matematico estd atiin en formacién. El nifio actiia sobre el mundo mediante la manipulacion directa de objetos, sin ain poder operar mentalmente
con ellos. A través del juego exploratorio, desarrolla nociones espaciales basicas (dentro/fuera, cerca/lejos), diferencias perceptivas (grande/pequefio, mucho/poco) y relaciones causales
simples. Actividades como apilar, encajar, clasificar por color o forma, o seguir trayectorias con su cuerpo en el espacio, son fundamentales en este periodo. Aunque todavia no hay un
razonamiento formal, estas acciones constituyen la base para las estructuras légicas posteriores (Piaget, 1975).
Estadio preoperatorio inicial (de 3 a 4 afios)
Aqui el nifio comienza a representar mentalmente objetos y situaciones, lo que le permite iniciar procesos de simbolizacién. Aparecen las primeras formas de conteo verbal, aunque sin
comprender aun plenamente el valor de los nimeros. Se observa la capacidad de clasificar objetos por un atributo, de reconocer cantidades pequefias sin contar (subitizacion) y de
establecer relaciones comparativas simples como “mds que” o “menos que”. En este estadio, el juego libre y los juegos tradicionales como las rondas, el “veo-veo”, o los juegos de encajar
y emparejar, ofrecen oportunidades para que el nifio experimente con patrones, secuencias y relaciones espaciales y cuantitativas de forma ludica (Ripalda, 2024).
Estadio preoperatorio avanzado (de 4 a 5 afios)
El pensamiento se vuelve mas estructurado y sistematico, aunque sigue siendo concreto. El nifio es capaz de realizar clasificaciones jerarquicas, seriaciones mas complejas (ordenar
objetos por tamafio, longitud o cantidad), reconocer patrones y reproducir secuencias. Se fortalece la correspondencia uno a uno en el conteo, y comienza a comprender que el Ultimo
ndmero contado representa la cantidad total (principio de cardinalidad). También se inicia la comprensién de la conservacién de cantidad en situaciones simples. La mediacién
pedagégica y el uso de juegos con reglas, juegos de agrupacion y actividades matematicas contextualizadas resultan clave para consolidar estos aprendizajes (Clements y Sarama, 2020).
Estadio de transicién al pensamiento l6gico (de 5 a 6 afios)
En este estadio, el nifio empieza a operar mentalmente con los objetos sin necesidad de manipulacion directa.

Se observa la capacidad de anticipar transformaciones (

“si quito uno, scuantos quedan?”

), realizar descomposiciones numéricas simples, resolver problemas sencillos, y representar cantidades mediante dibujos, esquemas o simbolos numéricos. El pensamiento se acerca a la
reversibilidad y la conservacién mas estable. A esta edad, los juegos de estrategia, los juegos tradicionales que implican conteo, turnos y toma de decisiones (como la rayuela, los dados o
el juego del lobo y las ovejas) ofrecen valiosas oportunidades para aplicar l6gicamente el conocimiento matematico en contextos significativos (Cutting y Lowrie, 2023).

Entonces,

https://n9.cl/vdy4cs
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se visualiza cémo el conocimiento del nifio va madurando y

desarrollando de manera gradual, donde podemos observar que, en las primeras etapas del desarrollo, el aprendizaje se sustenta principalmente en la manipulacién
directay la exploracién sensorial de los objetos, sin que exista alin una operacién mental sobre ellos; posteriormente, surge la capacidad de representaciéon simbélica y, con el tiempo
avanza hacia un pensamiento mas organizado, en el cual es capaz de operar mentalmente sin depender de la manipulacién concreta. Dentro de este proceso evolutivo, los juegos
tradicionales pueden incorporarse desde el estadio preoperatorio, ya que brindan experiencias lidicas que favorecen la exploraciéon de patrones, secuencias y relaciones espaciales y
cuantitativas, contribuyendo al desarrollo progresivo del pensamiento l6gico matematico.

Componentes del pensamiento matematico

El pensamiento I6gico matematico se concibe como un proceso mental mediante el cual el nifio organiza la informacién de su entorno, establece relaciones entre los objetos y actia de
manera razonada frente a diversas situaciones cotidianas. Este tipo de pensamiento no se limita al manejo de nimeros, sino que involucra una serie de habilidades cognitivas que
permiten comparar, clasificar, ordenar y cuantificar elementos presentes en la realidad inmediata del nifio (Palomino, 2020).

Durante la educacién inicial, estas capacidades se desarrollan de manera progresiva a partir de la interaccién con el entorno, los materiales y las experiencias significativas que el nifio
vive en contextos de juego y exploracion. En este sentido, el pensamiento I6gico matematico estd conformado por diversos componentes basicos que constituyen los cimientos del
aprendizaje matematico posterior.

Uno de estos componentes es la comparacién, que permite al nifio identificar semejanzas y diferencias entre objetos considerando caracteristicas como tamafio, forma, color o cantidad.
A partir de esta habilidad surge la clasificacién, mediante la cual el nifio agrupa elementos seglin determinados criterios, lo que contribuye a organizar la informacién de manera légica.
Otro elemento fundamental es la correspondencia uno a uno, que consiste en relacionar cada elemento de un conjunto con otro, favoreciendo la comprension de igualdad y cantidad.
De manera complementaria, la seriaciéon permite ordenar objetos siguiendo una secuencia o patrén, lo que fortalece el razonamiento légico y la nocién de orden.

En relacion con el concepto de nimero, el pensamiento légico matemaético incluye distintas formas de conteo. El conteo verbal se refiere a la repeticion de la secuencia numérica; el
conteo estructurado implica asignar un nimero a cada objeto durante el proceso de conteo; y el conteo resultante permite comprender que el Ultimo nimero mencionado representa la
cantidad total del conjunto (Celi, et al., 2021; citado por Tares y Fernandez, 2022).

Este proceso implica no solo la repeticiéon de la secuencia numeérica, sino también la comprensién de que el Ultimo nimero mencionado representa la cantidad total de elementos
contados. De esta manera, el nifio comienza a otorgar significado al nimero como representaciéon de cantidad.

La comparacién es otro componente relevante, ya que permite al nifio identificar semejanzas y diferencias entre objetos o conjuntos, estableciendo relaciones como “mas que”, “menos
que” o “igual que”.

Esta habilidad contribuye al desarrollo del razonamiento légico y a la comprension de las cantidades. Cabe mencionar que, la ubicacién espacial permite al nifio
comprender la posicién de los objetos en el espacio, utilizando nociones como arriba, abajo, dentro, fuera, cercay lejos. Este componente favorece la orientacién espacial y el desarrollo



de la percepciéon del entorno. Finalmente, la medicién informal constituye un componente importante en la construccién del pensamiento matematico. En esta etapa, los nifios utilizan
unidades no convencionales para medir longitud, peso, capacidad o tiempo, como bloques, pasos o recipientes. Estas experiencias contribuyen a la comprensién inicial de la medicién.
A continuacién, en la Figura 1 se presenta de manera gréfica los componentes de este pensamiento.

Figura 1. Componentes del pensamiento matematico

Nota: Esta figura menciona los ocho componentes del pensamiento matematico durante el proceso madurativo del nifio.

Fuente: Elaboracion propia, basado en (Celi, et al., 2021; citado por Tares y Fernandez, 2022)

En conjunto, estos componentes como la comparacion, la clasificacién, la correspondencia uno a uno, la seriacién, el conteo y el conocimiento numérico, conforman las bases del
pensamiento matematico en el nivel inicial, permitiendo que el nifio establecer relaciones entre los objetos, organizar informacién, comprender cantidades y resolver situaciones
probleméticas a partir de experiencias significativas y lidicas. A través de su desarrollo progresivo, el nifio intensifica habilidades de razonamiento, anélisis y toma de decisiones,
sentando asf cimientos para aprendizajes posteriores.

Importancia del pensamiento matematico en la etapa preescolar

El pensamiento matematico es importante para la formacién de cualquier individuo, pues constituye una herramienta fundamental para la realizacién de muchas actividades cotidianas.
Desde mi perspectiva, su importancia se evidencia incluso en acciones aparentemente simples, como cruzar la calle, donde intervienen procesos de estimacion, comparacion de
distancias, calculo del tiempo y toma de decisiones rapidas.
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Estas operaciones, aunque muchas veces pasan desapercibidas por realizarse de manera intuitiva, ponen en funcionamiento conocimientos y habilidades matematicas que el cerebro
aplica de forma inmediata. Por ello, el desarrollo del pensamiento matematico desde edades tempranas no solo favorece el aprendizaje académico, sino que también contribuye a la
autonomia y al desempefio eficiente en la vida diaria.

Desde esta perspectiva, la formaciéon matematica en la etapa preescolar tiene como objetivo no solo ensefiar contenidos, sino estimular el pensamiento critico, la observacion, la
clasificacion, la comparacion y claro la resolucién de problemas en contextos significativos.

Luna (2023), destaca a tres grandes autores quienes poseen sus corrientes pedagdgicas, quienes coinciden en que el pensamiento matematico es una herramienta fundamental para el
desarrollo cognitivo. Seglin Bruner, menciona “La ensefianza de las matematicas en preescolar no debe limitarse a la memorizacién de hechos, sino a la comprensién profunda de los
conceptos subyacentes" donde Luna reconoce que este enfoque se basa en el reconocimiento de que las matematicas no solo son nlimeros y operaciones, sino una forma de
comprender y analizar todo a nuestro alrededor. En el caso de las matematicas, este proceso implica pasar de la manipulacién concreta de objetos a la representacion gréfica y
finalmente a la abstraccion simbdlica, lo cual evidencia el caracter progresivo del pensamiento matematico. Del mismo modo el coincide con Piaget, el cual indica que el conocimiento
légico-matematico no se transmite de forma directa, sino que se construye a partir de la accién del nifio sobre los objetos y de la coordinacién de sus propias operaciones mentales.

En este sentido, el pensamiento matematico se desarrolla progresivamente, a medida que el nifio interacttia con su entorno, manipula materiales y establece relaciones entre ellos. Por
su parte, Vygotsky (1978) sostiene que el aprendizaje matemaético no solo depende de la actividad individual, sino también de la interaccién social y la mediacién del adulto o de los pares
mas competentes. A través del lenguaje, el didlogo y las experiencias compartidas, el nifio internaliza conceptos y procedimientos matematicos, desarrollando habilidades de
razonamiento, argumentacion y resolucién de problemas.

Segln estos autores, las habilidades matematicas desarrolladas en la primera infancia influyen de manera significativa en el desempefio escolar posterior, incluso mas que
otras habilidades cognitivas iniciales. Esto se debe a que el pensamiento matematico favorece procesos como la atencion, la memoria de trabajo, el razonamiento légico y la resolucién
de problemas.

En la misma linea, el Ministerio de Educacién (MINEDU) sostiene que, de acuerdo al Curriculo Nacional de Educacién Bésica Regular, se espera que el estudiante desarrolle la capacidad
de “formular, emplear e interpretar las matemaéticas en distintos contextos”, incluyendo al razonamiento matemaético y la utilizacién de conceptos, procedimientos, datos, herramientas
para describir, explicar y predecir fenémenos.

(MINEDU, 2015, 2017, 2021). En este marco,

el rol del docente adquiere un papel fundamental, pues es quien orienta, media y genera las condiciones necesarias para que el nifio construya aprendizajes significativos. El docente no
solo transmite contenidos, sino que disefia experiencias pedagégicas intencionales, basadas en el juego, la exploracion y la resolucién de problemas, que respondan a las caracteristicas
y necesidades del desarrollo infantil. Estas estrategias, guiadas por el docente, favorecen el desarrollo del razonamiento, la autonomia, la capacidad de analisis y la seguridad para
enfrentar nuevos aprendizajes. De esta manera, el maestro se convierte en un mediador clave que acompafia, estimula y orienta el pensamiento matematico desde los primeros afios.
Es importante precisar que la falta de estimulacién intencional del pensamiento I6gico matematico no implica necesariamente que los nifios sean incapaces de clasificar, seriar, sumar o
restar, ya que muchas de estas acciones pueden realizarse de forma mecanica o memoristica. Sin embargo, cuando estos procesos no se acompafian de experiencias significativas, su
comprensién resulta limitada y su aplicacién en contextos reales se ve restringida (Alvarez y Sdnchez, 2023). Por ello, la intervencién pedagégica del docente adquiere mayor relevancia,
pues su labor consiste en transformar estas acciones mecanicas en aprendizajes conscientes, comprensivos y funcionales, mediante estrategias que promuevan la reflexion, la
experimentacion y la resoluciéon de problemas.

De manera més sencilla, el pensamiento matematico en la etapa preescolar es importante, pues representa la base sobre la cual los nifios comienzan
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a comprender el mundo que los rodea y a desenvolverse con mayor seguridad

en su vida cotidiana. Mas alla de los nimeros, este pensamiento les permite observar, comparar, organizar y tomar pequefias decisiones que fortalecen su autonomia y su
confianza. Desde el andlisis realizado, estimular el pensamiento matemético desde los primeros afios no solo facilita los aprendizajes escolares posteriores, sino que también contribuye
a formar nifios curiosos, reflexivos y capaces de resolver situaciones simples por si mismos. Por ello, resulta esencial que el docente propicie experiencias lidicas, significativas y cercanas
a la realidad del nifio, de modo que las matematicas se vivan como una herramienta Gtil y comprensible, y no como un conocimiento abstracto o mecanico.

CAPITULO II:
JUEGOS TRADICIONALES PARA EL PENSAMIENTO MATEMATICO EN EL NIVEL INICIAL

El presente capitulo se enfoca en el estudio del juego, abordando sus conceptos, caracteristicas y tipologias, reconociendo que estas evolucionan conforme el nifio se desarrolla.
Asimismo, se exploraran los juegos tradicionales, sus particularidades y la manera en que contribuyen al fortalecimiento del pensamiento matematico en la educacién inicial, destacando
su valor pedagégico como herramientas Itdicas y significativas para el aprendizaje.

Definicion y caracteristicas del juego

El juego es una actividad espontanea, placentera y voluntaria que permite al nifio explorar, experimentar y relacionarse con su entorno, constituyendo una herramienta fundamental
para su desarrollo integral. Se caracteriza por ser libre, creativo, imaginativo y motivador, donde el disfrute y la participacién activa son elementos centrales. Desde la perspectiva



pedagégica, el juego no es solo una forma de entretenimiento, sino un medio privilegiado de aprendizaje, pues permite que los nifios desarrollen habilidades cognitivas, sociales,
emocionales y fisicas. A través del juego, los nifios construyen conocimientos, resuelven problemas, ejercitan la imaginacion, aprenden a colaborar con otros y comprenden reglas y roles
dentro de un contexto social. A continuacién, en la figura 2 se presentan algunas definiciones obtenidas por los mas célebres investigadores acerca del juego.

Figura 2. Conceptos de juego

Nota: figura menciona distintos conceptos acerca del juego aludidos por los autores mas reconocidos del tema.

Fuente: Elaboracion propia (2026)

De acuerdo con lo presentado en la Figura 2, distintos autores coinciden en sefialar que el juego es una actividad esencial cuyo objetivo principal es la diversién y el placer; sin embargo,
también puede ser utilizado con fines pedagégicos como objetivo secundario. Con el paso de los afios, el sistema educativo ha reconocido cada vez mas la importancia del juego como
estrategia deaprendizaje, ya que a través de este el nifio desarrolla habilidades y destrezas, estimula el placer por aprender y fortalece su crecimiento personal y autoestima. En este
sentido, Cedefio y Calle (2020) afirman que la incorporacién de actividades recreativas combinadas con la ensefianza reduce la rigidez del aprendizaje tradicional, incrementa el interés
del alumnado y favorece una mayor disposiciéon para adquirir nuevos conocimientos, razén por la cual el uso del juego se ha convertido en un elemento indispensable en los procesos
educativos.

Desde el &mbito educativo, el juego cumple funciones relevantes al favorecer el desarrollo de procesos cognitivos, psicomotrices, estéticos, valorativos, culturales, sociales y afectivos.
Asimismo, estimula capacidades como la atencién, la memoria, el espiritu de observacién y la motivaciéon. Cuando los nifios disponen de tiempos y espacios adecuados para el juego,
reciben multiples estimulos que generan nuevas conexiones neuronales, lo que incrementa su capacidad para conocer, comprenderse a si mismos y comprender el entorno en el que se
desenvuelven.

La universalidad del juego constituye un indicador clave de su funcién primordial a lo largo del ciclo vital.

Entre sus multiples beneficios, se destaca su caracter autoprotector, ya que favorece el desarrollo de capacidades adaptativas y fortalece la resiliencia. En el desarrollo cognitivo, el juego
ha demostrado ser particularmente significativo, especialmente cuando involucra la manipulacién de objetos, permitiendo a los nifios realizar tareas de comparacién, seriaciény
clasificacién, asi como comprender conceptos relacionados con la forma, el tamafio y el color (Craig, 1997; citado por Mieles et al., 2020).

Estas experiencias ludicas posibilitan el desarrollo de procesos inferenciales que constituyen la base de aprendizajes posteriores.
Por otro lado, el juego favorece la autorregulaciéon cognitiva y emocional, en tanto exige al nifio regular su propio comportamiento. Cuando el juego es libre e iniciado por el propio nifio,
este asume el control de su actividad, se plantea retos acordes a sus capacidades y ajusta sus acciones en funcién de las demandas del juego y de los recursos disponibles (Vygotsky,
1988). Asimismo, los juegos cooperativos promueven el desarrollo prosocial, al reducir conductas competitivas, agresivas o antisociales, y potenciar la empatia, la toma de perspectiva y
el conocimiento de si mismo y de los demas (Cerchiaro, et al., 2019). En concordancia, Bellamy (2002) citado por Mieles, et al. (2020) sefiala que los juegos basados en reglasy en el
trabajo en equipo favorecen el desarrollo del sentido de colaboracion, el respeto, la empatia y el pensamiento l6gico, aspectos que también caracterizan la esencia de los juegos
tradicionales.

A través del juego, los nifios se apropian de la realidad, representa experiencias de su vida cotidiana, simboliza situaciones de su entorno y encuentra alternativas de solucién a conflictos
que se le presentan. En este contexto, el juego se constituye en una herramienta didactica de gran valor para el profesorado, ya que favorece el desarrollo del pensamiento matematico y
contribuye al logro de aprendizajes significativos propios de la etapa infantil.

Ademas, posibilita que los estudiantes enfrenten situaciones de manera individual o colaborativa mediante la interaccién social con sus pares, la familia y la comunidad
(Cruz, et al., 2025).
Entonces, el juego se caracteriza por ser una actividad libre y voluntaria, en la que el nifio participa por iniciativa propia y motivado principalmente por el placer y disfrute que esta le
genera. Se distingue por su caracter espontaneo y creativo, permitiendo la exploracién, la imaginacién y la transformacién simbdlica de la realidad, en la cual los objetos y acciones
adquieren significados distintos a los reales. Asimismo, el juego se desarrolla bajo la presencia de reglas, ya sean explicitas o implicitas, que favorecen la autorregulacion, el control del
comportamiento y el aprendizaje de normas sociales. Desde una dimensién social, el juego promueve la interaccién, la cooperacién, la comunicacién y la empatia, contribuyendo al
desarrollo de habilidades sociales y afectivas. Desde el punto de vista de Ruiz (2017), Lépez, et al. (2020), Cruz, et al. (2025) sostienen que la naturaleza del juego responde a estas
caracteristicas:
Es una forma de comunicacién: Comunica los propios intereses y la forma personal de interpretar las cosas.
Es libre: Nadie puede estar obligado a jugar ya que si ese fuese el caso se perderia su objetivo principal que es el placer.

Se da en un tiempo y en un espacio: Posee un orden, ritmo y una armonia.
Es incierto: Ni su desarrollo,

ni su final estdn predeterminados de ante mano

Solo tiene valor en si mismo: No se realiza para un resultado determinado
Es creador: En él se transforma el espacio con los materiales no estructurados a los que se les atribuye, cada vez, un nuevo significado.
Tiene sus propias reglas: Son normas acordadas por los nifios.
No es la vida real: Pero a través de ella se puede enfrentar mejor la realidad.
A modo de cierre, es importante resaltar que Ruiz (2017), Lopez et al. (2020) y Cruz et al. (2025) sefialan que el juego es una forma de comunicacién libre que se desarrolla en un tiempo y
espacio determinados, con carécter incierto y valor en si mismo. Ademas, es una actividad creadora con reglas propias que, aunque no representa la vida real, permite a los nifios
comprender y afrontar mejor la realidad. Asi, el papel del docente es entender que el juego es concebido no solo como un medio para facilitar aprendizajes, sino como una experiencia
vital que permite comprender de manera mas profunda el modo en que los nifios se relacionan consigo mismos, con los otros y con su entorno.
Alo largo del anélisis tedrico realizado, se reafirma la conviccion de que el juego constituye una manifestacién genuina de la infancia, en la cual se integran el desarrollo cognitivo,
emocional y social de forma natural y significativa. Ignorar o minimizar su valor dentro del ambito educativo implica, desde esta perspectiva, limitar las posibilidades de expresion,
exploraciéon y construccion de sentido de los nifios.

Tipos de juego
La clasificacion permite tener un esquema mental que nos hace entender mejor los juegos que los nifios realizan y nos ayuda a seleccionar las propuestas de juego que los docentes
puedan elegir y realizarlos. Sin embargo, clasificar todos los tipos de juego poder ser muy diverso y variado, por lo que realizaremos una clasificacién a partir del desarrollo madurativo
segun Piaget (1962), el cual menciona que “el juego varia segin el momento evolutivo en el que se encuentra el nifio”.
La secuencia establecida por Piaget (1962), es la siguiente:
Estadio sensoriomotor (de 0-2 afios) predomina el juego funcional o de ejercicio.
Estadio preoperacional (de los 2-6 afios) predomina el juego simbélico.
Estadio de operaciones concretas (de los 7 -11 afios) predomina el juego de reglas.
Antes de iniciar la descripcién de los diferentes tipos de juego, resulta pertinente considerar las siguientes precisiones: Primero, una vez que aparece un tipo de juego este no desaparece
conforme va cambiando de estadio, mas bien el juego anterior ya, se perfecciona y para a estar al servicio del juego posterior. Segundo, “la secuencia de aparicion de los tipos de juego es
invariable, en todos los nifios sigue el mismo orden. Pero varia la edad de inicio.” (Ruiz, 2017).



Juego funcional o de ejercicios: Es caracteristico de los primeros afios de vida y se basa en la repeticion de acciones por el placer del resultado inmediato. Se manifiesta en la exploraciéon
corporal (gatear, caminar), con objetos (morder, lanzar) y en la interaccién con otras personas (sonreir, tocar).
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Este tipo de juego favorece el desarrollo de habilidades sensoriales y motoras, por lo que su inclusién desde la primera infancia es esencial para promover el aprendizaje y la
coordinacién motriz. (Bofarull, 2014).

Juego simbolico: Aparececuando el nifio comienza a representar situaciones, objetos o personajes que no estan presentes, utilizando su imaginacién y experiencia. A través de este juego,
los nifios comprenden su entorno, ensayan roles sociales, desarrollan creatividad y fortalecen su pensamiento abstracto.

(Bofarull, 2014).

Juego de reglas: Se da cuando los nifios comprenden y aceptan normas previamente establecidas para jugar. Aunque suele asociarse con juegos colectivos o de mesa, las reglas también
estan presentes en formas mas tempranas, como en el juego simbélico. Este tipo de juego fomenta el autocontrol, la cooperacién y el respeto por normas comunes, y se evidencia
especialmente en los juegos tradicionales. (Ruiz, 2017).
Es preciso sefialar que, aunque los nifios avanzan de un tipo de juego a otro segtin su desarrollo madurativo, los juegos anteriores no desaparecen, sino que se perfeccionany se
integran al siguiente estadio. Es decir, un nifio que comienza a jugar simbdlicamente sigue realizando juegos funcionales, pero ahora con mayor creatividad y propésito; de igual forma, el
juego simbdlico prepara las habilidades cognitivas y sociales necesarias para que mas adelante comprenda y participe en juegos de reglas. La secuencia de aparicién de los tipos de juego
es invariable, aunque la edad de inicio puede variar entre nifios, y cada tipo de juego sirve como base para el desarrollo del siguiente, formando un proceso continuo de aprendizaje y
desarrollo integral.

Juegos tradicionales y sus caracteristicas
Los juegos tradicionales constituyen manifestaciones ludicas que han sido transmitidas de generacién en generacion, generalmente de forma oral o practica, utilizando materiales
simples o accesibles del entorno, como piedras, cuerdas, pelotas o elementos naturales, y siguiendo reglas consensuadas que garantizan la participacién colectiva y la interaccién social
(Anibal et al., 2017).
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A diferencia de los juegos modernos que dependen de la tecnologfa o de dispositivos electrénicos, los juegos tradicionales se caracterizan por su simplicidad, flexibilidad y adaptabilidad,
lo que permite que los nifios los practiquen en diversos contextos, desde espacios informales como calles y plazas, hasta ambitos escolares y recreativos. Esta caracteristica los convierte
en herramientas pedagdgicas naturales, particularmente efectivas en el nivel inicial, ya que integran de manera simultanea el movimiento corporal, la creatividad, la comprension de
normas y la socializacién, ofreciendo a los nifios un entorno seguro y estimulante para el aprendizaje ludico.

Anibal et al. (2017) destacan que los juegos tradicionales no solo proporcionan diversién, sino que también constituyen un vehiculo para resguardar la memoria cultural, transmitiendo
tradiciones y costumbres que fortalecen la identidad comunitaria. Saco (2001) complementa esta idea al sefialar que estos juegos surgen de manera progresiva conforme el nifio
desarrolla su capacidad motriz y autonomia social, funcionando como precursores de los juegos de reglas y colectivos. Asimismo, el autor resalta que los juegos transmitidos entre nifios
forman parte de la cultura infantil, la cual ha subsistido a lo largo del tiempo desde formas marginales en espacios publicos hasta practicas institucionalizadas en escuelas, mediante la
observacion, la creacién de reglas y la participacion activa en dindmicas ludicas. Flores (2018), citando a Piaget (1985), coincide en que los juegos tradicionales representan un medio
privilegiado para estimular el pensamiento infantil, ya que permiten al nifio explorar y vivenciar situaciones propias de su entorno, favoreciendo la construccién de conocimientos, la
creatividad y la resolucién de problemas de manera significativa y motivadora.

Desde la perspectiva del desarrollo integral, Anibal et al. (2017) sefialan que los juegos tradicionales ejercen un impacto significativo en la estimulacién sensorial y el desarrollo
psicomotor, capacidades esenciales para aprendizajes posteriores como la lectura, la escritura y las operaciones matematicas. La manipulacién de objetos, la exploracién de materiales y
la ejecucion de movimientos especificos permiten al nifio percibir, describir, comparar y clasificar elementos, desarrollando tanto habilidades cognitivas como motrices.

Ademas, al tratarse de actividades espontaneas y motivadas por intereses propios, los juegos tradicionales promueven el desarrollo arménico del cuerpo y la inteligencia,
asi como la expresién de emociones y la construccion de la afectividad
En el &mbito social, Marin (2018), indica que estos juegos fomentan la cooperacion, el respeto por las normas, la resolucién de conflictos y la creacién de vinculos afectivos,
contribuyendo al desarrollo de competencias socioemocionales fundamentales.
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Los nifios aprenden a interactuar con sus pares, a negociar reglas y a comprender el valor de la participacion colectiva, aspectos que resultan esenciales para su integracién social.
Ademas, los juegos tradicionales fortalecen la seguridad y la autoconfianza, al permitir que los nifios exploren, experimenten y superen desafios de manera auténoma. La experiencia
ludica genera recuerdos significativos y afectivos que, muchas veces perduran a lo largo de la vida, consolidando la identidad cultural y social del individuo.

Entonces, los juegos tradicionales se caracterizan segiin Ccahuanay Cuarez (2021), por ser una actividad natural del ser humano, especialmente durante la nifiez, y forman parte de la
cultura de los pueblos originarios, compartiendo valores pedagégicos fundamentales. Estos juegos no se encuentran registrados en libros especializados ni se venden en jugueterias,
aunque algunos de sus elementos puedan adquirirse por separado. Aparecen en distintos momentos o épocas del afio, pueden desaparecer temporalmente y luego resurgir, siendo
practicados de manera particular en cada comunidad

Asimismo, los juegos tradicionales no requieren gran cantidad de materiales ni un costo elevado, y pueden realizarse en cualquier momento y lugar. Constituyen una accién propia del
nifio, que genera alegria y satisfaccién, y se transmiten de generacion en generacién. El juego forma parte de la vida cotidiana del nifio, utilizando elementos culturales de su comunidad,
lo que le permite conocer su entorno mientras vive y aprende jugando, desarrolldindose de manera feliz y saludable. También se considera que el juego es una actitud del nifio, cuyo
objetivo principal es jugar, disfrutar y experimentar, sin otro propésito externo. Sin embargo, el juego también implica determinacién,

atencion, concentracion, creatividad, imaginacién, curiosidad, iniciativa,

esfuerzo, paciencia, confianza y seguridad para desarrollarse con éxito.
Seglin Marin (2018), las principales caracteristicas de los juegos tradicionales son:
Promocion de la cooperacion, la empatia y el respeto, contribuyendo a la construccion de identidades y al sentido de pertenencia.
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Fomento de la imaginacion, el disfrute y la autoconfianza.

Estimulacion de la actividad fisica y del sentido ritmico.

Caracter atemporal y transmision intergeneracional, con adaptaciones segun el contexto.

Accesibilidad en el uso de materiales universales y de facil obtencién.

Generacién de estados de concentracién y aprendizaje significativo.

En relacién con su tipologia, la clasificacion de los juegos tradicionales se sustenta en los aportes de Lavega (2020) y Arcos (2015), quienes proponen distintos criterios de clasificacion,
entre ellos:



Colectivos: Participan varios jugadores que compiten o colaboran para alcanzar el objetivo del juego, como el Zorro y las ovejas, el pescador, las atrapados, etc.

Individuales: Los participantes actian de manera independiente, persiguiendo objetos o realizando habilidades individuales, como el yo-yo o el trompo.

Con objetos: Estas condiciones posibilitan la interaccién entre los participantes que al poder interferir las de los demés protagonistas, actuando sobre su propio cuerpo o sobre el objeto
movil que se estd manipulando, (pelota pafiuelo), (persiguiendo, capturando, interceptando objetos) el desafio se hace mediante una oposicién. Algunos ejemplos, Saltar la cuerda,
carrera de sacos, el trompo, canicas, cometa, tejo, etc.

Verbales: Podemos decir que los juegos tradicionales infantiles de persecucién siempre estan ligados a la expresion verbal ya que necesitamos del lenguaje para podernos expresar en
los juegos:

adivinanza, gallinita ciega, san miguel,

etc.
Con partes del cuerpo: Consiste en la capacidad de contraer grupos musculares diferentes en forme independiente para llevar a cabo un movimiento que incluye varios segmentos
corporales: piedra, papel o tijera; rondas, juegos con canciones en pareja, el rey manda, el espejo, etc.

&3

Juegos de persecucién: son juegos sin objetos donde por lo general los participantes deben correr o hacer actividades moviendo todo el cuerpo: juego del escondite, el gato y ratén,
policia y ladrén, encantados, stop, Sefior San Miguel, etc.

En sintesis, los juegos tradicionales constituyen manifestaciones ludicas de alto valor formativo, ya que trascienden el entretenimiento y favorecen el desarrollo fisico, cognitivo y social
de los nifios, al mismo tiempo que consolidan su vinculo con la cultura y los valores de la comunidad. Su caracter accesible, espontaneo y de transmision intergeneracional propicia una
participacion activa y natural, promoviendo la cooperacién, la creatividad, la autoconfianza y la socializacién. Asimismo, su diversidad evidencia una notable capacidad de adaptacién a
distintos contextos y necesidades propias de la infancia.

En el nivel inicial, su incorporacién pedagogica los configura como un recurso educativo integral que estimula el desarrollo motriz, cognitivo y socioemocional, a la vez que promueve
aprendizajes significativos y contribuye a la preservacién de la identidad cultural y los valores comunitarios.

De este modo, se consolidan como una estrategia pertinente para favorecer la formacién global del nifilo mediante experiencias lidicas con sentido formativo.

https://dspace.unl.edu.ec/jspui/bitstream/123456789/31378/1/AndreaCecibel_BarrionuevoPogo.pdf
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Relacién entre los juegos tradicionales y el desarrollo del pensamiento

matematico en el nivel inicial
A través del juego tradicional, los nifios se involucran en el aprendizaje de manera natural y significativa, desarrollando nociones mateméticas como cantidad, numeracion, orientacion
espacial, reconocimiento de patrones y comparacién. Asimismo, estas experiencias favorecen la anticipacion, la toma de decisiones y el pensamiento légico al implicar el seguimiento de
reglas y la resolucién de situaciones propias del juego (Cruz y Escobedo, 2025). En esta linea, el juego permite que el nifio exprese ideas, emociones y creatividad, constituyéndose en una
experiencia formativa que puede articularse con diversas actividades pedagégicas (Tajtana y Sinisa, 2014; Marin, 2018).
De igual manera, diversos estudios sefialan que el juego constituye una base para las primeras experiencias matematicas, al permitir que los nifios establezcan relaciones entre sus
vivencias y construyan conocimientos a partir de la interaccién con su entorno. (Surahmi, 2016; Ongéren y Giindogdu, 2021).
El pensamiento matematico en la infancia es reconocido como un proceso esencial para el desarrollo de habilidades cognitivas, la creatividad y la resolucién de situaciones cotidianas de
manera auténoma (Pinos et al., 2018; Clements y Sarama, 2020; Tares y Fernandez, 2022).

En este sentido, la implementacién de propuestas didacticas basadas en el juego tradicional permite generar escenarios motivadores y significativos que favorecen el desarrollo de
habilidades l6gico-matematicas desde edades tempranas.

Al respecto, diversas investigaciones evidencian la efectividad de incorporar juegos tradicionales como recursos pedagogicos en el nivel inicial, demostrando que su aplicacién favorece el
desarrollo del pensamiento matematico.

A nivel nacional, Yanqui et al. (2017) desarrollaron la investigacion titulada “Aprendo mejor mediante la Etnomatemadtica Ludica”, presentada al Fondo Nacional de Desarrollo de la
Educacion Peruana (FONDEP). El estudio surge como respuesta a los bajos resultados obtenidos en la Evaluacién Censal de Estudiantes (ECE) y al elevado indice de dificultades en el
aprendizaje del drea de Matematica. En este contexto, los autores propusieron promover el interés por esta drea mediante la revalorizacion e incorporacion de juegos tradicionales en el
proceso pedagégico. La propuesta incorpor6 la participacion activa de los padres de familia y de la comunidad educativa con el propésito de dinamizar el interés de los estudiantes y
contribuir a la superacién de sus dificultades en el drea de Matematica. La experiencia se desarrollé en la I.E.P. Daniel Espezia Velasco, ubicada en Juli - Pert, y tuvo como finalidad
sistematizar la implementacion de juegos tradicionales como recurso pedagégico para mejorar los aprendizajes matematicos.

Los resultados evidenciaron que la incorporacién de juegos tradicionales en el proceso pedagégico favorecio el desarrollo del pensamiento matemaético en el nivel inicial, al potenciar la
generacion de ideas diversas en la resolucion de problemas, fortalecer el razonamiento I6gico y promover estrategias colaborativas entre pares dentro de un contexto significativo de
aprendizaje. Si bien el término etnomatematica podria interpretarse como un enfoque distinto al juego tradicional, en la practica ambos se articulan de manera complementaria, ya que
los juegos constituyen expresiones culturales que permiten a los nifios construir nociones matematicas a partir de su propio contexto.

De este modo, la investigacion demuestra que la integracion de juegos tradicionales favorece el desarrollo del pensamiento matemaético en el nivel inicial, al vincular el
aprendizaje con experiencias significativas, culturalmente pertinentes y socialmente compartidas.
Por otro lado, Cruz, et al. (2025), investigaron a los “Juegos tradicionales en el aprendizaje de la matematica en nifios de la Instituciéon Educativa N° 282 San Juan Bautista - Huaraz”, donde
comprobaron que los juegos tradicionales ejercen una influencia significativa en el aprendizaje de la Matematica en nifios de 5 afios. La intervencién permiti6 evidenciar avances
notables de los estudiantes desde el nivel Inicio hacia el nivel Proceso en el aprendizaje matematico general, obteniéndose resultados estadisticamente significativos, respaldados por la
Prueba de Wilcoxon (p-valor = 0.000). Estos resultados demuestran
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que los juegos tradicionales constituyen una herramienta pedagégica eficaz para

el desarrollo del pensamiento matematico en la educacién inicial.

&3

Cruz et al. (2025) evidencian que la incorporacion de juegos tradicionales en el nivel inicial incide de manera significativa en el desarrollo del pensamiento matematico, al reportar
resultados estadisticamente favorables en comparacion con los niveles iniciales de desempefio. Los avances observados, del nivel inicio al nivel proceso, demuestran que las estrategias
lidicas basadas en juegos tradicionales fortalecen habilidades como
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el razonamiento, la resolucién de problemas y la comprensién de
nociones matematicas basicas.

En este sentido, el estudio confirma la relacién directa entre el uso pedagégico del juego tradicional y la mejora del aprendizaje matematico, resaltando su pertinencia
como recurso didactico en la practica docente.

A nivel latinoamericano, Pinos et al. (2018) desarrollaron la investigacién
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Desarrollo

del

pensamiento l6gico-matematico

a través de juegos populares y tradicionales en nifios de

educacion

inicial”

, realizada en la Unidad Educativa Verbo Divino, en Ecuador. El estudio tuvo como propdsito analizar el desarrollo del pensamiento légico-matematico

en el nivel inicial y explorar el aporte de los juegos tradicionales en este proceso.
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Los resultados evidenciaron que un porcentaje significativo de estudiantes mostraba desmotivacion frente a las estrategias metodolégicas empleadas en el area de Matematica.
Asimismo, se identificaron dificultades en la comprension de criterios fundamentales para el pensamiento I6gico-matemaético, como la clasificacion, el anélisis y la diferenciacion de
atributos.

En este contexto, los autores sostienen que la incorporacién de juegos tradicionales y populares favorece el desarrollo del pensamiento matematico, al incrementar la motivacion, la
participacion activa y la comprensién de nociones basicas mediante experiencias ludicas significativas.

De este modo, la investigacion establece una relacién directa entre el uso pedagégico de juegos tradicionales y el fortalecimiento del pensamiento I6gico-matemaético en la
educacion inicial.

A\I
A nivel intercontinental, Ongéren y Glindogdu (2021),

destacaron la importancia de utilizar de manera eficaz los juegos tradicionales desde edades tempranas con su investigacion denominada “Habilidades matematicas en los
juegos infantiles tradicionales en la primera infancia”, el cual fue presentado por una revista académica de la Universidad de Kastamonu en Turquia. Donde, Ongéren y Giindogdu
explican que dichos juegos pueden adaptarse y practicarse de diferentes maneras, favoreciendo un mayor desarrollo de habilidades matematicas en los nifios. Los resultados
permitieron concluir que los juegos tradicionales examinados pueden ser utilizados tanto por docentes como por padres de familia para ensefiar y reforzar habilidades matematicas en
la primera infancia. Ademads, se resalta que los docentes pueden adecuar estas actividades ldicas a las distintas habilidades matematicas de los nifios, considerando sus avances y los
indicadores establecidos en el programa educativo.

&3

La investigacién de Ongéren y Giindogdu (2021) destaca la
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relacién entre los juegos tradicionales y el desarrollo del pensamiento

matematico en la educacién inicial. El estudio sefiala que la mediacién intencional del docente permite orientar el juego hacia la exploracién de nociones matematicas acordes con las
caracteristicas y ritmos de aprendizaje de los nifios. Asimismo, la participacién de la familia amplia estas experiencias en el entorno cotidiano, generando situaciones que refuerzan la
construccion de habilidades matematicas en contextos significativos.

De este modo, la investigacion evidencia que el juego tradicional, guiado pedagdgicamente constituye un medio pertinente para fortalecer el pensamiento matematico en
la primera infancia.
En conjunto, los antecedentes revisados a nivel intercontinental, latinoamericano y nacional evidencian que existe una relacién consistente entre el uso de los juegos tradicionales y el
desarrollo del pensamiento matematico en el nivel inicial. Cuando el juego es planificado con intencionalidad didactica, se convierte en un medio eficaz para favorecer la construccion de
nociones numeéricas, la clasificacion, la seriacion, el razonamiento l6gico y la resolucién de problemas en contextos significativos y culturalmente pertinentes. Asimismo, su caracter lidico
incrementa la motivacion y la participacion activa de los nifios, condiciones esenciales para un aprendizaje matematico sélido en la primera infancia. De este modo, los juegos



tradicionales no solo enriquecen la experiencia educativa, sino que se consolidan como un recurso pedagogico relevante para potenciar el pensamiento matematico desde la primera
infancia.

&)

CONCLUSIONES

Los juegos tradicionales constituyen una estrategia pedagoégica de gran valor en la educacién inicial, ya que favorecen aprendizajes significativos a partir de experiencias ludicas,
participativas y contextualizadas. Su aplicacién en el aula no solo estimula el desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y emocionales, sino que también fortalece la identidad cultural
y el sentido de pertenencia en los nifios y nifias. Asimismo, al integrarse de manera planificada en la practica educativa, los juegos tradicionales se convierten en un recurso didactico
accesible y pertinente que contribuye al desarrollo integral, promoviendo la interaccién, la creatividad y la construccién activa del conocimiento desde la propia realidad del estudiante.
El desarrollo del pensamiento matematico en la educacién inicial es fundamental para el crecimiento integral de los nifios y nifias, ya que sienta las bases para la comprension, el
razonamiento légico y la resolucién de problemas desde los primeros afios de vida. Su fortalecimiento permite que los estudiantes construyan nociones basicas relacionadas con
numero, cantidad, forma, espacio y medida a partir de experiencias significativas y contextualizadas. Asimismo, el pensamiento matematico contribuye al desarrollo de habilidades
cognitivas superiores, como el analisis, la comparacion y la toma de decisiones, favoreciendo una formacién sélida que repercute positivamente en los aprendizajes posterioresy en su
desempefio académico futuro.

La
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relacién entre los juegos tradicionales y el desarrollo del pensamiento

matematico en el nivel inicial es significativa y pertinente, ya que estas practicas ludicas constituyen un medio eficaz para promover aprendizajes mateméticos de manera natural,
dindmica y contextualizada. A través de los juegos tradicionales, los nifios y nifias desarrollan nociones basicas como nimero, cantidad, forma, espacio y secuencia, fortaleciendo el
razonamiento logico y la resolucién de problemas desde experiencias concretas y significativas. Asimismo, estas actividades favorecen la participacion activa, la interaccién social y la
motivacion por aprender, permitiendo que el conocimiento matematico se construya de forma progresiva y acorde a las caracteristicas propias de la etapa preescolar. De esta manera,
los juegos tradicionales se consolidan como un recurso pedagogico pertinente para potenciar el pensamiento matematico y contribuir al desarrollo integral en la educacion inicial.

La relacion entre el pensamiento matematico y los juegos tradicionales en el nivel inicial adquiere mayor relevancia cuando es mediada de manera intencional por el docente. El rol del
maestro es fundamental para planificar, orientar y dar sentido pedagégico a las experiencias ludicas, transformando el juego en una oportunidad concreta para fortalecer el
razonamiento l6gico, la resoluciéon de problemas y la construccién de nociones matematicas basicas.

En este contexto, una practica docente reflexiva e innovadora permite integrar los juegos tradicionales como estrategia didactica eficaz, favoreciendo aprendizajes
significativos y el desarrollo integral de los nifios y nifias.
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