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RESUMEN

La presente investigacion se centra en las artes expresivas como medio para fomentar la comunicacién oral en los nifios del nivel inicial. Se plante6 como objetivo principal examinar las
formas en que se desarrollan las habilidades de comunicacién oral de los nifios mediante el uso de las artes expresivas. Asimismo, se propusieron los siguientes objetivos especificos: i)
definir de qué manera las artes expresivas promueven la comunicacion oral en los nifios del nivel inicial, y ii) argumentar la relevancia del desarrollo de la comunicacién oral en los nifios
y nifias del nivel inicial. Con este fin, para recopilar la informacién necesaria, se llevé a cabo un andlisis documental con bases de datos como Google académico, Scielo, Dialnet, Redalyc y
repositorios institucionales. La monografia consta de dos capitulos: el primero incluye las principales conceptualizaciones de las artes expresivas, los tipos de artes expresivas, la
importancia del desarrollo de las artes expresivas en el nivel inicial y estrategias para fomentar las artes expresivas; mientras que el segundo aborda las definiciones sobre la
comunicacion oral, etapas de la comunicacién oral, funciones, importancia de la comunicacién oral, desarrollo de comunicacién oral en el nivel inicial, estrategias para fomentar el
desarrollo de la comunicacién oral y por Ultimo la relacién e importancia de las artes expresivas en la comunicacién oral. En conclusion, las artes expresivas son una herramienta
pedagdgica fundamental y no accesoria
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para el desarrollo de la comunicacién oral en la educacién inicial. Por ello, el desarrollo de la comunicacién oral en

la educacion inicial se enriquece y se fortalece de manera significativa cuando se utiliza la riqueza y la amplitud de los multiples lenguajes de la expresion artistica.

Palabras clave: artes expresivas, comunicacién oral, educacién inicial, desarrollo infantil, estrategias pedagogicas



ABSTRACT

This research focuses on expressive arts as a tool for developing oral communication in early childhood education. The main purpose was to analyze how expressive arts promote the
development of oral communication in children at the initial level. Furthermore, the following specific objectives were proposed: i) to define the ways in which expressive arts promote
oral communication in children at the initial level, and ii) to argue the relevance of oral communication development in young children. To gather the necessary information, a
documentary analysis was conducted using databases such as Google Scholar, Scielo, Dialnet, Redalyc, and institutional repositories. The monograph consists of two chapters: the first
includes the main conceptualizations of expressive arts, the types of expressive arts, the importance of expressive arts development in the initial level, and strategies to foster them; while
the second addresses definitions of oral communication, its stages, functions, importance, the development of oral communication in the initial level, strategies to promote its
development, and finally, the relationship and importance of expressive arts in oral communication. In conclusion, expressive arts are a fundamental, non-accessory pedagogical tool
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for the development of oral communication in early childhood education. Therefore, the development of oral communication in

early childhood education is significantly enriched and strengthened when the richness and breadth of the multiple languages of artistic expression are utilized.

Keywords: expressive arts, oral communication, early childhood education, child development, pedagogical strategies
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INTRODUCCION

Las artes expresivas abarcan el arte, la musica, el teatro, la danza y un amplio etcétera. El desarrollo de tales habilidades es uno de los vectores mas poderosos para el crecimiento
intelectual y emocional de cada nifio. Vygotsky (1978), sin embargo, ve el arte como una herramienta social, como un componente de la cultura que estimula el lenguaje y la
comunicacién porque hay un contexto artistico que esta repleto de imagenes y significados que invitan a la exploracién y al juego por parte de los nifios. Es, instintivamente, un medio
que le permite al nifio construir un aprendizaje para afrontar experiencias tematicas internas y conscientes a un nivel fisico, las cuales son cruciales para el pensamiento abstracto y la
comunicacion.

Incluir la realizacion de la expresion artistica dentro de la educacién infantil tiene diferentes beneficios. Las actividades artisticas presentan un ambiente agradable y seguro dentro del
cual los nifios pueden probar el lenguaje sin miedo al error.

Cuando los nifios participan en juegos dramaticos, cantan, y crean obras de arte, ellos practican y refuerzan sus habilidades linguisticas de manera espontanea y divertida. Ademas, la
interaccion social en estas actividades promueve la comunicaciéon oral, ya que los nifios deben explicar, describir y narrar sus ideas tanto a compafieros como a maestros. La practica
constante de estas habilidades ayuda a desarrollar una comunicacién efectiva y coherente.

La dimension social que conlleva la expresion artistica es también muy importante. Las actividades artisticas mejoran las maneras de expresarse en publico, pues también fomentan la
empatia y el entendimiento intercultural. Los nifios aprenden a construir, a poner en comun las ideas de los deméas y a respetarlas, a aceptar diferencias culturales mediante la ejecucion
conjunta de proyectos artisticos. Todo ello son aprendizajes importantes que daran lugar a ciudadanos capaces de serlo, sensibles y activos en su contexto, ademas la expresion artistica,
unida a situaciones sociales y emocionales, puede ayudar a los nifios a dar salida a sus sentimientos y preocupaciones a través de una buena forma de canalizarlos.

De forma préctica, esta investigacion se justifica ya que aporta con mejorar la comunicacién oral de los nifios de educacion inicial considerando las expresiones artisticas desde las aulas.
Se han evidenciado multiples beneficios de las artes expresivas en los nifios y nifias del nivel inicial que ayudan a afianzar la seguridad, el autoestima, la autoconfianza, imaginacion,
creatividad, flexibilidad y en consecuencia a ello un trabajo en equipo 6ptimo que genera desarrollo en la comunicacion verbal y no verbal, lo que posibilita la mejora de la concentracion,
interiorizando personajes para expresarlos con el recurso de sus propias palabras, el tono de su voz y gestos que estén acorde al personaje que estd interpretando. Estas son algunas
razones que motivan el interés de esta investigacion sobre las artes expresivas, ya que nos ofrece un abanico de oportunidades y posibilidades que favorecen de gran manera para el



desarrollo de la comunicacién oral.

Esto conlleva a plantear la siguiente premisa: “las artes expresivas promueven el desarrollo de la comunicacién oral en los nifios”. A partir de dicha premisa, se formula la siguiente
pregunta de investigacion: ;De qué manera las artes expresivas promueven el desarrollo de la comunicacién oral en los nifios y nifias del nivel inicial? Asimismo, se considera como
objetivo general analizar de qué manera las artes expresivas promueven el desarrollo de la comunicacién oral en los nifios y nifias del nivel inicial. De igual forma, se han establecido los
siguientes objetivos especificos: i) definir de qué manera las artes expresivas promueven la comunicacién
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oral en los nifios y nifias del nivel inicial y ii) argumentar la relevancia del desarrollo de la comunicacién oral en los nifios y nifias del nivel inicial.

En esta linea, la presente monografia consta de dos capitulos. El primero incluye las principales conceptualizaciones de las artes expresivas, suimportancia, los tipos de artes expresivas
en el nivel inicial, estrategias para fomentar las artes y su relacién de las artes expresivas con la comunicacién oral . El segundo capitulo aborda las definiciones sobre la comunicacién
oral en nifios y nifias, etapas de la comunicacion oral, funciones, importancia de la comunicacién oral, desarrollo de la comunicacién oral, estrategias para fomentar el desarrollo de la
comunicacién oral y relaciéon de las artes expresivas con la comunicacién oral.

CAPITULO |
LAS ARTES EXPRESIVAS

El presente capitulo abarca la importancia de las artes expresivas como estrategias pedagdgicas para la primera infancia, siendo un medio para la creacién y la forma mas natural que
tienen los nifios para comunicarse y dar sentido al mundo. Los estudiantes construyen su aprendizaje a través de la pintura que mancha sus deditos, la musica que los hace bailar
libremente y el juego simbdlico que crea historias y otras formas de artes expresivas. Este capitulo demuestra cémo las artes expresivas nutren el desarrollo integral, sentando los
cimientos para el crecimiento de la creatividad, la confianza y las habilidades socioemocionales de los estudiantes.

1.1. Definicién

Las artes expresivas abarcan una variedad de formas artisticas que permiten a los individuos comunicar sus emociones, pensamientos y experiencias de manera creativa. Estas incluyen
la musica, la danza, el teatro, las artes visuales y otros. A lo largo de la historia, el arte en todas sus formas ha sido un medio vital de expresién humana (Cortés y Garcia, 2017). En el caso
de los nifios, esta practica es importante para su desarrollo emocional, cognitivo y social, ademés de fomentar la creatividad, donde ademds los nifios pueden explorar sus sentimientos y
pensamientos de una manera segura y constructiva, lo que les ayuda a desarrollar una mayor comprensién de si mismos y del mundo que les rodea

Para el Ministerio de Educacion (2016), las artes expresivas son fundamentales para el desarrollo integral de nuestros estudiantes, ya que mejoran sus capacidades artisticas, culturales y
socioemocionales; ademas, trasciende, la palabra para abordar la expresion pléstica, visual, musical, expresion corporal y el juego dramético, con ello busca fortalecer las capacidades
expresivas, creativa e identidad cultural de los alumnos.

Asi mismo Elliot (2004) destaca que el arte es una manera de comprender y transformar la realidad de maneras que otras disciplinas no pueden, y ademas es una herramienta
fundamental para el desarrollo cognitivo, emocional y social. Sostiene también que los individuos pueden aplicar la imaginacion y el pensamiento artistico para resolver problemas en
cualquier campo de la vida.

De manera similar, para Malaguzzi (1996) las artes expresivas son los “cien lenguajes” que posee el nifio para construir significados y transmitir sus conocimientos. La expresion artistica
es fundamental para el desarrollo del nifio. Argumentaba que los nifios tienen innumerables formas de expresarse y de dar sentido al mundo, no solo a través del lenguaje verbal sino
ademas de la expresion artistica; puesto que las manifiestaciones artisticas como el dibujo, la musica, la danza o la dramatizacién, permiten a los nifios expresar sus emociones e ideas
com la misma importancia que el habla o la escritura.

Por otro lado, segln Vigotsky (1930) las artes expresivas se desarrollan a través de las experiencias con su entorno, a mayor nimero de experiencias, mayor serd el enriquecimiento de
la imaginacién vy la creatividad. Para Vigotsky el medio en el cual se desenvuelve el nifio es crucial para su desarrollo y como estas practicas se procesan hasta ser componentes para la
expresion creativa. La expresion artistica es también un instrumento mental que sigue al procedimiento indagacién y busqueda ligada directamente al aprendizaje.

A diferencia de otras formas de arte, las artes expresivas enfatizan el proceso creativo por encima del producto final (Malchiodi, 2005). Con el cuel los nifios pueden experimentar y
explorar sin sentirse obligados a crear una obra de arte “perfecta”. Ademas, las artes expresivas promueven la autoexpresion y la autorreflexién, que son esenciales para el cremiento
emocional y psicolégico de los nifios.

En opinién de Pinargote et al (2022) la expresion artistica es fundamental para el desarrollo de la creatividad de los nifios ya que comprueba que la estimulacion del arte genera el
pensamiento cientifico potenciando asi mejor desarrollo mental y a la presay brinda asi aqui en nuevas maneras de percibir el mundo aquello que le rodea y mediante ello puede llegar
al descubrimiento y la generacién de nuevos conocimientos

Asi mismo, Wright (2012) sefiala que las artes permiten a los nifios comunicar conceptos e ideas aiin cuando no tienen el lenguaje verbal suficiente para describirlas, los nifios de primera
infancia al crear arte pueden estar expresando una asombrosa comprensién conceptual e imaginacién, mucho mas all4 de lo que puedan comunicar a través del lenguaje, esto establece
el arte como el puente necesario para que el pensamiento complejo se desarrolle antes de la expresién oral.

En definitiva las definiciones de las artes expresivas se articulan en torno a tres conceptos claves para el ambito de la educacién inicial:

El arte como lenguaje y comunicacién, siendo un medio de comunicacién primario, forma inicial y natural en que el nifio se comunica antes de dominar el lenguaje oral y escrito, son
como los primeros cédigos o simbolos para transmitir informacién. Adiocionalmente, segtin Wright, estos diversos lenguajes son un conjunto de cédigos representativos (visuales,
musicales y cinestésicos) que permiten a los nifios a transcender los limites de su vocabulario, al crear y transmitir multiples significados.

El arte como expresion, interioridad y creatividad que es la exteriorizacion, el vehiculo para dar forma tangible a lo que es abstracto: sentimientos, fantasias, suefios, e ideas complejas,
siendo la expresion artistica la manifestacion de la realidad interna del nifio. Asi mismo esta creatividad y experiencia (Vygotsky) de la expresién artistica se basa en la recombinacién y
transformacion de las experiencias previas del nifio con su entorno sociocultural. La riqueza de estas experiencias es el material que alimenta la imaginacién y se procesa a través del
arte.

El arte como herramienta de desarrollo integral, como instrumento cognitivo donde las artes son vistas como un instrumento mental que ayuda al nifio a organizar el pensamiento, la
percepcién y la atencién. El proceso de creacion (dibujar, dramatizar, componer) es un acto de resolucién de problemas. Siendo ademas el vinculo pensamiento-lenguaje el rol mas
importante que sirve de puente para que el pensamiento conceptual (lo que el nifio comprende) se estructure y se haga visible, preparando el camino para que luego pueda ser
verbalizado y compartido a través de la comunicacién oral.

En suma, las definiciones sobre las artes expresivas las conciben como lenguajes no verbales que permiten al nifio exteriorizar y comunicar su mundo interior, sus emociones,
pensamientos y percepciones, de una manera que excede sus capacidades linglisticas iniciales.

&3

1.2 Importancia de las artes expresivas

La importancia del desarrollo de las artes expresivas en la educacién inicial trasciende a lo meramente recreativo, consoliddndose como un factor clave para el crecimiento integral del
nifio. Al ofrecer una variedad de medios no verbales, las artes son esenciales para que el nifio estructure su mundo interno y sus percepciones, permitiendo el desarrollo de habilidades
previas y necesarias para el aprendizaje formal.

La relevancia de estas practicas artisticas radica fundamentalmente en que fortalecen la expresién de la imaginacion y el pensamiento conceptual antes de que el lenguaje oral sea
plenamente competente (Vygotsky, 1930; Wright, 2003), sentando asf las bases para la comunicacién efectiva. Por ello, es crucial detallar cémo la plastica, la musica, la dramatizaciéon y



otros impactan de forma directa en las diversas esferas del desarrollo infantil. Ademas el valor de las artes expresivas radica en su capacidad para actuar como facilitadoras de las
habilidades cognitivas y socioemocionales, las cuales son la base para la adquisicion del lenguaje verbal.

Desarrollo cognitivo

El desarrollo de muchas inteligencias como la kinestésica, la musical, la espacial entre otras, estan directamente influenciadas por las artes (Gardner, 1983). Las actividades artisticas
mejoran la memoria de trabajo, la capacidad de organizar y reorganizar los pensamientos y la atencién sostenida al incorporar la resolucién de problemas y pensamiento critico (Eisner,
2002). Estas habilidades cognitivas permiten a los nifios organizar sus pensamientos antes de intentar comunicarlas verbalmente, lo cual es una condicién previa necesaria para la
estructura légica del hablay la coherencia narrativa, puesto qué proporcionan el “material” de la experiencia ambiental (Vygotsky, 1930), qué se procesa antes expresarse verbalmente
Desarrollo emocional

Los nifios pueden expresarse y controlar sus emociones de forma segura y constructiva a través de las artes puesto que los nifios pueden reconocer y representar sus emociones a
través de ellas, debido a que ofrecen un canal no verbal para la expresion emocional (Malchiodi, 2005). Esta capacidad de reconocimiento interno es esencial ya que el arte sirve como
preludio del lenguaje verbal como medio para transmitir intenciones, sentimientos y emociones a otras personas.

Desarrollo social

Los proyectos artisticos en grupo promueven la cooperacion, la tolerancia hacia puntos de vistas diferentes y el intercambio de ideas. De esta manera los nifios aprenden los
fundamentos del discurso y la escucha activa en un entorno real mediante la cooperacién y la aprobacién mutua de sus trabajos (Vygotsky, 1978). Asi el arte fomenta la conciencia social
y la empatia, dos cualidades necesarias para la comunicacién oral satisfactoria en ambos sentidos.

Desarrollo motor

La danzay las artes visuales (pintura, dibujo) son esenciales para el desarrollo de las habilidades motoras finas y gruesas (Gilbert, 2006). El control de los musculos faciales y articulatorios
(labios, lengua y mandibula) estan estrechamente relacionados con el desarrollo de las habilidades motoras finas, especialmente el control manual y la sincronizacién ojo-mano. La
fluidez y la pronunciacion en el lenguaje hablado se basan en una produccién fonolégica clara y correcta, lo que requiere este control.

Desarrollo Semiético

Las artes expresivas son fundamentales porque entrenan al nifio en el uso de simbolos y en la creacién de significado (meaning-making). El arte ensefia que un trazo (simbolo visual)
puede representar un objeto o una idea. Esta habilidad de comprensién simbdlica es la base de todo lenguaje, ya que las palabras son esencialmente simbolos auditivos que representan
la realidad (Wright, 2003). Al manejar simbolos no verbales, el nifio transfiere esta competencia a la manipulacién de simbolos verbales, facilitando la adquisicion del vocabulario y la
sintaxis.

En definitiva, las artes expresivas aseguran que el nifio desarrolle la capacidad de pensar, sentir y simbolizar antes de hablar, haciendo que el proceso de adquisiciéon de la comunicacién
oral sea mas rico, significativo y profundo. Por consiguiente las artes expresivas no son solo actividades complementarias, sino un mecanismo de aprendizaje integral que fortalece la
expresion verbal posterior.

1.3. Tipos de artes expresivas

El método pedagégicode Reggio Emilia de Loris Malaguzzi, utiliza la metafora de los «Cien Lenguajes» para comprender a los nifios. Este enfoque se refiere a la amplia y variada gama de
métodos que los nifios utilizan para interactuar, expresarse y aprender sin verse limitados por estrictas clasificaciones artisticas (Malaguzzi, 1996). Un componente crucial de estos
lenguajes es la expresion artistica, que incluye expresiones como modelar, dramatizar, crear musica y dibujar. Este hace hincapié en que las habilidades comunicativas de los nifios son
diversas y no se limitan al lenguaje hablado o escrito, ya que les hace seleccionar deliberadamente una amplia variedad de medios para transmitir sus ideas.

Para Reggio Emilia y otros autores como Koster, Gardner y otros, las expresiones artisticas se manifiestan a través de:

Artes visuales

Las artes visuales, como el dibujo, la pintura, el collage, la escultura y el modelado con arcilla, se basan en la exploracién de colores, formas y texturas y estas actividades ayudan a los
nifios a mejorar sus habilidades motoras finas y su percepcion visual (Lowenfeld, 1961). Los nifios pueden comunicar sus ideas y emociones de forma no verbal gracias a las artes
visuales, que pueden fomentar la imaginaciA3n y la creatividad (Koster, 2011). Ademas, las artes visuales pueden ser un medio eficaz para fomentar el desarrollo de las habilidades
cognitivas, como el pensamiento critico y la resolucién de problemas.

Artes escénicas y musicales

Mas alla de las actividades basicas, las artes artisticas y musicales son portales vividos que liberan el potencial expresivo, emocional y social de los nifios.

La danza y el movimiento son mas que simples pasos; son la expresion genuina de los sentimientos y la energia que se acumulan en el interior de los nifios. Es el cuerpo comunicandose
con la mente; ademas de mejorar la conciencia corporal, el equilibrio y la coordinacién (Pérez, 2018), esta actividad proporciona una via de escape para la actividad fisica esencial,
protegiendo su salud y bienestar (Gilbert, 2006). Sin embargo, el mayor impacto es el &mbito social, donde la danza se convierte en un campo de pruebas para la inteligencia emocional y
social, donde la cooperacién y la comunicacién clara son esenciales para la actuacion.

La musica es la fuerza invisible que moldea el terreno emocional y el caracter de un nifio. Permite que los cerebros de los nifios se sintonizen mediante la escucha activa, los ritmos de
percusién y el canto apasionado (Gardner, 1983). Esta magia auditiva es un estimulante cerebral bien establecido que mejora el desarrollo del lenguaje y las habilidades matematicas
sofisticadas, ademas de activar la memoria y aumentar la concentracién (Hallam, 2010). Mas all& del nivel cognitivo, la mUsica es el pegamento social definitivo, ya que requiere que los
pequefios intérpretes se coordinen y colaboren para que surja la armonia.

Lenguajes simbdlicos

La dramatizacid, el teatro y el juego dramético son formas fundamentales del lenguaje simbélico o del lenguaje de representacion.

La dramatizacién para los nifios es basicamente un laboratorio de la vida. Los nifios pueden expresarse plenamente a través de su cuerpo y su voz mediante este arte escénico, que
libera emociones y energfa. Los nifios tienen la oportunidad especial de examinar el mundo desde diversas perspectivas al sumergirse en la interpretacion de muchos roles , personajes y
circunstancias. Esta actividad mejora la fluidez de la expresién verbal, cultiva el desarrollo critico de la empatia y, sobre todo, perfecciona su capacidad para afrontar y resolver problemas
de formas nuevas y originales.

El teatro como, el juego dramético, permiten a los nifios experimentar con roles y escenarios con el fin de promover la conciencia social. Estos lenguajes teatrales se convierten en
potentes instrumentos para fomentar la imaginacion y la creatividad, asi como para explorar mundos y puntos de vista diversos. También se combinan con otras formas de
representacion, como la narracién de cuentos, la poesia, la construcciéon con diversos materiales y el uso de luces y sombras.

Medios experimentales

En pedagogias como Reggio Emilia, los lenguajes expresivos —los diferentes medios mediante los cuales los nifios exteriorizan y transmiten su conocimiento interno y su pensamiento
simbolico son esenciales. Mas alla de las palabras, estos lenguajes incluyen la expresién creativa (dibujo, pintura, modelado), la expresiéon musical (canto y ritmo), la expresion teatral
(dramatizacion y juego de roles) y el lenguaje corporal (gestos y movimientos).

Su propésito es permitir a los nifios dar vida a sus pensamientos y emociones y el uso multimodal y coordinado de los lenguajes expresivos es su caracteristica esencial, donde los nifios
comunican sus conocimientos de manera integral y consolidaran su comprension si se les anima a representar la misma idea al utilizar diversos medios (como cantar, pintar y luego
dramatizar). Por lo tanto, estos lenguajes se convierten en herramientas que promueven el crecimiento fisico, social, emocional y cognitivo al mismo tiempo.
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En esencia, cualquier medio que un nifio utiliza para exteriorizar su pensamiento o emocién es considerado un lenguaje, donde se valora el proceso de creacién y la intencionalidad del
nifio por encima del resultado final, reconociendo que cada accién expresiva es un acto de comunicacién y aprendizaje.

1.4. Estrategias para fomentar el desarrollo de las artes expresivas

Para promover la evolucién de las artes expresivas durante la educacién temprana, se pueden aplicar varias tacticas:



Recursos artisticos

Es fundamental proporcionar un abanico de recursos artisticos que estimulen la expresién y la comunicacion verbal de los nifios. Estos recursos pueden abarcar obras de arte, arcilla,
titeres, instrumentos musicales, tejidos, mdascaras y componentes naturales, todos disefiados para motivar a los nifios a explorar, crear y compartir sus vivencias creativas (Edwards,
Gandini, & Forman, 1998).
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Es fundamental que estos materiales se encuentren ordenados de forma segura y accesible, facilitando que los nifios los manejen de forma auténoma mientras relatan sus procesos de
creacion, narran cuentos o manifiestan sus sentimientos mediante el uso del lenguaje. Esta diversidad abundante de materiales artisticos no solo brinda oportunidades innatas para que
los nifios expandan su vocabulario, sino que también les asiste en la creacion de narrativas y en la practica de distintas modalidades de comunicacién oral mientras se sumergen en
vivencias artisticas de gran relevancia.

Integracion curricular

Incluir las artes en el plan de estudios cotidiano, vincularlas con otros campos de estudio como la ciencia y el lenguaje. Por ejemplo, los docentes pueden emplear la musica para impartir
nociones matemaéticas o el teatro para indagar en temas de historia y literatura (Cornett, 2011). Adicionalmente, la incorporacién en el curriculo puede ser un recurso potente para el
fortalecimiento de capacidades cognitivas, dado que posibilita a los nifios indagar y entender diversos conceptos y temas de forma creativa y relevante.

Trabajo cooperativo colaborativos

Promover iniciativas artisticas donde los nifios trabajen en conjunto para generar trabajos colectivos es un método magnifico para impulsar su crecimiento en comunicacién verbal,
negociacion e intercambio de ideas. Estos proyectos pueden abarcar desde murales colectivos y representaciones teatrales hasta actuaciones musicales o construcciones innovadoras
que necesitan un intercambio continuo entre los participantes (Johnson & Johnson, 1999).

Mediante estas vivencias en equipo, los nifios pueden ejercitar competencias comunicativas fundamentales, tales como manifestar sus puntos de vista, prestar atencioén a sus pares,
discutir sus ideas creativas y alcanzar acuerdos en las decisiones de grupo (Vygotsky, 1978; Slavin, 1995. Adicionalmente, el aprendizaje colaborativo en entornos artisticos brinda un
ambiente genuino para que los nifios expandan su vocabulario, estructuran narrativas grupales y fortalezcan habilidades linglisticas mientras co-crean y reflexionan sobre sus
creaciones artisticas (Kagan, 1994; Cohen, 1994).

Participacion de la comunidad

Incluir a los artistas locales y a la comunidad en talleres y actividades artisticas, lo que contribuird a mejorar la experiencia educativa de los nifios. Las visitas de artistas y las excursiones
amuseos y teatros pueden brindarles a los nifios nuevas perspectivas y experiencias, al tiempo que estimulan su creatividad y su pasion por las artes (Heath & Roach, 1999). Asimismo, el
involucramiento de la comunidad tiene potencial para contribuir al desarrollo de habilidades sociales y emocionales, porque posibilita que los nifios interacttien con una diversidad de
personas y puntos de vista.
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Por lo tanto las artes desempefian un papel educativo crucial en la primera infancia, superando la simple adquisicién de habilidades artisticas. Al proporcionar una gama diversa de
recursos, integrar diferentes materias, fomentar la colaboracién y la participacién de la comunidad, se crea un ambiente de aprendizaje integral que estimula al mismo tiempo las
capacidades cognitivas, linglisticas, sociales y emocionales de los nifios. Estas metodologias no solo promueven la creatividad y la autoexpresion, sino que también establecen
conexiones entre distintas dreas del conocimiento, alentando un aprendizaje significativo y contextualizado.

La implementacion efectiva de estas técnicas en el aula de nifios sienta las bases para desarrollar individuos mas comunicativos, dispuestos a colaborar y conscientes del
entorno que los rodea, prepardndose para enfrentar los desafios de una sociedad cada vez mas compleja y diversa.
Ademas el papel del maestro es crucial para la eficacia de estas tacticas. Se trata mas de crear un ambiente de confianza que de ensefiar métodos creativos. El maestro debe ser un
observador atento que aprecie la comunicacién verbal, visual y gestual de los nifios (Aldana, 2023). Es importante apoyar el proceso creativo del nifio en lugar de reprimir su
espontaneidad con correcciones excesivas (Trejos y Henao, 2019).
Hacer preguntas abiertas que provoquen la reflexién, como por ejemplo :;Cémo te sentiste cuando te moviste asi? o ;Qué historia nos cuenta tu dibujo?, puede ayudar a los maestros a
promover la comunicacién oral. Al proporcionarles experiencias sobre las que debatir y una variedad de lenguajes para expresar la complejidad de su mundo interior, la incorporacién de
estas técnicas artisticas a la rutina del aula no solo beneficia el desarrollo general de los nifios, sino que también mejora de forma directa y significativa sus habilidades de comunicacién
oral.

CAPITULO Il
LA COMUNICACION ORAL

En este segundo capitulo se exponen los fundamentos tedricos y conceptuales para comprender la comunicacion oral, de igual forma analizaremos la comunicacién oral en la primera
infancia, haciendo hincapié en que es un componente vital de la interaccién social y el desarrollo de la personalidad; ademés de ser una habilidad lingtistica. Para ello, se comienza por
definir la comunicacién oral en los nifios, analizando sus fases de desarrollo y las diferentes funciones que desempefia en su vida cotidiana. Posteriormente explora el papel fundamental
que desempefia la comunicacion oral en la educacién temprana y examina los principales enfoques educativos destinados a fomentar y apoyar su mejor desarrollo posible. Con el fin de
mostrar como los lenguajes no verbales sirven de catalizadores para el desarrollo de la competencia oral, el capitulo concluye esbozando la conexion crucial entre las artes expresivas y
la mejora de la comunicacién oral.

2.1 Definicién comunicacion oral

La comunicacion oral es esencial para relacionarse con los demas y desarrollar la personalidad, donde se da prioridad a la ensefianza del uso formal, ya que es esencial tanto para la vida
académica como para la profesional. Los estudiantes deben aprender a regular los elementos linguisticos del discurso, la retérica, el contexto y la comunicaciéon no verbal para que se les
ensefie a hablar en entornos formales. Tal y como se establece
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en el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas,

propuesto por el Consejo de Europa, las habilidades de comunicacién oral deben ensefiarse y aprenderse de forma prioritaria en la educacién, ya que fomentan las
relaciones sociales, profesionales y personales.
Para Piaget (1923), la comunicacién oral es una consecuencia del desarrollo de la inteligencia. El lenguaje progresa desde una etapa egocéntrica que es interna y no busca comunicar,
hacia una etapa socializada que es externa y se adapta al interlocutor, reflejando asi la maduracién de las estructuras mentales del nifio.
Seguin Vygotsky (1943), la comunicacién oral es la herramienta cultural fundamental y es intrinsecamente social, ya que surge de la interaccién y sirve para la adquisicién de
conocimiento. Esta funcién social es vital porque transforma las capacidades mentales elementales del nifio en funciones superiores como la abstraccion. En su desarrollo, el lenguaje
oral pasa por una fase de habla privada o egocéntrica que el nifio usa para autorregular y planificar sus acciones y, lejos de desaparecer, esta se interioriza para convertirse en el
pensamiento verbal o lenguaje interno, estableciendo el lenguaje como la base de la cogniciéon al pasar de un fenémeno social a uno individual.
De la misma manera Prado (2004), la comunicacién oral es una herramienta esencial que permite a la persona conectarse con su ambiente social, facilita la construccién del
conocimiento y es vital para el desarrollo individual y una correcta interaccién social.
En tal sentido Bigas (1996), afirma que la comunicacién oral es el factor clave para el pleno desarrollo de la personalidad; es un proceso interactivo a través del cual los nifios pueden



expresar ideas, sentimientos y necesidades en un entorno esponténeo y natural.
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En opinién de Kuhl (2003), la comunicacion oral es vista como el resultado de una especializaciéon neuronal que solo se establece mediante la interaccién social temprana. Va més alla de
la mera capacidad de hablar, refiriéndose fundamentalmente a la habilidad del cerebro para discriminar y procesar los sonidos del lenguaje. En esencia, la comunicacién oral es una
habilidad cognitiva mediada socialmente que literalmente "cablea" el cerebro del nifio para la producciéon y comprensién precisa de la lengua que se usa en su entorno inmediato.

El desarrollo del lenguaje oral es fundamental para que los nifios puedan comunicarse y expresarse, permitiéndoles crecer y relacionarse con su entorno (Dominguez y Medina, 2019). No
solo les sirve para transmitir sus ideas, pensamientos y emociones, sino que también es clave para explicar y defender su propio proceso de aprendizaje. Esta evolucién linglistica
implica manejar un conjunto de simbolos que facilitan la comunicacion verbal o no verbal. Ademas, segliin Torres (2010, citado en Dominguez y Medina, 2019), el lenguaje hablado es
crucial para el desarrollo cognitivo, social y afectivo, actuando como el principal medio de comunicacién, representacion e interaccién social.

En resumen, Jiménez (2021) define la comunicacién oral como la capacidad humana de comunicarse utilizando un sistema lingtistico, encontrando en la palabra y la interaccién el
principal método para expresar deseos, sentimientos y conocimientos.

Ademas, es importante destacar que el lenguaje oral esta profundamente influenciado y modelado por una variedad de factores, incluyendo el entorno familiar, el contexto
educativo y la sociedad en general (Cassany, 1994).
En Ultima instancia, la comunicacién oral es la habilidad socio-cognitiva que tiene una persona para intercambiar, entender y simbolizar la realidad mediante el uso intencionado de un
sistema de lenguaje.

2.2 Etapas de la comunicacién oral

El lenguaje oral es una herramienta muy importante para el completo desarrollo de los nifios. Este supone dos etapas que requieren ser consideradas al momento de ayudar al nifio a
adquirir destrezas orales. Al respecto Kuhl (2020) y Yungén (2020), define que el proceso de evolucién lingtistico de los nifios se divide en dos fases:

2.2.1 Prelingistica

De acuerdo con la definicién de Yungan (2020) citado por Gonzalez-Quizhpe et al, la etapa prelinglistica marca el inicio de la trayectoria comunicativa del nifio. Esta fase abarca desde el
momento del nacimiento hasta que surge la primera palabra con intencién (generalmente entre los 10 y 14 meses), y su rasgo distintivo es que la expresién se realiza sin recurrir a
palabras o a estructuras linguisticas formales. Durante este tiempo, la comunicacién se manifiesta a través de vocalizaciones no verbales tales el llanto, el gorjeo o el balbuceo; ademas
mediante recursos visuales y corporales, tales como gestos, el contacto visual y las expresiones faciales, que sirven para comunicar necesidades y estados emocionales. Este es un
periodo esencial donde el intercambio comunicativo pasa progresivamente de ser meramente reflejo a ser intencional, a través de las protoconversaciones, construyendo asi la
cimentacién comunicativa no verbal necesaria para transitar con éxito a la fase linguistica.

Para Kuhl(2020), se basa en la idea del genio estadistico natural, se centra en como los bebés adquieren el lenguaje durante la etapa prelinglistica, que se sita entre los seis y los doce
meses. Segun Kuhl, los bebés son biolégicamente capaces de descifrar los fonemas de cualquier idioma. Por otro lado, el cerebro del bebé experimenta una sintonizacién selectiva como
resultado de su interacciéon continua con el entorno; crea un mapa fonético interno que da prioridad a los sonidos necesarios de su lengua materna y descarta los que no son
importantes. Este proceso es crucial porque crea la base auditiva para el posterior crecimiento del vocabulario y ciertas reglas gramaticales.

La idea central de Kuhl es la «activacién social», que ilustra que esta sintonizacién cerebral requiere una interaccién social directa e imperativa en tiempo real; la exposicion pasiva a los
medios digitales o audiovisuales es ineficaz. La comunicacién temporal con los cuidadores, caracterizada por gestos, contacto visual y exclamaciones exageradas, sirve como catalizador
biol6gico. Kuhl concluye que la calidad de esta interaccion social temprana es el factor disruptivo que transforma la capacidad auditiva universal del nifio en las habilidades linglisticas
especializadas necesarias para dominar su idioma.

2.2.2 Linguistica

Aunque Patricia Kuhl dedica gran parte de su trabajo a la fase prelingtistica, concibe la comunicacién lingtistica como el resultado final de la calibracion cerebral que ocurre al inicio de la
vida. Ella sostiene que un desarrollo exitoso del lenguaje (la adquisicién de vocabulario y reglas sintacticas) esta directamente ligado al mapa fonético que se establece en el cerebro del
bebé entre los 6 y 12 meses. Una vez que el cerebro ha empleado el mecanismo de "Social-Gating" (la interaccién social en directo) para identificar y destacar los fonemas esenciales de
su idioma, el nifio entra en la fase linglistica con un sistema auditivo ajustado, lo cual optimiza drasticamente la capacidad para reconocer, memorizar y procesar nuevas palabras.
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Kuhl considera, por tanto, la etapa linguistica como la ejecucion de esta sintonizacién perceptiva. La habilidad del nifio para diferenciar fonemas en la etapa temprana (su llamado "genio
estadistico") es un indicador poderoso del tamafio que tendra su vocabulario y la madurez de su gramatica posterior. Al dominar los sonidos cruciales de su lengua, el nifio puede
vincularlos con los significados sociales, lo que reafirma que la calidad de la interaccion social inicial no solo moldea la percepcién auditiva, sino que es el factor determinante en la
rapidez y fluidez con la que el nifio dominaré el Iéxico y las estructuras de su idioma.

2.3 Funciones del lenguaje oral
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Uno de los aspectos del componente pragmatico, que se adquiere y desarrolla paralelamente con los otros en el proceso de adquisicién, son las funciones del lenguaje. En este sentido,
Halliday (1975) distingue las siguientes funciones:

Funcién instrumental,la uncién del “yo quiero” o “dame”. Actéa de forma que quien utiliza el lenguaje pueda obtener de otras personas las cosas o los servicios que quieran.

Funcién reguladora, es similar a la anterior pero tiene un enfoque diferente, pues aqui se dirige al control de la conducta de otra persona. Esta funcién incluiria declaraciones de tipo “haz
esto”, “no hagas esto”,
“vamos a hacer esto”

|, dic

2.4. Importancia de la comunicacién oral
La comunicacion oral es fundamental en el desarrollo de los nifios en el nivel inicial, ya que les ayuda a:
2.4.1. Desarrollar su capacidad cognitiva
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La comunicacion oral juega un papel crucial
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en el desarrollo cognitivo de los nifios, ya que les permite

organizar sus pensamientos, formular hipétesis y resolver problemas a través del lenguaje. Al expresar sus ideas, activan procesos mentales complejos como la memoria, la atencion, el
razonamiento l6gico y la capacidad de abstraccién.El area de Broca (que se encarga de la produccion del lenguaje), el area de Wernicke (responsable de la comprension) y la corteza
prefrontal (donde se planea el discurso) son las zonas cerebrales que intervienen en este proceso.

Estas conexiones neuronales se robustecen con cada interacciéon comunicativa, lo que promueve la neuroplasticidad y la formacién de redes neuronales mas eficaces,
dando como resultado un pensamiento mas rapido y sofisticado.
2.4.2. Comprender y relacionarse con el entorno
La comunicacion oral brinda a los nifios las herramientas linguisticas que necesitan para explorar, cuestionar y entender el mundo que les rodea. El vocabulario que aprenden les
permite clasificar objetos, reconocer relaciones de causa y efecto y comprender sus experiencias cotidianas.

Al nombrar y describir lo que ven a su alrededor, refuerzan las conexiones entre las areas sensoriales (visual, auditiva, tactil) y las &reas del lenguaje, creando representaciones mentales
mas ricas y duraderas. Este proceso activa el hipocampo, que esté involucrado en la memoria y el aprendizaje contextual, mientras que la integracién multisensorial en la corteza parietal
permite que el lenguaje se relacione con experiencias concretas, haciendo que los aprendizajes sean mucho mas significativos.

2.4.3. Socializarse

La comunicacion oral es fundamental para que los nifios se socialicen durante su infancia. A través del lenguaje, establecen lazos afectivos, hacen amigos, participan en juegos en grupo y
aprenden las normas sociales. Poder expresar sus necesidades, deseos y emociones con palabras les ayuda a tener interacciones positivas, fomentando habilidades sociales como la
empatia, el respeto por los turnos y la resolucién de conflictos. En estas interacciones, se activan las neuronas espejo, que les permiten entender las intenciones y emociones de los
demads, y el sistema de recompensa del cerebro, que libera dopamina y refuerza comportamientos sociales positivos. Ademas, la oxitocina, que se libera durante interacciones
comunicativas clidas, fortalece los vinculos afectivos y la confianza entre las personas.

2.4.4. Humanizarse

Ademas, la comunicacién oral contribuye a que los nifios se integren en su cultura, asimilando valores, modos de pensar y tradiciones propias de su comunidad. Por medio del lenguaje,
pueden acceder a un vasto patrimonio cultural, formarse su identidad y entender lo que significa pertenecer a una sociedad humana. El lenguaje les da la oportunidad de reflexionar
sobre si mismos, desarrollar una conciencia moral y edificar su sentido de pertenencia. Esta capacidad tiene que ver con el desarrollo significativo de la corteza cerebral, sobre todo en
las zonas del lenguaje que son propias de los seres humanos. La formacion del lenguaje durante los primeros afios de vida se lleva a cabo en periodos criticos, cuando el cerebro
presenta una mayor plasticidad y la lateralizacion del lenguaje (que sucede sobre todo en el hemisferio izquierdo) esuna caracteristica distintiva que permite el procesamiento complejo y
simbélico que solo nuestra especie puede lograr.

2.4.5. Controlar su conducta

La verbalizacién oral desempefia un rol fundamental en la formacién del lenguaje interno, conocido como “didlogo interno”, que resulta ser una herramienta clave para la
autorregulacion.

Mediante la verbalizacion, los infantes adquieren la habilidad de emplear el lenguaje para organizar sus acciones, gestionar sus impulsos, considerar las repercusiones de sus elecciones
y adaptar su conducta. El lenguaje actia como un nexo entre los eventos y sus reacciones, ofreciendo la posibilidad de pensar antes de actuar y de observar su propio comportamiento.
Este mecanismo se enfoca principalmente en la corteza prefrontal, sobre todo en la zona dorsolateral, que se ocupa de funciones ejecutivas como la organizacién, la inhibicién y la
regulacion de los impulsos.

Con el paso del tiempo, a medida que los nifios se desarrollan, las conexiones entre las areas del lenguaje y la corteza prefrontal se vuelven mas sélidas, lo que facilita que
su lenguaje interno impacte su comportamiento de manera mas efectiva.
2.4.6. Desarrollar ideas, conceptos y premisas
La comunicacion oral es fundamental para fomentar el pensamiento abstracto y la creacién de conceptos complejos. Gracias al lenguaje, los nifios pueden clasificar, comparar, establecer
relaciones de causay efecto, formular hipétesis y razonar sobre situaciones que no estan presentes fisicamente.
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Un vocabulario conceptual rico es clave para el desarrollo del pensamiento critico y la habilidad de argumentar. La formacién de conceptos activa redes neuronales que conectan el
I6bulo temporal (donde se almacena el conocimiento seméantico), el I6bulo parietal (que procesa relaciones) y la corteza prefrontal (responsable del razonamiento abstracto). El
desarrollo del lenguaje permite que estas representaciones mentales sean mas flexibles y aplicables a nuevos contextos, sentando asf las bases neurolégicas para un pensamiento mas
complejo.

2.4.7. |dentificar, asimilar, recordar y practicar el reconocimiento de simbolos y grafias es esencial
La comunicacion oral es la piedra angular para el desarrollo de la lectoescritura. Los nifios necesitan cultivar una conciencia fonoldgica, que es la habilidad de identificar y jugar con los
sonidos del lenguaje, asi como comprender el principio alfabético, que establece la conexién entre sonidos y letras, y tener un vocabulario oral amplio.
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Las conversaciones ricas en vocabulario preparan el cerebro para reconocer simbolos escritos. La lectoescritura implica crear una red neuronal que une areas visuales, fonolégicas y
semanticas. La

"region de la forma visual de las palabras"

, que se encuentra en la circunvolucion fusiforme izquierda, se especializa en reconocer letras y palabras, pero para ello necesita una base sélida de lenguaje oral. Los nifios que disfrutan
de experiencias comunicativas ricas desarrollan conexiones neuronales mas fuertes entre estas areas, lo que facilita su aprendizaje de la lectoescritura y contribuye a su éxito académico.

La comunicacion oral es un proceso de expresion que permite a los nifios transmitir conocimientos, emociones y experiencias. También les ayuda a situarse en mundos distintos al suyo,
ya que les permite descubrir personajes, lugares y épocas que no forman parte de su experiencia cotidiana

2.5 Desarrollo de la comunicacién oral

El desarrollo de la comunicacién oral en la etapa de educacién inicial es un proceso complejo y de gran alcance que establece los fundamentos para todo el aprendizaje posteriory la
socializacién. Este desarrollo va mas alla de la simple memorizacién de palabras; implica, sobre todo, que los nifios adquieran la capacidad efectiva de expresar sus pensamientos,



emociones y requerimientos. Ademdas desarrollo del lenguaje es un proceso holistico y multidominio, no ocurre de forma aislada sino que depende de la interconexién con el desarrollo
integral del nifio, incluyendo la maduracion neuronal, que afecta las habilidades motoras y perceptivas, la evolucién mental, tanto el pensamiento légico consciente como el psiquismo
inconsciente; y el progreso socioafectivo.
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Vygotsky sostiene que el lenguaje es mucho mas que un subproducto de este desarrollo; es la herramienta psicolégica esencial que impulsa y transforma el pensamiento individual.
Vygotsky destaca que la comunicacién nace como una funcién social (interpsicolégica), y su posterior internalizacion la convierte en la base de la conciencia y el razonamiento
(intrapsicolégica), haciendo de la interaccion social con individuos mas competentes el motor principal para alcanzar las funciones cognitivas superiores.

Para Dehaene (2019), desde el campo de la neurociencia cognitiva, postula que la base del desarrollo de la comunicacién oral reside en circuitos neuronales predispuestos de manera
innata para el procesamiento del lenguaje. Si bien reconoce el papel de la experiencia, destaca que el cerebro del recién nacido ya posee una capacidad avanzada para gestionar la
estructura del idioma, lo que incluye la organizacién de los fonemas y las reglas basicas de la gramatica.

Segun Dehaene, esta programacion bioldgica inicial posibilita que, desde el nacimiento, el infante comience a ajustar su percepcién auditiva a los sonidos distintivos de su
lengua nativa, un fenémeno corroborado por estudios de su colega Ghislaine Dehaene-Lambertz. Tanto este ajuste fonético como la posterior asimilacién de vocabulario se guian por
principios fundamentales del aprendizaje cerebral, como son la focalizacién de la atencién y la correccién activa de los errores cometidos.
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En tal sentido, Tomasello (2003) argumenta que el desarrollo del lenguaje oral es impulsado por la interaccion social cooperativa y las capacidades cognitivas sociales inherentes al nifio,
en lugar de una gramatica preestablecida. Su teoria sostiene que el lenguaje se aprende como un conjunto de patrones de uso social. El elemento crucial es que los nifios dominan el
lenguaje al interpretar la intencion comunicativa del adulto, la "lectura de intenciones" o Teoria de la Mente, a menudo enfocdndose juntos en un mismo punto (atencién conjunta).

Por lo tanto para Tomasello el lenguaje es fundamentalmente una herramienta social disefiada para la colaboracién, que permite a los nifios primero adquieren el lenguaje
de forma pragmatica, aprendiendo frases funcionales para lograr propésitos sociales, y solo después extraen las reglas gramaticales complejas.
Por otro lado Kuhl (2003) dice, la adquisicién del lenguaje en la infancia es una sintonizacién neurobiolégica profunda que esencial para la interaccién social temprana. Ella explica que el
cerebro del nifio se especializa progresivamente para reconocer y procesar Unicamente los sonidos (fonemas) que son relevantes para su idioma nativo.

2.6 Estrategias para fomentar la comunicacion oral

Las estrategias para fomentar la comunicacién oral pueden organizarse de la siguiente manera:

2.6.1. Estrategias basadas en la interaccion social y la mediacion

Estas estrategias se basan en la teoria de Vygotsky, que concibe el lenguaje como una herramienta que se origina socialmente antes de volverse parte del pensamiento individual. El
objetivo es impulsar el desarrollo oral creando un ambiente de confianza, como la asamblea, para que los nifios participen sin miedo. El adulto facilita este proceso actuando como
mediador, usando el elogio para fomentar la seguridad y aplicando el andamiaje mediante preguntas abiertas durante la narracién de cuentos. Al hacerlo, se incentiva al nifio a emplear
el lenguaje en la negociacion social y la expresiéon de ideas complejas, acercdndolo a su Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) y potenciando, como sefiala Tomasello, su funcién préctica o
pragmatica.
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2.6.2. Estrategias basadas en la neurociencia y el procesamiento auditivo

Este enfoque se centra en optimizar los componentes neurobiolégicos y fisicos del habla, siguiendo la linea de Patricia Kuhl (2003), quien lo denomina la "sintonizacién" del cerebro a los
sonidos del idioma materno. Para lograr esta especializacion, es crucial que el adulto hable de frente al nifio, ya que observar los movimientos de la boca actta como un filtro visual y
social que ayuda al cerebro a conectar los sonidos con su produccién. La lectura en voz alta es vital porque modela la entonacién (prosodia) y entrena la motricidad orofacial (musculos
de la boca), mejorando la claridad de la articulacion. Finalmente, el etiquetado, asociar palabras directamente con los objetos o acciones, es fundamental para el desarrollo de un
vocabulario funcional.

2.6.3. Estrategias basadas en la creatividad y los multiples lenguajes

Estas estrategias utilizan el juego y las artes como métodos clave de expresion, partiendo del principio de que la comunicacién va mas alla de las palabras, idea central en la filosofia de
"Los Cien Lenguajes del Nifio" Malaguzzi(. Las actividades orales divertidas, como cantar o hacer imitaciones, disminuyen la presién de la conversacién seria, promoviendo un uso ludico y
creativo del lenguaje.
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Los juegos de rimas son crucialespara desarrollar la conciencia fonolégica, que es una habilidad precursora fundamental para aprender a leer. Finalmente, la integracién de disciplinas
como la mUsica, el teatro y la danza ofrece a los nifios un canal rico y completo para canalizar y manifestar sus ideas y emociones, actuando como un puente de comunicacién antes de
que adquieran el dominio total del lenguaje hablado.

Para potenciar la comunicacién oral a través del arte, es crucial que los docentes integren el arte no solo como un objetivo didactico, sino como una herramienta esencial de aprendizaje.
Las estrategias implementadas deben ser flexibles, intencionadas y enfocarse en el proceso creativo del nifio, no en el resultado final. La principal via para lograrlo es mediante el disefio
de entornos de aprendizaje que incentiven la exploracion.

Una estrategia central es establecer un "laboratorio mévil artistico" (Aldana, 2023), un espacio adaptable que fomenta la experimentacion libre a través de estaciones tematicas que
impulsan la expresion:

-Expresion plastica con materiales como la pinturay la arcilla, porque acttian como catalizadores sensoriales que motivan a los nifios a usar el lenguaje para describir sus texturas,
colores e intenciones creativas.

- Dramatizacién y teatro con disfraces y titeres, siendo una herramienta poderosa que facilita el didlogo esponténeo y obliga a la expresién de ideas, siendo especialmente util para
ayudar a los nifios introvertidos a interactuar con mayor seguridad (Cornejo, 2022).

- Ritmo y expresién corporal, donde la musica y la danza promueven la colaboracion social, la necesidad de coordinar movimientos y planificar representaciones grupales que exige el
uso activo de la comunicacién oral para la negociacion y el trabajo en equipo (Trejos y Henao, 2019).

La implementacion de talleres artisticos especificos y guiados complementa los espacios de exploracion libre, sirviendo como vehiculos altamente efectivos para el desarrollo de la
comunicacién oral.
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Estos talleres, como los inspirados en el método Rudolf von Laban, se enfocan en la expresion corporal y la danza creativa, donde los nifios deben dialogar, negociar y describir sus
movimientos, por ejemplo, al imitar animales o narrar con el cuerpo, en un ambiente lidico y cooperativo (Trejos y Henao, 2019).

Ademas, los talleres de teatro son fundamentales, pues la dramatizacién de historias y los juegos de roles estimulan el didlogo. Incluso la pantomima o el mimo (Aldana, 2023), al
centrarse en la expresiéon emocional y la conciencia corporal, prepara el terreno para la comunicacién oral, ya que el nifio puede ser invitado posteriormente a verbalizar la historia o
emocion que represento.

Asi mismo los talleres de artes plasticas impulsan la comunicacién mediante proyectos colectivos, como murales o esculturas grupales, forzando a los nifios a planificar,
describir y narrar el proceso y las intenciones detras de su creacién artistica, integrando el lenguaje en la accion.

2.6.4. El rol del docente como mediador de la comunicacién

El papel del docente como mediador es indispensable para fomentar la comunicacion oral, pues convierte la simple escucha del lenguaje en un aprendizaje activo y deliberado. Esta
mediacién se centra, ante todo, en crear un ambiente social seguro y estimulante que motive a los nifios a usar el lenguaje con un fin practico o pragmatico (segiin Tomasello). Para ello,
el docente implementa estrategias como el andamiaje (técnica de Vygotsky) al formular preguntas abiertas, ofreciendo el apoyo justo para impulsar la expresion del nifio.

Por otro lado, el docente acttia como el modelo lingistico principal y guia perceptiva. Facilita la sintonizacién neurobiolégica del nifio con los fonemas correctos (Kuhl) al hablar con
claridad y situarse de frente, optimizando la percepcién visual del habla. Simultdneamente, el docente integra el arte y el juego como herramientas expresivas, permitiendo al nifio
comunicar sus ideas de manera completa (Malaguzzi). En esencia, el docente es el catalizador que organiza la experiencia social, permitiendo al nifio construir tanto las habilidades
formales del lenguaje (fonética y gramatica) como la capacidad de usarlo eficazmente para la colaboracién y el pensamiento.

2.7 Relacion de las artes expresivas en la comunicacién oral

Las artes expresivas y la comunicacién oral estan profundamente interconectadas, ya que ambas se basan en transmitir ideas, emociones, pensamientos y significados de manera
efectiva; ademaés el arte es un medio de comunicacion que trasciende las palabras y se expresa a través de la creatividad, la estética y la emocién. Aunque la comunicaciéon en el arte no
se limita al didlogo verbal, sigue siendo una poderosa forma de expresion que puede ser igual de efectiva, si no mas, que la comunicacién verbal. El promover la estimulacién de las artes
expresivas para mejorar la comunicacién oral en la infancia son esenciales para la adquisicién de una competencia comunicativa sélida para el desarrollo cognitivo, personal, social y
artistico del nifio, y también significativo en la vida adulta.

La perspectiva sociocultural de Vigotsky (1978), sostiene que el desarrollo del lenguaje esté relacionado con la interaccion social, que sirve de base para el uso de expresiones creativas en
la intervencion linguistica.
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De esta manera, las expresiones artisticas se convierten en herramientas importantes para el desarrollo del lenguaje de los nifios porque, al participar en actividades como la pintura, la
musica o el teatro, los nifios se exponen a un entorno recreativo y a la interacciéon con sus compafieros, lo que fomenta un entorno de aprendizaje social enriquecedor en el que pueden
compartir ideas y experiencias. De manera similar, la interaccién con los adultos crea la oportunidad de obtener ayuda y orientacion, lo que da lugar al desarrollo de nuevas habilidades
de expresioén oral.

Seguin Chuquin et al (2025) ven el arte como catalizador de la comunicacién, el cual se enfoca en cémo la expresion artistica acta como un canal primario de comunicacién que luego
impulsa el lenguaje verbal. Mencionan ademas la mejora de la expresion y la comunicacion en los nifios a través del arte; ayudan a expresar aquellas pensamientos, emociones y
experiencias que pueden ser dificiles que el nifio las mencione o verbalice; asi mismo las formas expresivas creativas no solo fomentan el conocimiento sino también la capacidad para
comunicarse de manera Unica y significativa con su entorno. Siendo las artes expresivas un instrumento que promueve las habilidades cognitivas, emocionales, motoras y sociales,
también contribuyen de manera esencial al desarrollo de la comunicacién oral de los nifios.

Por tal motivo se debe incorporar el arte en la vida diaria de los nifios debido a que los ayuda a comunicarse de manera mas efectiva, explorar su mundo interno y conectar con los
demas, claves para su crecimiento integral y ademas los prepara para un mundo cada vez mas retador y cambiante que requerira una mente abierta y creativa. Esta investigacion
también destaca que al realizar actividades artisticas, los nifios se liberan de las limitaciones del lenguaje para expresar pensamientos y emociones, lo cual es fundamental para el
desarrollo posterior de la oralidad.

Asi mismo para Benitez (2020) en su libro "Los
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Plastico”, resalta que las actividades artisticas y ludicas son una herramienta pedagégica 6ptima para la expresividad, que a su vez facilita la expresion verbal de las ideas y
emociones, siendo un puente hacia la comunicacion.
Al respecto Pinargote et al (2022), vinculan el proceso artistico (plastico, musical, etc.) directamente con el desarrollo de habilidades cognitivas y emocionales, las cuales son la base de
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Obtenido los resultados existié un gran desarrollo en el &rea motriz, cognitiva, socio afectivo y del lenguaje; tras la aplicacién de la guia de observacién se evidenciaron los beneficios de
la expresion artistica, y sus aportes en la formacién integral de los estudiantes, con la investigacion se concluyé que las autoridades del centro de educacion inicial mencionado se
encuentran siempre enfocados a la utilizacién de actividades innovadoras que ayuden al nifio en su desarrollo personal, promoviendo la cultura desde edades tempranas, creando seres
integros, culturales y sociales.

Para Flores & Mamani (2023), en su investigacion de como el teatro infantil influye en la expresién oral en los nifios de cinco afios. Encontraron que el teatro y el juego dramético son de
las herramientas mas directas para potenciar la comunicacién oral, ya que el nifio debe utilizar la voz, el gesto y la narrativa. El teatro infantil influye significativamente en la expresion
oral. Destacan su uso como estrategia para mejorar y desarrollar el lenguaje en la edad inicial, potenciando la expresién oral, corporal y gestual.

Por otro lado, Villalta & Barros (2025), realizaron una investigacién en nifios entre los 4 y 5 afios, para comprobar como influye la musica infantil y la dramatizaciénen en el desarrollo de
lenguaje. Mencionan que la dramatizacién debe tener mayor importancia en el curriculo para potenciar la comunicacién oral y gestual, ademas de aumentar el vocabulario. La musica
mejora la dimension fonoldgica (los sonidos del habla), el ritmo del lenguaje y la memoria auditiva, aspectos cruciales para la fluidez y la pronunciacién. Explora la musica como
estrategia para el desarrollo del lenguaje y confirma su influencia positiva en las habilidades linguisticas.

Congachi (2022) investigd una comunidad de nifios de 4 afios utilizando una muestra de 20 de ellos en una escuela de Ayacucho. Se descubrié que el aprendizaje de estos estudiantes se
veia obstaculizado por los siguientes problemas: timidez, miedo escénico, ansiedad y rebeldia. La principal causa de estos problemas era la falta de interés de los padres por la educacién
de sus hijos. Los resultados del estudio mostraron que los nifios eran capaces de expresarse verbalmente mediante el uso de canciones infantiles. Gracias a estas melodias, mejoraron
su confianza en si mismos, su comprension linglistica, su entonacién, su pronunciacién y su fluidez verbal.

Para evaluar el impacto de las artes visuales en la comunicacion oral y verbal, Gomez et al (2021) estudiaron a 28 jévenes. Los hallazgos del estudio mostraron que el empleo de las artes
visuales como estrategia de intervencién mejoraron estas habilidades, lo que indica su eficiencia como herramienta de ensefianza, especialmente considerando que los participantes de
la investigacion carecian de expresividad linglistica y destreza fisica.

Un estudio de Gémez et al. (2021) con 28 jévenes, evalué el impacto de ciertas habilidades comunicativas y de desarrollo; ante la evidente falta de destreza fisica y fluidez verbal de los
participantes, los investigadores disefiaron una serie de intervenciones creativas, denominadas "Escultura Familiar", las sesiones se centraron en la manipulacién de materiales para



potenciar su creatividad, desarrollo cognitivo, comunicacién y avance socioacadémico, a traves del cual los resultados demostraron que el uso de las artes plasticas son una herramienta
didactica efectiva, al constatar mejoras significativas en la comunicacién, tanto en su aspecto verbal como no verbal.
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De manera similar, Puetate y Mendieta (2022) realizaron un estudio descriptivo con nifios de cuatro afios del centro Baeza, cuyos resultados evidenciaron la necesidad de implementar
enfoques pedagogicos mas innovadores y adaptados a las demandas educativas actuales. En esta investigacion, la musica se destacé como un recurso eficaz para ayudar a los
estudiantes a superar el miedo escénico y fortalecer sus habilidades de comunicacién oral.En este sentido, los autores sostienen que los docentes, como responsables del proceso
educativo, pueden potenciar las competencias linglisticas y comunicativas al incorporar métodos de ensefianza mas creativos, promoviendo el desarrollo de la expresion artistica a
través de la musica y otras manifestaciones expresivas.

En este sentido, Sdnchez (2020) realiz6 un estudio exhaustivo con 90 docentes de educacién primaria, en el cual se identificaron dificultades en la comunicacién verbal de los estudiantes.
Posteriormente, se propuso la aplicaciéon de los juegos dramaticos como estrategia de intervencion para fortalecer la comunicacién verbal y simbdlica. Los resultados permitieron
evidenciar una mejora significativa en las habilidades comunicativas de los educandos a través de esta forma de expresion artistica.

Seguin Garay et al. (2023), la dramatizacién en el aula es una tactica Util que los docentes deben facilitar, ya que fomenta la interaccién social y la expresion creativa de los estudiantes, lo
que a su vez les ayuda a desarrollar sus habilidades de comunicacién de manera integral. Ademas, utilizar la expresion artistica como herramienta ayuda a los instructores a desarrollar
habilidades importantes para la vida, como la escritura y la comunicacion verbal, asi como relaciones interpersonales compasivas. Para los nifios con problemas de comunicacién oral,
una variedad de modalidades creativas -como la pintura, la musica, el dibujo, el teatro y otras- son instrumentos esenciales para fomentar el desarrollo del lenguaje. A través de estas
formas de expresion, se anima a los nifios a explorar y expresar sus sentimientos de manera natural y no verbal.

Para Coronel (2023), el lenguaje corporal y los gestos utilizados al recitar poesia tienen una influencia significativa en el crecimiento creativo de los nifios que luchan con la pronunciacién
de palabras.

La poesia, como forma de arte literario, trasciende asi el campo de la terapia al promover la socializacién, la expresion, el debate y el intercambio de ideas. Por lo tanto, estd
claro que estas expresiones en el proceso de aprendizaje ayudan a los jévenes a desarrollar sus habilidades linguisticas, al mismo tiempo que fomentan su creatividad y pensamiento
critico.

Por ultimo la investigacion titulada "Las Opiniones de los Maestros de Preescolar sobre el Impacto de la Educacién en Artes Visuales en la Educacion Inicial" es altamente relevante, ya
que valida la importancia del arte en el desarrollo integral a través de la perspectiva profesional de los docentes; para ello, el estudio utiliz6 como muestra a maestras de jardin de
infancia que trabajan en guarderias publicas o privadas del Municipio de El Pireo.
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Segun este estudio, los docentes valoran la capacidad del arte visual para potenciar las habilidades sociales y cognitivas de los nifios, al mismo tiempo que fomenta la creatividad, la
imaginacion y la expresién emocional. Aunque la comunicacién oral no se menciona de manera explicita en la investigacion, es posible argumentar que los propios docentes consideran
el arte como un componente fundamental en el desarrollo de las bases cognitivas, sociales y emocionales necesarias para el aprendizaje y el fortalecimiento de la comunicacién oral, de
acuerdo con el marco tedrico propuesto por Vygotsky y Wright.

En dltima instancia, la relacion entre las artes expresivas y la comunicacion oral en la primera infancia es de dependencia mutua y enriquecimiento continuo. Las artes no son un
suplemento ltdico en la educacién inicial; son el fundamento estructural del lenguaje. El arte actia como el primer lenguaje del pensamiento, permitiendo a los nifios: estructurar el
concepto antes de la palabras donde las artes (plastica, mA°sica, dramatizacién) proporcionan los multiples lenguajes (Wright) necesarios para que el nifio dé forma y exteriorice su
comprensién conceptual y su imaginacién mucho antes de que adquiera el vocabulario y la sintaxis necesarios.

Facilita ademas la transicion simbdlica, en el manejo de simbolos no verbales (colores, gestos, ritmos) en el arte entrena al cerebro para el manejo de simbolos verbales (palabras), que es
la base de la comunicacién oral. Nutrir la intencién comunicativa al ser un canal seguro para la expresion emocional y social, por ende el arte dota al futuro lenguaje oral de contenido,
coherencia y afecto, garantizando que la comunicacién no sea solo funcional, sino significativa.

CONCLUSIONES

1. De acuerdo con las investigaciones revisadas, se concluye que el desarrollo de la comunicacién oral se enriquece y fortalece de manera significativa cuando el educador reconoce y
utiliza la riqueza de las artes expresivas como el puente indispensable que conecta la experiencia interior del nifio con su capacidad de expresar y compartir esa realidad con el mundo.
Negar el arte es, en esencia, limitar el potencial comunicativo y el desarrollo integral del infante.

2. Asi mismo, la comunicacién oral es primordial para el desarrollo integral de los nifios , permitiendo expresar sus ideas y emociones y también ayuda a estructurar y razonar su
pensamiento; asi mismo fortalece sus relaciones sociales y establece las bases para su aprendizaje en el futuro y a través de la comunicacién oral los nifios activan areas cerebrales y
desarrollando conexiones neuronales, el arte nutre y potencia

E“D 1 0 ve.scielo.org | Expresion oral en nifios de nivel inicial en Hispanoamérica: una revisién sistematica
https://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=52739-00632025000402096

el desarrollo de la comunicacién oral en la educacién inicial de manera integral y auténtica
3..  Con respecto a lo investigado, se concluye que el desarrollo de la comunicacién oral en

los nifios es un proceso importante para su crecimiento integral, ya que les permite expresar ideas, emociones, necesidades e interactuar con los demas. Asimismo,
construyen su pensamiento y desarrollan sus habilidades sociales; por ello es importante que tanto los padres y docentes ofrezcan ambientes seguros donde ellos puedan expresarse ya
que les ayudara a su desarrollo emocional, social y cognitivo de cada nifio.
4. Gracias a la elaboracién de la presente monografia podemos concluir que el arte de por si es una herramienta que facilita la comunicacién oral como también de emociones, ideas,
pensamientos que a veces no son tan sencillos descifrar verbalmente, permitiendo una conexiéon desde lo mas interior de nosotros hacia los demds de manera auténtica, natural y
genuina. El arte como mediador para la comunicacién oral en el nivel inicial también promueve la gestién emocional,desarrollo cognitivo y la creatividad, y con ello permitiendo en los



nifios la expresiéon con autonomia,lo cual los conduce a que sean seres mas independientes acercandose al desarrollo de las habilidades de orden superior para que asi podamos
ayudarlos a ser seres humanos con pensamiento criterio, con equilibrio emocional en favor de su salud mental.
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